৯ ৮ ১ বাশ ৬৮ এট বাটে + ৮৯১ ও +-প্ৰ ব৯৮+ পৰি ৪৭ ৮টি শু 


৯ ওটা * ০৭) ৭৮৬৮ এ বাস ৬৯ এট বাট ++ ০৭৯ এ+ ৮ ৯৮০ *ম্ৰট 


+ টে বট +-৮ আটে বট + ৮টি বি + ৮৯টি বস ও 


প্রতিমা, ন্তরপূজা, বিভির যন্ত্রের চিত্র ও ফর্দমালাসহ] 


পণ্ডিত শ্রীশ্যামাচরণ ভ্টীচারয্য সঙ্কলিত 
আীশক্তিপদ চক্রবর্তী, 
কর্তৃক পরিবর্ধিতি; পরিমার্জিত 
ও সম্পাদিত। 


টার : 


মূল্য ৪ ৯০.০০ ট্‌কা। 


বিষয় 
শ্ীশ্রীবগলামুখী পূজা 
সম্পকে জ্ঞাতব্য 


বগলামুখী পূজা যন্ত্র (১) 


বগলামুখী পূজা যন্ত্র (২) 
বগলামুখী পূজা যন্ত্র (৩) 
বগলামুখী ধারণ যন্ত্র 
বগলামুখী ত্তস্তন যন্ত্র 
সাধারণ পৃজাবিধি 


ঘর ন্ ন্৭ -০-০ -০ -০ -০ 


চর 


পঞ্চগব্য প্রমাণম্‌ ও পঞ্চগব্য 


ভাগ প্রমাণম্‌ 
তন্তোক্ত পঞ্চগব্য শোধন 


বেদী শোধন, চন্দ্রাতপ শোধন 


ঘট প্রমাণম্‌, ফলমাহ 
ঘট পরিমাপ 
পঞ্চপল্লৰ প্রমাণম্‌ 
পুরাণোক্ত পঞ্চপল্লব 


সি 


বিষয় পৃষ্ঠা 
পঞ্চরত্ প্রমাণম্‌ রি 
প্রমাণাস্তরঞ্চ তন্ত্রাস্তরে ২৫ 
নবরত্ব প্রমাণম্‌ টি 
তন্ত্োক্ত ঘটস্থাপন বি 
তন্ত্োন্ত ঘটস্থাপন মন্ত্র ২৭ 
২৭ 
অসামর্থ পক্ষে, ভূতশুদ্ধি ২৮ 
সংক্ষেপ ভূতশুদ্ধি তাক 
ন্যাসে অঙ্গুলি নিয়ম 9 
অঙ্গন্যাসম্‌, ব্যাপকন্যাস ৩১ 
জীবন্যাস, মাতৃকান্যাস ই 
করন্যাস টন 
অঙ্গন্যাস, অন্তর্মাতৃকান্যাস ধ্যানম্‌ ৩৩ 
অন্তর্মাতৃকান্যাস টি 
বাহ্যমাতৃকান্যাস সৃষ্টিক্রম) 
ধ্যানম্‌ ৩৪ 


বিষয় পৃষ্ঠা বিষয় পৃষ্ঠা বিষয় প্রষ্ঠা 


বাহ্ামাতৃকান্যাস ৩৪ পীঠদেবতার পূজা ৫৮ স্তম্ত পূজা, ছেদন বিধি ১১৪ 
বাহামাতৃকান্যাস স্থিতিক্রম) পীঠশক্তির পূজা ৬০ মেষোৎসর্গ, কুদ্মা্ডাদি বলি ১১৬ 

ধ্যানম্‌ ৩৫ চক্ষুর্দান ৬১ বলি বিষ্ব প্রতীকার ১১৭ 
বাহ্যমাতৃকান্যাস ৩৫ প্রাণপ্রতিষ্ঠা যেস্ত্র ও প্রতিমাতে) ৬২ দীপমালা উৎসর্গ ১১৮ 
সংহারমাতৃকান্যাস ধ্যানম্‌ ৩৬ আবাহন ৬৩ ্রীশ্রীবগলামুখী দেবীর হোম . 
সংহারমাতৃকান্যাস ৩৬ ষোড়শোপচারে বা প্রধান পূজা ৬৫ প্রকরণ ১১৮ 

্ৈ বর্ণন্যাস ৩৭ আবরণ পৃজা ৮১ দক্ষিণাস্ত, অচ্ছিদ্রাবধারণ ১২৮ 

রি সূর্যার্থয দান ৩৮ ষড়ঙ্গ পূজা ৮২ বৈগুণ্য সমাধান ১২৮ 

$/ শ্রীগুরু পূজা ৩৯ ব্রান্ষাদ্য্ট শক্তির পূজা ৮৫ পুষ্পার্জলি ১২৯ 


|| নমো নারায়ণায় || 
ত্রীশ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


শ্রীশ্রীবগলামুখী পৃজ্জা সম্পর্কে ভ্ঞতব্য-__সাধক উত্তরমুখে বা পূর্বাস্যে বসিয়া দেবীর পূজা 
করিবেন। হরিদ্রাবর্ণ চন্দন, হরিদ্রা বর্ণের পুষ্প (গীঁদা বা কলকে) দ্বারা পূজা করিতে হইবে। পূজক 
হরিদ্রাবর্ণের রঞ্তিত বন্ত্র ও উত্তরীয় ধারণ পূর্বক এবং হরিদ্রী গাঁটের মালায় জপ করিবেন। হরিদ্রা 
বর্ণযুক্ত কৃষান্ন বা হরিদ্রা বর্ণযুক্ত ঘৃতান্ন, হরিদ্রা বর্ণবিশিষ্ট লঙ্ডুক দেবীকে নিবেদন করিবেন। 


বগলামুখী পূজা যন্ত্র (১) 


সাধারণ প্জাবিধি-_কৃত নিত্যক্রিয় পৃজক পূর্ব বা 
উত্তরাস্যে বসিয়া আচমন করিবেন। যথা--“ওঁ বিধুঃ৪, ও 
বিষ” মন্ত্রে গৌকর্ণাকৃতি দক্ষিণ হস্তে মাষমগ্ন পরিমাণ জল 
ঢু আচমন করিবেন। , | 
চু বিফুস্মরণ__করযোড়ে পাঠ্য-_“ও তদ্দিষ্কোঃ পরমং 
দি পদম্‌, সদা পশ্যন্তি সূরয়ঃ। দিবীৰ চক্ষুরাততম্‌॥ ওঁ মাধবো 
টু মীধবো বাচি, মাধব মাধব হদি। স্মরস্তি সাধবঃ সর্বে 
টা 
দ্য 


সর্বকার্ষ্যেঘু মাধবম্‌॥ শ্রীমাধবঃ, শ্রীমাধবঃ, শ্রীমাধবঃ॥ ওঁ 
সর্বমঙ্গল মঙগল্যং বরেণ্যং বরদং শুভম্‌। নারায়ণং নমস্কৃত্য বগলামৃখী স্তস্তন নত 
সর্বকর্মাণি কারয়েৎ। ওঁ বিধুঃ8, ও বিধুঃ৪, ওঁ বিষণ”. 
বরণ- পূজা কার্য্যে বসিবার পূর্বে কর্তা যদি পূজায় অসমর্থ বা অনধিকারী হ'ন, তাহা হইলে 
পৃজীর জন্য ব্রাক্মণ নিযুক্ত করিবেন। তৎপূর্বে পৃজক ব্রাহ্মণ ও তন্ত্রধারককে বরণ করিতে হয়। 
১. কর্তী স্বয়ং পূর্বমুখে এবং ব্রা্গণ উত্তরাস্যে বসিবেন। কর্তা গণেশ, শ্রীগুরু, শ্রীবিষুঃ ও শিবাদি 


নতি 


পঞ্চদেবতাকে গন্ধ পুষ্প দিয়া করযোড়ে ব্রাহ্মণকে বলিবেন-__“ও সাধু ভবানাস্তাম্‌।” ব্রাহ্মণ 
বলিবেন__“ও সাধ্বহমাসে।” কর্তা__“ও অর্চয়িষ্যামো ভবন্তম্।” ব্রাক্মণ বলিবেন__“ও অর্চয়” 
পরে কর্তা সচন্দন পুষ্প, বন্ত্, উত্তরীয় ও অঙ্গুরীয়কাদি লইয়া বলিবেন-__“ও (নমো বা) এতানি 
গন্ধ পুষ্প বস্ত্রোত্তরীয় অঙ্গুরীয়ক ও পূজক ব্রাহ্মণায় তেন্ত্রধারক হইলে-_তন্ত্রধারক ব্রা্মণায়) 
নমঃ” ব্রাহ্মণ__“ও স্বস্তি।” বলিয়া গ্রহণ করিবেন। অতঃপর কর্তা তগ্ডুলান্বিত অধোমুখ দক্ষিণ 
ঢু হস্ত দ্বারা বামহস্ত দক্ষিণ হস্তে স্পর্শ করাইয়া ব্রাহ্মণের দক্ষিণ জানু ধরিয়া মন্ত্র পাঠ করিবে। 
রঃ যথা-__“বিষুরোম্‌ তৎসৎ অদ্য অমুকেমাসি অমুকেপক্ষে অমুকতিথৌ অমুকগোত্র 
শ্রীঅমুকদেবশর্মা কে্তার নাম) মৎসন্কল্পিত শ্রীমদ্বগলামুখী পূজা কর্মাণি পূজক কর্ম করণীয় 
(টি (তেন্ত্রধারক পক্ষে__তন্ত্রধারক কর্ম করণীয়) অমুকগোত্রং শ্রীঅমুকদেবশর্মন মেভিগন্ধীদিভিরভ্যর্চয 
নতি (তন্ত্রধারক পক্ষে তাহার নাম গোত্র) ভবন্ত মহং বৃণে।” ব্রাহ্মণ বলিবেন__“ও বৃতোহস্মি।” 
(ইতি_ প্রতিবচন)। কর্তা করযোড়ে বলিবেন--“ওঁ যথাবিহিতং পূজক কর্ম তেন্ত্রধারক কর্ম 

বা) কুরু।” ব্রাহ্মণ বলিবেন__“ওঁ যথাজ্ঞানং করবাণি (ইতি প্রতিবচন)। বরণকার্য শেষ করিয়া 
কর্তা উঠিয়া গেলে পুজক পূজা কার্ধে বসিবেন। 


প্জারন্ভ-_পূজক অগ্রে বামপাদ পুরঃসর পৃজাস্থানে প্রবেশ পূর্বক করযোড়ে পাঠ করিবেন__ 


নু 


র্‌ 


০ 


১০ 


্রীশ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


“ও সর্বমঙ্গল মঙ্গল্যং বরেণ্যং বরদং শুভম্‌। নারায়ণং নমস্কৃত্য সর্বকর্মাণি কারয়েৎ॥ ও নমো 
নারায়ণায় নমঃ।” অতঃপর গোকরাকৃতি দক্ষিণ হস্তে তিনবার মাষমগ্ন পরিমাণ জলপান করিবেন। 
মন্ত্র যথা__“ও বিষু৪৪, ও বিষুঃঃ, ওঁ বিষুঃ3।” 

করযোড়ে পাঠ্য__“ও তদ্বিষ্তো পরমং পদং সদা পশ্যস্তি সূরয়ঃ। দিবীৰ চক্ষুরাততম্‌।। ও 
অপবিত্রঃ পবিত্রো বা সর্বাবস্থাং গতোহপিবা। যঃ স্মরেৎ পুণগুরীকাক্ষং স বাহ্যাভ্যন্তর শুচিঃ॥৮ 

অতঃপর বজোদকে “হুং ফট্‌ স্বাহা।” মন্ত্রে আসনে কুশোদক দিয়া উপবেশন করিয়া 
পৃণ্যাহবাচন করিবেন। 

পুণযাহবাচন-_তামপাত্রে আতপ তুল লইয়া বামহস্তে রাখিয়া দক্ষিণ হস্তে আচ্ছাদন পূর্বক 
পুণ্যাহবাচন করিবেন। যথা__“ও হ্রং কর্তব্যেহস্মিন শ্রীমদ্‌ বগলামুখী পূজা কর্মাণি, ও হ্রীং পুণ্যাহং 


গ্যি ভবস্তো ব্রবস্ত, ও হ্থীং পুণ্যাহং ভবস্তো ব্রবস্ত, ওঁ হ্ীং পুণ্যাহং ভবস্তো ব্রুবস্ত। ও স্রীং পুণ্যাহং, 


ও হ্ীং পুণ্যাহং, ও স্রীং পুণ্যাহম্‌॥ | 

ও হীং কর্তব্যেহস্মিন্‌ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী পূজা কর্মণি, ও হীংস্বত্তি ভবস্তো ্রবস্ত ও হ্রীংস্বত্তি 
ভবস্তো ব্রবস্ত, ও ্রীং স্বস্তি ভবস্তো ব্রবস্ত। ও রী স্বস্তি, ও হং স্বস্তি, ও হরং স্বতি॥ 

ও সী করভব্যেহস্মিন জ্ীমদ্‌ বগলামুখী পুজা কর্মণি, ও হ্রীং খদ্ধিং ভবস্তো ব্রতবস্ত, ওঁ হ্রীং 


সপ 


ঝদ্ধিং ভবন্তো ব্রস্ত, ও হ্রীং খদ্ধিং ভবন্তো ব্রলস্ত। ও হ্রীং খদ্ধযতাম্‌, ও হীং খদ্ধতাম্‌, ও হ্রীং 
ঝদ্ধতাম্‌॥ ও হ্রীং হু স্বস্তি নঃ কাত্যায়নী অপরণাশরবা স্বস্তি নঃ কালী হ্রৌং মেধামৃতময়ী হু স্বস্তি 
নঃ প্রত্যঙ্গিরা দেবতার্দধাতু। হ্রীং শ্রীং হুং ফট্‌ স্বাহা॥ 

বস্টিসূক্ত-_“ওঁ সর্বাশ্চ দেবাশ্চ বিভীতকণ্চ প্রভঞ্জতাং মেরুসুবর্ণদীয়ী। কালোদ্ধ মা মা 
সচেন্দ্রিয়াং শ্রিয়ো বিবিক্তরাগায় পুনর্ভবায় বৈ॥” অতঃপর সঙ্কল্প করিবেন। 

সঙ্ধ্প-_তান্্পাত্রে জল, তিল, বিন্বপত্র, গীতপুষ্প, বিবিধ পুষ্প, হরীতকী, গীতচন্দন বা 
রক্তচন্দন, কুশ, অক্ষত (আতপ তগডুল) বাম করতলে স্থাপন পূর্বক দক্ষিণ করতল ছারা আচ্ছাদন 
করিয়া, দক্ষিণ জানু ভূপাতিত করিয়া বীরাসনে উত্তরাস্যে বা পূর্বাস্যে বসিয়া স্বল্প বাক্য পাঠ 
করিবেন। 
যথা-__“বিধুঃরোম্‌ তৎসদদ্য অমুকেমাসি অমুকরাশিস্থে ভান্করে অমুকেপক্ষে অমুকতিঘৌ 
অমুকগোত্রঃ শ্রীঅমুকদেবশর্মা শ্রীমদ্বগলা দেবী শ্রীতিকামো গুর্বাদি নানা দেবতা পূজা পূর্বকং 
শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবী পূজনমহং করিয্যে।” (পরার্থে_করিষ্যামি)। 

তৎপরে তান্পাত্র অর্থাৎ কুশীটি তান্রপাত্রে উপুড় করিয়া দিয়া তদুপরি অক্ষত (আতপ তগুল) 


বিকিরণ করিতে করিতে সঙ্কল্প সূক্ত পাঠ করিবেন। রর 


সঙ্কষ্প সৃক্ত--“ও ইন্্রাদ্যানো বিবেশী পৃষ্টাং মা-কৃণোতি সতাং সিঞ্চধবং। প্রহিতামমরেভিঃ 
স্বর্মমাদধৎ।” | | : 
করযোড়ে পাঠ্য__“ওঁ সন্কল্িতার্থাঃ সিধযন্ত সিদ্ধাঃ সন্ত মনোরথাঃ। ভক্তিজ্ঞানোদয়ায় চ . 
০ অয়মারস্তঃ শুভায় ভবতু শত্রুণাং বুদ্ধিনাশায় মিত্রানামুদয়ায় চ॥” 
অতঃপর মন্ত্রাচমন করিবেন। 
চু যথা__“হ্রীংআত্মতত্ীয স্বাহা। সং বিদ্যাততয়স্বাহা। হ্রীং শিবতত্রীয় স্বাহা।” এই মন্ত্রে তিনবার 
৯ আচমন করিবেন। অন্তর সামান্যরঘ স্থাপন করিবেন। 
চু সামান্যাঘ স্থাপন-_ভূমৌ ত্রিকোণ মণ্ডলং কৃত্বা তদুপরি গন্ধপুষ্পাদীন্‌ পৃজয়েৎ। অর্থাৎ 
রি ভূমিতে জল দ্বারা নি্নমুখ ব্রিকোণ মণ্ডল করিয়া তদুপরি গন্ধ পুষ্প দ্বারা পৃজা করিবেন। যথা__ 
দ্যি “এতে গন্ধপুষ্পে ও আধার শক্তয়ে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে ও কৃর্মায় নমঃ। এতে গন্ধ পুষ্পে ওঁ 
অনন্তায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে ও পৃথিব্যৈ নমঃ।” 
এইরূপে পৃজাপূর্বক “ফট্‌”, মন্ত্রে কোশা প্রক্ষালন পূর্বক “নমঃ” মন্ত্রে উহাতে জলপূর্ণ করিবেন। 
তৎপরে কোশাগ্রে গন্ধপুষ্প, বিন্বপত্র এবং দূর্বাক্ষতাদির দ্বারা অর্ঘ্য সাজাইয়া কোশার জলে অন্কুশ 
% মুদ্রা দ্বারা তীর্থ আবাহন করিবেন। যথা-__ 


রি “ওঁ গঙ্গে চ যমুনে চৈৰ গোদাবরি সরস্থতি। 
এ _ নর্মদে সিন্ধু কাবেরি জলেহস্মিন্‌ সনিধিং কুরু॥” 
নু এইরূপে তীর্থাবাহন করিয়া কোশার জলে যোনি মুদ্রা ও অবগুষ্ঠন মুদ্রা, প্রদর্শন করিয়া ধেনু 
রর মুদ্রায় অমৃতীকরণ করিয়া মৎস্য মুদ্রায় আচ্ছাদনপূর্বক আটবার “ও” মন্ত্র জপ করিবেন। অতঃপর 
নি সেই জলে নিজেকে এবং পুজোপকরণ অভ্যুক্ষণ করিয়া দ্বারদেবতাগণের পূজা করিবেন। 
দ্বারদ্বতাগণের পৃজা--ফড়িতি মন্ত্রেণ সামান্যার্য জলেন দ্বারমভ্যুকষ্য, আবাহন্যাদি 
পঞ্চমুদ্রাদীন্‌ আবাহ্য গন্ধ পুষ্পাদীনি সম্পূজ্য-_ 
অর্থাৎ ফেটু) মন্ত্রে সামান্যার্ঘ্যের জলে দ্বারদেশ অভ্যুক্ষণ করিয়া দ্বারদেবতাগণের আবাহন 
করিবেন। যথা__“ও দ্বারদেবতাঃ ইহাগচ্ছত ইহাগচ্ছত, ইহতিষ্ঠত ইহতিষ্ঠত, ইহসন্নিধত্ত, ইহ 


সনলিরুধ্যধৰম্‌,অত্রাধিষ্ঠানং করুতঃ। মম পৃজাং গৃহীত ॥” এইরূপে আবাহন রর প্‌জা পা 
যথা__“উর্দোডুম্রে (মধ্যে) _ও গণেশায় নমঃ। (তৎ দক্ষিণীংশে)-ও ৪৯ রা রা 
|. জজয বামাংশে)-ও এং সর্ত্ নম:। (ক্ষণ শাখাযাস-ও বায় নাস) ওয় 
| _ নমঃ। ও যাং যমুনায়ৈ নম বোমপাখমনট-াং ফেলা 
নমঃ।” এইক্রমে গন্ধপুষ্প দ্বারা পূজা করিবেন। মতান্তরে ং 
“এতে গন্ধপুষ্পে হ্রীং গাং গণেশীয় নমঃ।” এইক্রমে-_“হ্রীং ক্ষাং ক্ষেত্রপালায় 
ঝটকায় নম তং যাং যোনিনীত্যো নমঃ হী গাং গা নমঃ রী াং যমুনা নমঃ | 
৮৮৮৮৮ ঃ 
ব্রচ্মণে নমঃ। হ্রা ওঁ বাস্তুপুরুষায় নমঃ।” অতঃপর মাধভক্তবলি 
৮০ ২_ স্ববামে ত্রিকোণমণডলংকৃতবাতত্রাদৌ কদলীগত্রাদীন মাষভক্তবলি সঙ্জীকৃত 
আহায়েত্ব_ 
তাদীন যে ল ছারা নখ ভিকৌণমগুল (যোনি) অন্ন করিয়া তদুপরি কলদীপররে 
বা নবমুন্ময পাত্রে মাষকলাই, আতপ তগুল, দি ও ঘৃত দ্বারা সঙ্জিত করিয়া ভূতগণের আবাহন 
করিবেন। যথা-_“ও ভূতাদয় ইহাগচ্ছত ইহাগচ্ছত, ইহতিষ্ঠত ইহতিষ্ঠত, ইহসন্নিধত্ত 


্ীত্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


ইহসননিরুধ্যধ্বম্‌, অত্রাধিষ্ঠানং কুরুতঃ, মম পৃজাং গৃহীত। 
এইরূপে আবাহন করিয়া পঞ্চোপচারে ভূতগণের পুজা করিবেন। যথা-__-“এষ গন্ধঃ ও 
ভূতাদিভ্যো নমঃ। এতৎ পুষ্পম্‌ ওঁ ভূতাদিভ্যো নমঃ। এষ ধূপঃ ওঁ ভূতাদিভ্যো নমঃ। এষ দীপঃ 
ও ভূতাদিভ্যো নমঃ। এষ মাষভক্তবলিঃ ও ভূতাদিভ্যো নমঃ।” অতঃপর সজ্জিত মাষভক্তবলি__ 
“বং এতন্মৈ মাষভক্তবলয়ে নমঃ।” তিনবার বলিয়া তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে 
গন্ধপুষ্পে এতস্মৈ মাষভক্তবলয়ে নমঃ।” মন্ত্রে গন্ধপুষ্প দ্বারা অর্চনা করিয়া_-“এতদধিপতয়ে 
ট শ্রীবিষ্ণবে নমঃ।” মন্ত্রে নারায়ণে বা জলে গন্ধপুষ্প দিয়া_-“এষ মাষভক্তবলিঃ ও ভূতাদিভ্যো 
দু, নমঃ।” মন্ত্রে ভতগণকে নিবেদন করিবেন। অনন্তর করযোড়ে পাঠ করিবেন। যথা__ 
£ “ও ভূতাঃ প্রেতাঃ পিশাচাশ্চ যে বসন্ত্যত্র ভূতলে। 
৮ তে গৃহনন্ত ময়া দত্তো বলিরেষঃ প্রসাধিতঃ॥ 
পৃঁজিতা গন্ধপুষ্পাদ্যের্বলিভিস্তর্পিতাস্তথা। 
দেশাদস্মাদ বিনিসূত্যঃ পূজাং পশ্যন্ত মকৃতাম্‌॥ 
অতঃপর এক গণ্ডুষ জল লইয়া__“ও ভূতাদয়ঃ ক্ষমধ্বম্‌।” মন্ত্রে উক্ত জল গণ্ডুষ দ্বারা 
ভূতগণের বিসর্জন করিবেন। অতঃপর একটি পাত্রে খই, দূর্বা, কুশ, চন্দন ও শ্বেতসর্যপ এবং 


পাঠ ও ঘণ্টা্বনি সহকারে চারিদিকে বিকিরণ করিবেন। 


্বাহী। ও অপসর্পস্ততে ভূতাঃ যে ভৃতাঃ ভুবি সংস্থিতা। যে 


তণ্ডুলাদি লইয়৷ নীরাচ মুদ্রায় মন্ত্র 
সরীসৃপাঃ। অপসপ্পস্ততে 


যথী-_“ও্ সর্বাবদধানুৎসারয় হুং ফট স্থা 
বিশর্তারস্তে ন্যস্ত শিবাজ্তয়া॥ ওঁ বেতলাস্চ পিশীচাস্চ রাক্ষসাস্চ 

সর্বে চণ্ডিকান্ত্রেণ তাঁড়িতা।” অনন্তর ভূমিশুদ্ধি করিবেন। _ 

| ভিসি দক্ষিণ হন্তে এক গণুষ জল লইয়া াঠস্তে বিন্দু নু ভূমিতে দিবেন। যথা 
ক “গ ফ্ট্‌ ” অতঃপর আসনশুদ্ধি করিবেন। 
& ও পবিত্র বজভূমে হুং হুং ফট্‌ স্বাহী। . . 
ছু আসনগ্ুদ্ধি__আসনের নিম ত্রিকোণমণ্ডল করিয়া পূজা করিবেন। যথা এতে গন্ধপুষ্পে 
€ আখার শল্তয়ে কমলাসনায় নমঃ।” মন্ত্রে আসনের পূজা করিয়া আসন স্পর্শ করিয়া পাঠ 
॥ করিবেন। ষথা__“ও অস্য আসনমন্স্য মেরুপৃষ্ঠখবিঃ সুতলং ছন্দঃ কৃর্মোদেরতা আসনোপবেশনে 
রী ওঁ পুথি ত্বয়ী ধৃতী লোকা দেবি ত্বং বিষ্তুনা ধৃতা। 
তৃঞ্চ ধারয় মাং নিত্যং পবিত্রং কুরুচাসনম্‌।॥” 

অতঃপর আসনোপরি একটি ব্রিকোণমগ্ডল করিয়া-_“ও আঃ সুরেখে বজ্রুরেখে হু ফট স্বাহা। 
এতে গন্ধপুষ্পে হেনী মহাপ্রেতপদ্মীসনীয় নমঃ।” অতঃপর গুরুপংক্তি প্রণীম করিবেন। 


ঞ 
সি 


গর. গুরস্পধক্তি প্রণাম__করযোড়ে বোমে)__“ওঁ গুরুভ্যো নমঃ। ও পরম গুরুভ্যো নমঃ। ও 
পরাপর গুরুভ্যো নমঃ। ওঁ পরমেষ্ঠী গুরুভ্যো নমঃ।” (দক্ষিণে)_“ও গণেশীয় নমই।” (মধ্যে) 
“ভ্রীং বগলামুখী দেব্যৈ নমঃ।” অতঃপর অধিবাস করিবেন। 

. অর্ধিবাস- প্রতিবার দেবী গায়ন্রী পাঠপূর্বক দ্রব্যাদির দ্বারা দেবীর অধিবাঁস করিবেন। যথা__ 
দেবী গায়ত্রী-“ই্রীং বগলামুখ্যে বিদ্নহে স্তত্তিন্যৈ ধীমহি তন্ন দেবী প্রচোদয়াৎ।” এই দেবী 
গায়ত্রী প্রতিবার পাঠান্তে অধিবাস দ্রব্যের দ্বারা অধিবাস করিবেন। 
্ হরিদ্রা- দেবী গায়ত্রী পাঠান্তে__“ও স্রীং অনয়া হরিদ্রয়া অস্যাঃ ভ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতীয়াঃ 

চ শুভাধিবাসন মস্তু।” 

টে 

ভে 


চন্দন_-“ও হ্রীং অনেন গন্ধেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মস্ত” 
ৃত্তিকা--“ও হ্রীং অনয়া মহ্যা অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবীসন মস্ত” 
গন্ধ দ্রব্য বা চন্দন__-“ও স্রীং অনেন গন্ধেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগ্লামুখী দেবতীয়া শুভাধিবাসন 
মন্তু।” 
শিলা--ও হর অনয়া শিলয়া অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মন্ত।” 
ধান্য__“ও ভ্রং অনেন ধান্যেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মন্তু।” 
২ 


দূ্বা-_“ও হ্রীং অনয়া দুর্বয়া অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মন্ত।” 
পুষ্প__“ও ই্রাং অনেন পৃষ্পেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মন্ত্।” 
ফল-__“ও ইং অনেন ফলেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মন্ত।” 
দরধি__“ও ইং অনয়া দর্া অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মন্ত্।” 
ঘৃত__“ও হ্রাং অনেন ঘৃতেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মস্তু।” 
স্বস্তিক (শ্রী)_“ও হ্রীং অনেন স্বস্তিকেন অস্যাঃ শ্রীমদ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন 


চু মস্ত ছি 
সিন্দুর__“ও স্রীং অনেন সিন্দুরেণ অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মন্ত্ু।” 
র্‌ শঙ্খ“ ইং অনেন শঙ্খেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মস্ত।” 
(টি. কজ্জল (কাজল)_“ও স্্রীংঅনেন কজ্জলেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন 
দ্য মস্ত ৮ 
_ রচনা (গৌরোচনা বা হরিদ্রা)__“ও স্রীং অনয়া রোচনয়া অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ 
শুভাধিবাসন মস্ত” রঃ 
সিদ্ধার্থ (শ্বেতসরিষা)_-“ও স্্রাং অনেন সিদ্ধার্থেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ 
৯. শুভাধিবাসন মন্ত্।” ৃ 
কাঞ্চন স্বের্)__4ও হ্রীং অনেন কাঞ্চনেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন 
মস্ত।” 
রৌপ্য__“ও হ্থীং অনেন রৌপ্যেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মন্ত।” 
তান্্র_-“ও হ্রীং অনেন তান্ত্রেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মন্ত।” 
চামর__“ও হ্রীং অনেন চামরেণ অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন মন্তু।” 
দর্পণ__“ওঁ হ্রীং অনেন দর্পণেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতীয়াঃ শুভাধিবাসন মন্তু।” 


দীপ-_ও ্রীং অনেন দীপেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতীয়াঃ শুভাধিবাসন মন্তু।” 
প্রশস্তি পাত্র বরণ ডালা)_-“ও স্তরীং অনেন প্রশস্তি পাত্রেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতীয়াঃ 


্ 
শুভাধিবাসন মন্ত।” 
(ি. মাঙ্গল্যসূত্র“ও হ্রীং অনেন মাঙগল্যসূত্রেণ অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলমুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন 
দি মন্ত।” 
মাঙ্গল্য দ্রব্য-_“ও হ্রীং অনেন মাঙ্গল্য দ্রব্যেন অস্যাঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ শুভাধিবাসন 


মন্ত্।” 
এইভাবে অধিবাস করিয়া ৫/৭টি দূর্বাযুক্ত হরিদ্র সূত্র দেবীর বামহস্তে বাঁধিবেন। প্রতিমা না 
হইলে যন্ত্রে বা চিত্রে দিবেন। অতঃপর করশুদ্ধি করিবেন। 


১৯ 


করণুদ্ধি_“হেসী” মন্ত্র পাঠপূর্বক দক্ষিণহস্তে রক্তবর্ণ পুষ্প গ্রহণ করিবেন। “আং হুং ফট 
্বাহা।” মন্ত্রে উভয় করতল দ্বারা পুষ্পটি পেষণ করিবেন। “ক্লীং” মন্ত্রে মস্তকের চতুর্দিকে ভ্রামিত 
করিবেন। “এ” মন্ত্রে দ্রাণ করিবেন। “ফট্‌” মন্ত্রে নারাচ মুদ্রায় ঈশান কোণে নিক্ষেপ করিবেন। 


অতঃপর বন্ত্াঞ্চলে গ্রন্থিবন্ধন করিবেন। . 
ঢু বন্সাঞ্চলে গ্রস্থিবন্ধন-_“ও মণিধরি বজিণি রক্ষ রক্ষ হুং ফট্‌ স্বাহা।” মন্ত্র পাঠ পূর্বক আপন 
ঢু বন্তাঞ্চলে গ্রন্থিবন্ধন করিবেন। পু 

পুস্পগুদ্ধি_ মন্ত্র পাঠপূর্বক পুষ্পপাত্রে কুশোদক দিবেন। যথা_ও 


র্‌ শতাভিষেকে হুং ফট স্বাহা।” মন্ত্রে পুনরায় অভ্যুক্ষণ করিয়া নারাচ মুদ্রায় পুষ্প ৩ 
স্পর্শকরিয়া__“ও পুষ্প পুষ্পে মহাপুষ্পেসুপুষ্পে পুষ্পস্তবে।পুষ্পচয়াবকীর্ণে টি 


বিদ্মাপসারণ-_“ীং” মনে দিব্যৃষ্টি ছারা দিব্যবিয় অপসারণ, “ফট” মন্ত্রে উতর করতালি 
দিয়া অন্তরীক্ষের বিদ্ন এবং বামপদের পার্ষি অর্থাৎ গোড়ালী দ্বারা ভূমিতে তিনবার আঘাত করিয়া 
ভৌমবি্র অপসারণ করিবেন। অতঃপর ছোটিকা (ভুঁড়ি) দ্বারা দশদিক বন্ধন করিয়া বিল্লাপসারণ 

০ করিবেন। 


নে 


? দেবতা ও পৃজাদব্ শুদ্ধি__পুজা দ্রব্যাদিতে কুশোদক দিয়া “ছ্রীং ফট্‌।” মন্ত্র তিনবার বলিয়া, 
ধেনু মুদ্রা প্রদর্শন করিবেন। অতঃপর মন্ত্রশুদ্ধি করিবেন। 
অন্তরশুদ্ধি__১ বার অনুলোম ক্রমে পাঠ্য। যথা__ 


অং ত্রীং অং। আং ত্রীং আং। ইং ই্রীং ইং ঈং হ্রীং ঈং। 
উং হ্রীং উং। উং₹ হ্রাং উং। খং ই্রীং খং। খ্ং ্রাং খুং। 
৯ং হ্রীং ৯২ ৯২ ই্রাং ৯২ এং ই্রাং এ এং স্্রীং এং। 
ছ. ওং হ্াং ওং। ও ইং ওং অং ই্রাং অং। অঃ ই্রাং অঃ। 
দিত কং। খং ত্রীং খং। গং ত্রী২ গং। ঘং রং ঘং। 
ঙং স্রীং ওং। চং ত্রীং চং। ছং ত্রীং ছং। জং ই্রাং জং। 
তি ঝং ভ্রীং ঝং। ঞং ই্রীং এ টং ই্রীং টং ঠং হ্রীং ঠং। 
দি ডং ভ্রাং ডং। ঢং হ্রীং ঢং ণং ই্রাং ণং। তং ই্রাং তং। 
থং হ্রীং থং। দং ত্রীং দং। ধং ্রীং ধং। নং ই্রাং নং। 
পং ত্রীং পং। ফং হ্রীং ফং বং ্রাং বং ভং স্ট্রং ভং। 
মং ত্রীং মং। যং ভ্রীং যং রং ্রাং রং লং স্রাং লং। 
বং ভ্রীং বং শং রাই শং। যং ভ্রীং ষং সং স্রাং সং। 


হং ত্রীং হং। লং রী লং। ক্ষষ ত্রীং ক্ষং। 
ক্রমে ১বার পাঠ্য__ 

ক্ষং ই্রুং ক্ষং। লং ত্রীং লং। হং হ্রীং হং। সং হ্রীং সং। 

যং হ্রাং যং শং ই্রীং শং। বং ত্রীং বং লং স্ত্রীং লং 
ঢু রং ভ্রাং রং যং ত্রীং যং মং ভ্রীং মং ভং স্্রীং ভং। 

বং হ্রাং বং ফং ই্রীং ফং। পং ত্রীং পং। নং স্্রীং নং। 
টু, ধং ইং ধং। দং ভ্রীং দং। থং ভ্রীং থং। তং ভ্রীং তং। 
টি ণং হ্রীং ণং। ঢং রং ঢং ডং হ্রীং ডং। ২ ত্রীং ঠং। 
চু উং হ্রাং টং এ ্রীং ঞং। ঝং ত্রীং ঝং জং স্রাং জং। 
ট্রি ছং হী ছং। চং ত্রীং চং। উং ভ্রীং উং। ঘং রী ঘং। 
দি গং ভ্রীং গং। খং ই্রীং খং। কং ত্রীং কং অঃ ত্রীং অঃ। 

অং ত্রীং অং। ও ্রীং ও ওং ই্রীং ওং। এং ত্রীং এং। 

এং হ্রীং এং ইং ই্রাং উং। ৯২ ত্রীং ৯২ ্ং ভ্ীং খ্্‌ং। 
এ ঝং ই্রুং ঝং। উং₹ হ্রীং উং। উং হ্রীং উং। ঈং হ্ীং ঈং। 
%. ইং স্রীং ইং। আং ট্রাং আং। অং স্রীং 


অং। 


পঞ্চগব্য প্রমাণম_ গোমূত্রং গোময়ং ক্ষীরং দধি সর্পিঃ কুশৌদকম্‌। 
পঞ্চগব্যমিদং প্রোক্তম্‌ খষিভিঃ পূর্বদর্শিভিঃ 
অর্থাৎ পূর্বদ্র্টা খষিগ্ণণ বলিয়াছেন-__গোমৃত্র, গোময়, দুগ্ধ, দধি এবং ঘৃত। ইহাই পঞ্চগব্য। 
পঞ্চগব্য ভাগ প্রমাণম্ব_. পল মাত্রং দুগ্ধীভাগং গোমৃত্র অবদিষ্যতে। 
ঘৃতঞ্চ পল মাত্রং স্যাদ্‌ গোময়ং তোলকদ্য়ম্‌॥ 
দধি প্রসূতি মাত্রং স্যাৎ পঞ্চগব্য মিদং স্মৃতম্‌। 
অথবা-_পাঞ্চগব্যানাং সমানো ভাগ ইফ্যতে॥ 
অর্থাৎ দুগ্ধ এক পলমাত্র, গোমৃত্র তদর্ধ। ঘৃত এক পলমাত্র এবং গৌময় দুই তোলামাত্র। দি 
এক প্রসূতি মাত্র। ইহাই পঞ্চগব্যের পরিমাপ। 
অথবা- দুগ্ধ, দধি, ঘৃত, গোমৃত্র ও গোময় সমান ভাগ। 
তক্সোন্ড পঞ্চগব্য শোধন- _ত্রীং) মূলমন্ত্রে প্রত্যেকের শোধন এবং মিশ্রণ করিবেন। 
বেদি শোধন “ও বেদ্যা বেদিঃ সমাপ্যতে বর্হিষা বহিরিন্দ্রিযম। 
যূপেন যূপ আপ্যতে, প্রণীতো অগ্নিরগ্রিনী॥” 
চন্দ্রাতপ শোধন-__ “ও উর্ধ ধু ন উতয়ে, তিষ্ঠা দেবো ন সবিতী। 
উ্ধ বাজস্য সনিতা যদঞ্জিভিবাঘত্তিবিহ্য়া মহে॥” 
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ঘট প্রমাণম্. দৌবর্ণং রাজতং তান্রং কাংস্যজং মৃত্তিকো্বং। 
পাষাণং কাচজং বাপি ঘট মক্ষতম ব্রণম্‌।॥ 
কারয়েৎ দেবতা গ্রীত্যে বিভ্তশাঠ্যং বিবর্জয়েৎ॥ 
অর্থাৎ স্বর্ণ, রৌপ্য, তান, কাংস্যজ, মৃত্তিকা নির্সিত, পাষাণ নির্মিত, কাচ নির্মিত, দাগশূন্য, 
অক্ষত এবং ঘট পূজাকার্ষে প্রশস্ত। 
ঘলমাহ সবর ভোগ রাত মোকদা়ক। তাং ্ীতিকরং জয়ং কাসোজং 
$ পু্টিবর্ধনম॥ কাচং বশ্যকরং প্রোক্তং পাষাণং শুভকর্মণ। মনময়ং স্বকার্যোষ সুদৃশ্য সু পরিস্কৃতম্॥ 
্‌ অর্থাত__সুবর্ণ ঘট ভোগ প্রদায়ক, রৌপ্য ঘট মোক্ প্রদায়ক, তান্রঘট গ্রীতিবর্ধনকারী, কাংস্য 
ঘট পুষ্টিবর্ধনকারক, কাচ নির্মিত ঘট বশ্য কার্যে প্রশস্ত, পাষাণ নির্মিত ঘট শুভকর্মে প্রশস্ত । মৃন্ময় 
রি নির্মিত ঘট সর্বকার্ষে প্রশস্ত। সুদৃশ্য এবং পরিষ্কৃত ঘট পৃজাদি কারে প্রশস্ত 
ঘট পরিমাপ যট্ত্রিংশদঙ্গুলংখেব যোড়শাঙ্গুল মুচ্চকৈঃ। 
চতুরঙ্গুলকং কণ্ঠং মুখং তস্য ষড়ঙ্গুলম্‌।॥ 
পঞ্থাঙ্গুল নির্মিতং মূলং বিধানং ঘট নির্মিতেঃ॥ 
অর্থাৎ__ছত্রিশ অঙ্গুলি পরিমাণ ঘটের বেড়, ষোড়শ অঙ্গুলি প্রমাণ উচ্চতায়, গলদেশের 
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% পরিমাপ চারি অঙ্গুলি, মুখের পরিমাপ ছয় অঙ্গুলি, মূলদেশের পরিমাপ পঞ্চ অঙ্গুলি। ইহাই ঘটের 
পরিমাপ এবং এই ঘট সর্বকার্ষে প্রশস্ত। 
পঞ্চপল্পব প্রমাণম্ব_ পনসান্রং তথাশ্বথং বটং বকুলমেব চ। 
পঞ্চপল্পৰ মিত্যুক্তং মুনিভিঃ স্তন্্র বেদিভিঃ॥। 
ও অর্থাৎ__কীঠাল, আন্র, অশ্ব, বট এবং বকুল। মুনিগণ ইহাকেই তন্ত্রোক্ত পঞ্চপল্লব 
বলিয়াছেন। 
রে পুরাণোক্ত পঞ্চপল্পব_ অশ্বখোডুন্বরপ্রক্ষবট চতুশ্চ পল্পবাঃ। 
| ঢ অর্থাৎ__অশ্বথ, যক্জডুমুর, প্রক্ষ অর্থাৎ পাকুড়, বট এবং আন্ত; ইহাই পুরাণোক্ত পঞ্চপল্লব। 
পঞ্চরত্ব প্রমাণম্_  ইন্দ্রনীলং পদ্নরাগং বজ্ুং মৌক্তিক মেব চ। 
্ প্রবালঞ্চ মহাভাগ পঞ্চরত্বং প্রচক্ষ্যতে॥ 
অর্থাৎ ইন্দ্রনীল নীলা), পদ্মরাগ (পোখরাজ), বস্তু হীরক), মৌক্তিক মুক্তা), প্রবাল; ইহাই 
পঞ্চরত্ব। 
প্রমাণান্তরঞ্চ তস্ত্রা্তরে-__ মণির্ৃক্তা প্রবালঞ্চ রজতং কাঞ্চনস্তথা। 
পঞ্চরত্ুমিদং প্রোক্তম্ধফিভিঃ পূর্বদর্শিভিঃ॥ 


অর্থাৎ পূর্বদর্শি খধিগণ বলিয়াছেন__মণি (মাণিক্য বা ঢুণী), প্রবাল, রজত (রোপ্য), কাঞ্চন 


স্বর্ণ), ইহাই পঞ্চরত্ব। 

নবরত্থ প্রমাণম্_মুক্তা মাণিক্য বৈদুষ্যং গোমেদো বজ্র বিদ্রদমৌ। পদ্মরাগো মরকতং 
নীলঞ্চেতি যথাক্রমম্॥ নবরত্বুৎ পঞ্চরত্বং ঘটমধ্যে বিনিক্ষিপ্যে। তদভাবে মহেশানি সুবর্ণ 
প্রদাপয়েৎ।। 

অর্থাৎ মহাদেব পার্বতীকে বলিয়াছেন__হে মহেশানি! মুক্তা, মাণিকয, নৈদুর্ঘ মণি, গোমেদ? 
বজু হৌরক), বিদ্রুম-__প্রবাল, পদ্মরাগ-_চুনী, মরকত-_পানলা, নীল__নীলকান্ত মণি (নীলা)। 
ইহাই নবরত্ব। পঞ্চরত্র এবং নবরত্ব ঘট মধ্যে প্রদান করিবে। তাহার অভাবে ঘটে সুবর্ণ প্রদান 


করিবে। 

তস্ত্রোন্ত ঘটস্থাপন-_পঞ্চগুঁড়ি দ্বারা ভূমিতে অস্টরদল পদ্ম অঙ্কন করিয়া তদুপরি ধান্য বা 
পঞ্চশস্য, গঙ্গা বা শু মৃত্তিকা দিয়া তদুপরি সুদৃশ্য, দাগবিহীন, সুদৃঢ় জলপূর্ণ ঘট বসাইয়া তদুপরি 
পঞ্চপল্পব, পঞ্চরত্ব ও নবরত্ব ঘটে দিয়া তদুপরি এক সরা আতপ তণ্ডুল দিবেন। তদুপরি সশীব, 
ভাব দিয়া বন্ দ্বারা আচ্ছাদন করিবেন। ঘটের গলায় ৫ বা ৭ গাছি দূর্বধুক্ত হরিদ্রাসূত্র আলতা 
সহ বীধিয়া দিবেন। ঘটে সিন্দূর পুত্তলিকা অঙ্কন করিবেন। ঘটে দধি এবং অক্ষত (আতপ তগ্ডুল) 
% লিপ্ত করিবেন। এইরূপে ঘট বসাইয়া তত্ত্রোক্ত মন্ত্রে স্থাপন করিবেন। 
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2  তাষ্কো্ত ঘটস্থাপন অস্্র_ক্রীং” মন্ত্রে কুশোদক দ্বারা ঘট প্রোক্ষণ করিবেন। “এং” মন্ত্রে 
তাড়ন, “হী” মন্ত্রে ঘট স্থাপন করিবেন। “ভুং” মন্ত্রে ঘটে জলপূরণ করিবেন। তৎপরে তীর্থাবাহন 


সর্বে সমুদ্রাঃ সরিতঃ সরাংসি জলদা নদাঃ॥ 
হদাঃ প্র্ববণাঃ পুণ্যাঃ স্বর্গঃ পাতালভূগতাঃ। 
সর্বতীর্থানি পুণ্যানি ঘটে কৃর্বন্ত সমিধিম্‌॥” 
অতপর “ন্থীং” মন্ত্রে পঞ্চরত্ব ও নবরত্ব তদভাবে সুবর্ণ দিবেন। “নমঃ” মন্ত্রে গন্ধ (চন্দন) “যং” 
মন্ত্রে পৃষ্প, “ইং” মন্ত্রে দু্বা। সক্ূর গন্ধপুষ্প__“হীং”। পঞ্চপল্পব-“শ্রীং”। সরাপূর্ণ তগডুল-_ 
“থীং শ্রীংপ। ফল-_“হৃং”।স্থিরিকরণ--ত্রীং”। বন্তযুগল-_“নমঃ”। সিন্দুর_-“ শ্রীং”। অভ্যুক্ষণ__ 
“৩। তাড়ন__“হুং ফট স্বাহা।” স্থিরীকরণ--সথাং স্থীং হ্ীং শ্রীং স্থিরাভব।” অনন্তর_-“হ্ীং 
বগলামুখ্যে বিপ্হে স্তভিন্যে ধীমহি তন্নো দেবী প্রচোদয়াৎ।” এই দেবী গায়ন্রী ঘটের উপর ১০ 
বার জপ করিবেন। 
অতঃপর “রং” মন্ত্রে নিজেকে বন্ছি ঝেষ্টন চিন্তা করিয়া, স্ববক্ষে হস্ত দিয়া আত্মরক্ষা মন্ত্র পাঠ 
করিবেন। যথা-_“ও দুর্গে দুর্গে রক্ষণি স্বাহা। ও আংহুং ফট স্বাহা।” অতঃপর প্রাণায়াম করিবেন। 
প্রাণায়াম-_দক্ষিণ হস্তের অঙৃ্ঠা দ্বারা দক্ষিণ নাসারন্ধরুদ্ধ করিয়া 'ইরীং' মূলমন্ত্র ঘোড়শ বার 
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ৰ জপ করিতে করিতে বাম নাসায় বায়ু পুরণ করিবেন। তৎপরে উভয় নাসাপুট রুদ্ধ করিয়া 
চতুঃযষ্টিবার তরী) মূল মন্ত্র জপ করিতে করিতে কুভ্তক করিবেন। অতঃপর (রং) মূলমন্ত্র 
দ্বাত্রিংশদ্বার জপ করিতে করিতে দক্ষিণ নাসাপুটে রেচক অর্থাৎ বায়ু ত্যাগ করিবেন। পরে বিপরীত 
ক্রমে ষোড়শবার ত্রীং) মূলমন্ত্র জপ করিতে করিতে বাম নাসাপুটে বায়ুপ্রণ করিবেন। উভয় 
নু নাসাপুট রুদ্ধ করিয়া চতুঃষষ্টিবার মূলমন্ত্র জপ করিতে করিতে কুস্তক করিবেন। অতঃপর 
দ্বাত্রিশদ্বার ত্রীং) মূলমন্ত্র জপ করিতে করিতে বামনাসায় রেচক অর্থাৎ বায়ু ত্যাগ করিবেন। 
তৎপরে পুনরায় প্রথম বারের ন্যায় ষোড়শবার [ত্রীং) মূলমন্ত্র জপ করিতে করিতে বামনাসায় 
£, বায়ুপূুরণ করিবেন। উভয় নাসাপুট রুদ্ধ করিয়া চতুহঘন্টিবার হ্রীং) মূলমন্ত্র জপ করিতে করিতে 
চি কুম্তক করিয়া ছাত্রিংশদ্বার [ত্রীং) মূলমন্ত্র জপ করিতে করিতে দক্ষিণ নাসাপুটে রেচক অর্থাৎ বায়ু 
ট্টি ত্যাগ করিবেন। এইরূপ তিনবার করিলে একবার প্রাণায়াম হয়। প্রাণায়াম পূরকে ষোড়শ, কুত্তকে 
দি চতুরষষ্টি এবং রেচকে ছাত্রিংশদ্বার করিতে হয়। 
স্থলে আটবার জপ করিলেও সিদ্ধ হয়। 
১... ভূতভুদ্ধি-রং ইতি জলখারয়া আত্মানং বেষ্টযিত্বা বহি প্রকারং বিিন্ স্বাক্কে উক্তানৌ করৌ 
%  কৃত্বী “হংসঃ' ইতি মন্ত্রেণ হৃদয়স্থং জীবাত্মানং দীপ কলিকাকারং মূলধারস্থিত কুলকুগুলিন্যা সহ, 


বোমুখমহজনবামকর্ণিকান্তর্গত পরমাত্মনি সংযোজ্য, তত্রৈব পৃথিব্যপ্‌ তেজোবাযাকাশ-গন্ধ-রস- 
রূপ-স্পর্শ শব্দ-নাসিকা-জিহথা-চক্ষৃস্তক-শোত্র-বাক্‌-পাঁণি পাদ পায়ুপস্থ প্রকৃতি মনোবৃদ্ধ্যহঙ্কার 
রূপ-চতুর্বিংশতিতস্তানি-লীনানি বিভাব্য, (দক্ষিণাঙ্গুষ্ঠেন) দক্ষিণ নাসাপুটং ধৃত্বা, ঘং ইতি বায়ুবীজং 
ধূন্ববর্ণং বাসনাসাপুটে বিচিন্ত্য, তস্য ঘেং বীজস্য) ঘোড়শবারজপেন বায়ুনা দেহমাপূর্য্য, 
(কনিষ্ঠানামিকা ভ্যাং) বামনাসাপুটমপি ধৃত্বা, তস্য যেং বীজস্য) চতুঃষষ্টিবার জপেন কুত্তকং কৃত্বা, 
ঢু বামকুক্ষিস্থ কৃষ্তবর্ণ পাপপুরুষেণ সহ দেহং সংশোধ্য, (দক্ষিণনাসাপুটং ত্যক্তা) তস্য (যং বীজস্য) 
দবাত্রিংশদ্বার জপেন দক্ষিণ নাসয়া বায়ু রেচয়েৎ। ততো দক্ষিণনাসাপুটে “রং' ইতি বহিবীজং 
রক্তবর্ণং ধ্যাত্বা, তস্য রেং বীজস্য) ষোড়শবার জপেন বায়ুনা দেহমাপূর্য্য (অঙ্গুষ্ঠেন পুনঃ) 
দক্ষিণনাসাপুটং ধূৃত্বা, তস্য রেং বীজস্য) চতুঃযষ্টিবার জপেন কুত্তকং কৃত্বী, পাপপুরুষেণ সহ দেহং 
দগ্ধী, (বামনাসাপুটং ত্যক্তা) তস্য (রং বীজস্য) দ্বাত্রিংশদ্বার জপেন বামনাসয়া ভস্মনা সহ ৰায়ুং 
রেচয়েৎ। ততঃ “ঠং ইতি চন্দ্রবীজং শুক্রবর্ণং বামনাসাপুটে ধ্যাত্বী তস্য (ঠং বীজস্য) ষোড়শবার 
জপেন ললাটে চন্দ্রং নীত্বা, বাম নাসাপুটং ধূত্বা,“বং' ইতি বরুণ বীজস্য চতুঃঘষ্টিবার জপেন কুত্তকং 
কৃত্বা, তম্মাৎ ললাট চন্দ্রাদ্‌ গলিত সুধয়া মাতৃকাবর্ণাস্বিকয়া সমস্ত দেহং বিরচর্থ্য, (দক্ষিণ নাসাপুটং 


ত্যন্তা) “লং ইতি পৃথথী বীজস্য দ্াত্রিংশদ্ধার জপেন দেহং সুদৃঢ়ং বিচিন্ত্য, দক্ষিণ নাসয়া বায়ু 
রেচয়েৎ। ততঃ “সৌহহং, ইতি মন্ত্রেণ জীবাত্মানং স্বহৃদয়ম্‌ আনীয়, কুলকুগুলিনীং পৃ চ 
যথাস্থানে স্থাপয়ে। | 
বৃহৎ ভূতশুদ্ধিতে অসামর্থ হইলে সংক্ষেপ ভূতশুদ্ধি করিবেন। 
ঢু সংক্ষেপ ভূতগুদ্ধি__নাসাছয় রুদ্ধ করিয়া নিন্নলিখিত মন্ত্র চতুষ্য় পাঠ করিতে করিতে 
ূ 


প্জনীয় দেবতাকে চিন্তা করিলেই সংক্ষেপ ভূতশুদধি হয়। মন্ত্র চতুষ্টয়, যথা__ 
ও মূলশৃঙ্গাটাচ্ছিরঃ সুযুন্নাপথেন জীবশিবং পরমশিবপদে যোজয়ামি স্বাহা॥ ১॥ 
৫ যং লিঙ্গশরীরং শেষয় শৌষয় স্বাহী ॥ ২॥ 
রং সন্কৌচশরীরং দহ দহ স্বাহী॥৩॥ 
যে 
যে 


প্রমশিব সুষুনীপথেন মূলশৃঙগাটমুল্পসোল্পস জুল জুল প্রজুল প্রজুল হংসঃ সোহহং স্বাহা ॥ ৪ 

উপরোক্ত মন্ত্র পাঠ, অথবা__“ও হরৌং” মন্ত্রটি ১০৮ বার জপেও ভূতশুদ্ধি হয়। অতঃপর 
ন্যাসাদি ক্রিয়া করিবেন। 

নসসসে অঙ্জুলি নিয়ম__তত্র করন্যাসে হস্তদয়ম্‌ অধোমুখং কৃত্বা, দক্ষিণ তভন্যা দক্ষিণা, 
বাম তর্জন্যা বামালুষ্ঠঞ্চ স্পৃশেৎ। ততো যথাক্রমং দক্ষিণাঙ্গুষ্ঠেন দক্ষিণ তর্জন্যাদি বামাঙগুষ্ঠেন 
ৰামতর্জন্যাদি স্পৃশেৎ।॥ | 


2. অর্থাৎ হস্তদ্বয় অধোমুখ করিয়া যথাক্রমে প্রত্যেক হস্তের তর্জনী দ্বারা অঙ্গুষ্ঠ অর্থাৎ দক্ষিণ 
হস্তের তর্জনী দ্বারা দক্ষিণ অঙ্গুষ্ঠ এবং বাম তর্জনী দ্বারা বামাঙ্ৃষ্ঠ ও তৎপরে অঙ্গুষ্ঠ ছারা তর্জনী, 
মধ্যমা এবং অনামিকা স্পর্শ করিবেন। 

অঙ্গল্যাসমূ-_হৃদয়ং মধ্যমানাতরভনীভিঃস্মৃতং শিরঃ। মধ্যমাতভনীভ্যাংস্যাঙুষ্ঠেন শিখাংতথা। 
দশভিঃ কবচং প্রোক্তং তিসৃভিরে্রমীরিতম্‌। প্রোক্তাঙ্গুলিভ্যামন্ত্ংস্যাদক্গকুপ্তিরিয়ং লিপ্তিরিয়ং মতা ॥ 
তজনী-মধ্যমানায়াঃ প্রোক্তা নেত্ত্রয়ে ক্রমাৎ। যদি নেত্রদ্য়ং প্রোক্তীং তদী তজনীমধ্যমে চ।॥ 
অর্থাৎ__দক্ষিণ হস্তের তর্জনী, মধ্যমা ও অনামা দ্বারা হৃদয়, তর্জনী ও মধ্যমা ছারা মস্তক, 
অশ্ষ্ঠ দ্বারা শিখা, উভয় হস্তের দশঙ্গুলি দ্বারা কবচ, বামহস্তের ক্রোড়ে দক্ষিণ হস্ত রাখিয়া ত্রিনেত্র 
দেবতার পক্ষে দক্ষিণ হস্তের মধ্যমা দ্বারা ললাটের মধ্যস্থল, তর্জনী ছ্বারা দক্ষিণ চক্ষু ও অনামা 
দ্বারা বামচক্ষু স্পর্শ করিতে হয়। 

জিত সরিলিরগ ভি পাদাস্তমিত্যেরাধা; পাঁদতঃ শিরোহস্তমিতি 
] 

. অর্থাৎ_-”ও আং হু ফট স্বাহা।”মন্ত্রে_উভয় হস্তের করতল দ্বারা পীচ, সাত অথবা তিনবার 

ৰ সব্বা্গ স্পর্শ করিবেন। মস্তক হইতে পাদ পর্যস্ত একবার, পাঁদান্ত হইতে শির প্রভৃতি দুইবার। 

| এইভাবে সাতবার ব্যাপকন্যাস করিবেন। অতঃপর বগলামুখী পর্যায় অনুসারে জীবন্যাস করিবেন। 


জীবন্যাস__লেলিহান মুদ্রায়_“ও আং হ্রীং ক্রোং যং রং লং বং শং ষং সং 
হৌং হংসঃ শ্্ীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ প্রাণা ইহ প্রাণাঃ।” (ইতি হাদয়ে)। সর্ব্রই 
হৃদয়ে ন্যাস করিতে হইবে।“ও আং স্বীং ক্রোং যং রং লং বংশং যং সং হৌং হংসঃ 
শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ জীব ইহ স্থিতঃ। ও আং হ্রাং ক্রোংযংরং লংবংশংযং 
ঢু সং হৌং হংসঃ শরীমদ বগলামুখী দেবতাযাঃসর্বেকিয়াণি। ওঁ আই তং ক্রোংযং রং লেলিহানমুদর 
লংবংশং ষংসং হৌং হংসঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়াঃ বাঙ্মনস্চক্ষুশোত্রঘরাপপ্রাণা 
টু ইহাগত্য সুখং চিরং তিষ্টস্তস্বাহী॥” 
আতৃকাল্যাস__করজোড়ে পাঠ করিবেন__“ওঅস্য মাতৃকামন্য রবি গায়তরীচ্ন্দো মাতৃকা- 

যে 


সরত্বতী দেবত৷ হলো বীজানি স্বরাঃশক্তয়ঃ অব্যক্ং কীলকংসর্বাতী্সিদ্ধয়ে লিপিন্যাসে বিনিয়োগঃ। 

(শিরসি)_ব্রহ্মণে খষয়ে নম$। (মুখে) __ও গায়ত্রী ছন্দসে নমঃ। হৃদি)_ও মাতৃকা সরম্বতী 

দেবতাঁয়ৈ নমঃ। গুহ্যে)_ও হলভ্যো বীজেভ্যো নমঃ। (পোদয়োঃ)_ওস্বরেভ্যঃশক্তিভ্যো নমঃ 
(সর্বাঙ্গে)_ও অব্যক্তীয় কীলকায় নমঃ।” তেত্মুদরায় ন্যাস করিবেন) 

করনসাস__-অং কং খং গং ঘং ওংআংঅঙ্ষ্াভ্যাং নমঃ। ইং চংছং জং ঝং এ ঈং তর্জনীভ্যাং 

£ স্বাহ। উংটং ঠং ডং ণংউংমধ্যমাভ্যাং বষট্‌। এং তং থংদং ধং নং এঁং অনামিকাভ্যাং হুং। ওং 


2  পং ফং বং ভং মং ওঁং কনিষ্ঠাভ্যাং বৌষট্‌। অং যং রং লং বং শং ঘং সং হং লং ক্ষং অঃ 
করতলপৃষ্ঠাভ্যামন্ত্রায় ফট্‌। 

অঙ্গনযাস-__অং কং খং গং ঘং ওংআং হৃদয়ায় নমঃ। ইং চং ছং জং ঝং ঞং ঈং শিরসে স্বাহা। 

উংউং ঠং ডং ঢং ণং উৎ শিখায়ৈ বট্‌। এং তং থং দং ধং নং এং কবচায় হুং। ওং পং ফংবং 


ঢু ভং মং উং নেত্রত্রায় বৌঘট। অং যং রং লং বং শং ং সং হং লং ক্ষং অঃ করতলপৃষ্াভ্যামন্ত্ায় 
ফট্‌। 
রি অন্তর্মীভৃকান্যাস ধ্যালমু-- ওঁ আদিক্ষান্তময়ীং নবারুণরুচিং ষট্পত্রপদ্মীসনাং। 
লীলান্তোরুহলোচনত্রয়যুতাং রাকাক্জুরপাননাং॥ 
গীৃষাং সুষমাং সুজুষ্টমুকুটাং বক্ষোজভারালসাং। 
রর মালাচিক্ষ কুরঙ্গ পুস্তকধরাং ধ্যায়েস্তীং রত্বেম্বরীম্‌॥ 


অন্তর্জাতৃকানযাস- ধ্যানান্তে ন্যাস করিবেন। যথা-_ (কণ্ঠমূলে)__অং আং ইং ঈং উং উং 
ঝং খুং ৯ং ঈং এং এং ওং ওং অং অঃ। (হৃদয়ে)_কং খং গং ঘং ৬ং চং ছং জং ঝং টং 
ঠং। (নাভিদেশে)__ডং ঢং ণং তং থং দং ধং নং পং ফং। (লিঙ্গমূলে)__বং ভং মং যং রং লং। 
(মূলধারে)_ বং শং যং সং। (ভ্রমধ্যে)__হং ক্ষং নমঃ। 
৩ 


বাহ্যমাতৃকালাস (সৃষ্টিক্রম) ধ্যান 
ওঁ পঞ্চাশল্লিপিভির্বিভক্ত মুখদোঃপন্মধ্যবক্ষঃস্থলাং, 
ভাস্বন্মৌলিনিবদ্ধ-চন্দ্রশকলামাপীনতুঙ্গস্তনীম্‌। 
মুদ্রামক্ষগুণং সুধাঢ্যকলসং বিদ্যাঞ্চ হস্তাম্থুজৈ- 
ঢু ি্রাণাং বিশদপ্রভাং ব্রিনয়নাং বাগ্দেবতামাশরয়ে ॥ 
টু বাহ্যআতৃকান্মাস_ খ্যানান্তে ন্যাস করিবেন। যথা-__অং নমঃ (ললাটে), আং নমঃ (মুখবৃত্তে), 
রি 


দক্ষিণ চক্ষু_ইং নমঃ, বামচক্ষু__ঈং নমঃ। দক্ষিণ কর্ণ_উং নমঃ। বামকর্ণ__উং নমঃ। দক্ষিণ 
নাসা__ঝং নমও। বামনাসা-__খ্ং নমঃ। দক্ষগণ্ডে__৯ং নমঃ। বামগণ্ডে&ং নম ওষ্ঠে__এং 
নমও। অধরে এং নমঃ। উর্দাদস্ত পংক্তি__ওং নমঃ। অধোদত্ত পংক্তি_ওং লমঃ। মস্তকে_অং 
নমঃ। মুখবিবরে__অঃ নমঃ। দক্ষ বাহুমূলে__কং নমঃ। কৃর্পরে__খং নমঃ। মণিবন্ধে__গং নমঃ। 
অঙ্গুলিমূলে__ঘং নমঃ। অঙ্গুল্যগ্রে_-ঙং নমঃ। বাম বাহুমূলে__চং নমঃ। কৃর্পরে__ছং নমঃ। 
মণিবন্ধে__জং নমঃ। অঙ্গুলিমূলে__ঝং নমঃ। অঙ্গুল্যগ্রে__এং নমঃ। দক্ষিণ পাদমূলে__ টং নমঃ। 
জানুনি_-ঠং নমঃ। গুলফে--ডং নমঃ। অঙ্গুলিমূলে__ঢং নমঃ। অঙ্গুল্যগ্রে-ণং নমঃ। 
বামপাদমূলে__তং নমঃ। জানুনি__থং নমঃ। গুলফে__দং নমঃ। অঙ্গুলিমূলে-_ধং নমঃ। 
ঠ$  অঙ্গুল্যগ্রে_নংনমঃ। দক্ষিণ পার্থে__পংনমঃ। বামপার্থে_ফংনমঃ। পৃষ্ঠে__বং নমঃ। নাভিতে__ 


্রীশ্রীব 


৯ __ভংনমঃ। জঠরে-_মংনমঃ। পুনহুদি__যং নমঃ। দক্ষিণ স্কন্ধে_রং নম্। ্রীবাতে_ লং নম্। 
বামক্কন্ধে_বং নমঃ। হৃদাদি দক্ষহস্তে__শংনমঃ। হৃদাদি বামবাহু__ষংনমঃ। হৃদাঁদি দক্ষিণপাদে__ 
সং নমও। হৃদাদি বামপাদে__হং নমও। হৃদাদ্যুদরে__লং নম$। হৃদাদি মুখে_ক্ষং নমও। 

বাহ্যআাতৃকান্যাস (স্থিতিক্রম) ধান 

রি সিন্দুরকান্তিমমিতাভরণীং ত্রিনেত্রাং, বিদ্যাক্ষসূত্রমগপৌতবরান্‌ দধানাং। 

পার্থেস্থিতাং ভগবতীমপি কাঞ্চনাভাং, ধ্যায়েৎ করাব্জধৃতপুস্তকবর্ণমালাম্‌॥ 

১০ বাহ্যমাতৃকাল্যাস- ধ্যানান্তে ন্যাস করিবেন। যথা-_ দক্ষপাদমূলে__ট ং নমঃ। দক্ষ জানুতে__ 
রত ঠং নমঃ। দক্ষ গুল্ফে_ডং নমঃ। দক্ষ অঙ্গুলিমূলে__ঢডং নমঃ। দক্ষপীদঙ্গুল্যগ্রে__ণং নমই। 
্ে 
ত্য 


বামউরুমূলে-_তং নমঃ। বামজানুনি__থং নমঃ। বামগুল্‌্ফে__দং নমঃ। বামপাদ অঙ্গুলিমূলে__ 
ধং নমঃ। বামপাদ অঙ্গুল্যগ্রে__নং নমঃ। দক্ষপার্থে__পং নমঃ। বামপার্থে__ফং নমঃ) পৃষ্ঠে 
বং নমঃ। নাভিতে-_ভং নমঃ। উদরে-_মং নমঃ। হৃদি__যং ত্বগাত্মনে নমঃ। দক্ষক্ষন্ধে_রং 
অসূগাত্মনে নমঃ। ককুদি__লং মাংসাত্মনে নমঃ। বামস্কন্ধে_বং মেদাত্মনে নমঃ। হৃদাঁদি 
দক্ষবাহু__শং অস্থ্যাত্মনে নমঃ। হৃদাদি বামবাহু__ষং মজ্জাত্মনে নমঃ। হৃদাঁদি দক্ষপীদে_সং 
শুক্রাত্বনে নমঃ। হৃদাদি বামপাদ-_হং প্রাণাত্মনে নমঃ। হৃদাদি উদর পর্য্যন্তং__লং জীবাত্মনে 
নমঃ। হৃদাদি মুখ পর্যন্তং_ক্ষং প্রাণাত্বনে নমঃ। ললাটে-_অং নমঃ। মুখবৃত্তে_আং নমও। দক্ষিণ 


চক্ষে_ইংনমণ। বাম চক্ষুতে__ঈংনম$। দক্ষ কর্ণে_উংনমঃ। বামকর্ণে_উংনমঃ। দক্ষনাসা__ 
খং নম$। বামনাসা__খং নমঃ। দক্ষগণ্ডে__৯ং নমঃ। বামগণ্ডে_$ং নমঃ। ওষ্ঠে__এং নমঃ। 
অধরে-_ং নম$। উর্দদন্তপংক্তৌ__ওং নমঃ। অধোদত্তপংৌ-_ওং নমঃ। মন্তকে__অং নমঃ। 
মুখবিরবে_অঃ নমঃ। দক্ষ বাহুমূলে-_কং নমঃ। কৃর্পরে__খং নম$। মণিবন্ধে_গং নমঃ। ' 
্ূ অঙ্গুলিমূলে__ঘং নমঃ। অঙ্গুল্যগ্রে_৩ং নমঃ। বামবাহুমূলে_চং নমঃ। কৃর্পরে-__ছং নমঃ। 
মণিবন্ধে_জং নমঃ। অঙ্গুলিমূলে-_ঝং নমঃ। অঙ্গুল্যগ্রে__এং নমঃ। দক্ষ উরুমূলে__টং নমঃ। 
চু, জানুনি__ঠং নমঃ। | 
আদিতে “ও” এবংঅন্তে “নমঃ” সহযোগে ন্যাস করিবেন। এই পর্যন্ত করিয়া সংহারমাতৃকান্যাস 
করিবেন। 
টি ক্বজং সরি গানে, বিদ্যাং করৈরবিরতং দতীং তরিনেত্রাম। 
অর্দেন্দুমীলিমরুণামরবিন্দবাসাং, বর্ণেশ্বরীং প্রণমত স্তনভারনম্রাম॥ 
সংহারমাতৃকান্যস- খ্যানান্তে ন্যাস করিবেন। যথা-_হৃদাদি মুখে ক্ষং নমঃ। হৃদাদি 
উদরে-_লং নমঃ। হৃদাদি বামপাদে__হং নমঃ। হৃদাদি দক্ষিণপাদে_সং নমঃ। হৃদাদি 
বামহত্তে-_ং নমহ। হৃদাদি দক্ষবাহ-_-শং নমঃ। বামস্কন্ধে_বং নমঃ। গ্রীবাতে__লং নমঃ 


2 দক্ষস্কন্ধে_বং নমঃ। হৃদয়ে__যং নমঃ। জঠরে__মং নমঃ। নাভৌ-_ভং নম$। পৃষ্ঠে__বং নমঃ। 
বামপার্থে_ফং নমঃ। দক্ষিণ পার্খ্ে__পং নমঃ। বামপাদাঙ্গুল্যগ্রে__নং নমঃ। অঙ্গুলিমূলে__খং 
নমঃ। গুল্ফে__দং নমঃ। জানুনি__থং নমঃ। বামোরুমূলে-_তং নমঃ। দক্ষ পাঁদাঙ্ুল্যগ্রে__ণং 

নমঃ। অঙ্গুলিমূলে__ঢং নমঃ। গুল্‌ফে__ডং নমঃ। জানুনি__ঠং নমঃ। দক্ষোরুমূলে__টং নম৫। 
বামবাহু অঙ্গুল্যগ্রে__এং নমঃ। অঙ্গুলিমূলে-_ঝং নমঃ। মণিবন্ধে_জং নমঃ। কুর্পরে__ছং নম৫। 

এ বামবাহুমূলে__চং নমঃ। দক্ষবাহু অঙ্গুল্যগ্রে__ভং নমঃ। অঙ্গুলিমূলে-_ঘং নমঃ। মণিবন্ধে_গীং 

নমঃ। কৃর্পরে-_খং নমঃ। দক্ষবাহুমূলে__কং নমঃ। মুখবিবরে__অঃ নমঃ। মস্তকে__অং নমং। 
অধোদত্ত পংক্তৌ__ওং নমঃ। উর্্বদত্ত পংক্তৌ__ওং নমঃ। অধরে__এং নমঃ। ওষ্ঠে__এং নমঃ। 

৬ 


বামগণ্ডে-__ওং নমঃ। দক্ষগণ্ডে__৯ং নমঃ। বামনাসা-__খ্‌ং নমঃ। দক্ষিণ নাসা__খং নম$। 
বামকর্ণ__উং নমঃ। দক্ষিণকর্ণেউং নমঃ। বামচক্ষু-_ঈং নমঃ। দক্ষিণ চক্ষু__ইং নমঃ। 
মুখবৃত্তে_আং নমঃ। ললাটে-_অং নমঃ। আদিতে “ও” নমঃ এবং আন্তে “নমঃ” যোগে ন্যাস 
করিবেন। অতঃপর তত্বমুদ্রায় বর্ণন্যাস করিবেন__ 

বর্ণন্যাস__হৃদি__অং আং ইং ঈং উং উং খং খুং ৯ং উং নমঃ। 

দক্ষিণবাহু-__এং এং ওং ওং অং অঃ কং খং গং ঘং নমঃ। 


বামবাহু__উং চং ছং জং ঝং ঞং টং ঠং ডং ঢং নমঃ। 
দক্ষিণপাদ__ণং তং থং দং ধং নং পং ফং বং ভং নমঃ। 
বামপাদ__মং যং রং লং বং শং ষং সং হং লং ক্ষং নমঃ। 
আদিতে “ও” এবং অস্তে “নমঃ” সহযোগে ন্যাস করিবেন। 
ঢু স্যাম দ্াল-__তানপাত্রে (কোশীয়) জল, তিল, ক্তবরণপষ্প,রক্চন্দন, আতপ তুল লইয়া 
নতরপাঠ পূর্বক সূর্য্োদ্দেশে তাশ্রটাটে দিবেন। মন্ত্র যথা__“ও স্রীং হংসঃ মার্তুভৈররায় গ্রহ 
চু নকষত্রযতায় প্রকাশ শক্তি সহিতায় এষঃ অর্থঃ ইদম্ঘযং বা ্রীসূর্যাযস্বাহা।” এইরূপে অর্থয দান 
পু, করিয়া প্রণাম মন্ত্র পাঠপূর্বক প্রণাম করিবেন। মন্ত্র, যথা__ 
ও জবাকুসুমসক্কাশং কাশ্যপেয়ং মহাদ্যুতিম্‌। 
 ধ্বান্তারিং সর্বপাপগ্নং প্রণতোহস্মি দিবাকরম্॥ 
অতঃপর দেবীকে এভাবে গীতপুষ্প ও অন্যান্য অর্থ দ্বারা অর্ধ সঙ্জিত করিয়া দেবীর 
উদ্দেশ্যে তারটাটে দিবেন। মন্ত্র, যথা-“্রীং বগলামুখ্ে বিশ্হেস্তসিন্যে ধীমহি তর্ো দেবী 
প্রচোদয়াৎ, ও উদ্যদাদিত্যমগুলমধ্যবর্তিন্যে নিত্যটৈতন্যাদিতায়ৈ এষঃ অর্থঃ হিদমর্থাং বা) 


গলামু: 


শ্রীশ্রী 


2. অধ্যান্তে অর্থচদান অক্্র_“হ্রীং বগলামুখ্যে বিদ্হে স্ত্ভিন্যৈ ধীমহি তনো দেবী প্রচোদয়াৎ, 
ও মর্ত্যমণ্ডলমধ্যবর্তিন্যে নিত্যচৈতন্যোদিতায়ৈ এষঃ অর্ঘ্যঃ ইদমর্ঘ্যং বা) শ্রীবগলামুখী দেবতায়ৈ 
স্বাহা।” 

সায়ান্তে অর্ঘ্ান অক্্র_“হ্রীং বগলামুখ্যে বিদ্লহে স্ত্তিন্যৈ ধীমহি তনো দেবী প্রচোদয়াৎ, 

ও সূর্ঘামগ্ডলমধ্যবর্জিন্যি নিত্যচৈতন্যোদিতায়ৈ এষঃ অর্থঃ (ইিদমর্ঘং বা) শ্রীবগলামুখী দেবতায়ৈ 

স্বাহা।” এইরূপে দেবীকে অর্ঘ্য দান করিয়া শ্রীগুরুর পৃজা করিবেন। য় 
চি শ্ীুরদ্র ধ্যান শিরসি সহম্রদল কমলাবস্থিতং শ্বেতবর্ণং দ্বিভুজং, 

বরাভয়করং শ্বেতমাল্যানুলেপনম্‌, স্বপ্রকাশ রূপং 

স্ববামস্থিত সুরক্ত শ্তযা স্বপ্রকাশ স্বরূপয়া সহিতং গুরুম্॥ 
2  ধ্যানান্তে নি্নলিখিত মন্ত্রে থাশকতি শ্ীগুরুর পুজা করিবেন। মন্ত্র ষথা_ 

“এষ গন্ধঃ এং সশক্তিক গুরুং শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। 

এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ এং সশক্তিক গুরুং শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। 

এষ ধূপঃ এং সশক্তিক গুরুং শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। 

এয দীপঃ এং সশক্তিক গুরুং শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ।” 


ঃ গায়নত্রী 

রুদেবায় বিদ্ুহে পরব্রহ্মণে ধীমহি তন্নো গুরুঃ প্রচৌদয়াৎ। পুনরায় 
পাঠায় এ দেবেনা এ সশভিক গুুংপদুকংপুজয়মি নমঃ পরে পুনরায় 
গুরু গায়নত্রী পাঠ করিয়া__“ইদং পানার্থোদকং এং সশক্তিক গুরুং শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। 
টা পুনরায় গুরু গায়ন্্রী পাঠান্তে-_“ইদং আচমনীয়োদকং এং সশক্তিক গুরুং শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি 


৪ ঃ এঁং সশক্তিক গুরুং 
রায় ূর্বক__“এষ সচন্দন পুষ্প বি্বপত্রা্জলি 
ড় ীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ।” মন্ত্রে গুরুর উদ্দেশ্যে পুষ্পা্জলি দিয়া প্রণাম করিবেন। প্রপাম নত 


?, যথা ও অখগুমগ্ডলাকারং ব্যাপ্তং যেন চরাচরম্‌। 
চু তৎপদং দর্শিতং যেন তন্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ॥ 
তে গুরুর্রন্গা গুরুর্বিষুঃ গুরুর্দেৰ মহেশ্বরঃ। 

রি গুরুরেব পরমন্রন্ তশ্যৈ শ্রীগুরবে নমঃ॥ 


বন্দে শৈলসুতাসুতং গণপতিং সিদ্ধিপ্রদং কামদম্। 
এষ গন্ধঃ ওঁ গং গণেশায় নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম ও গং গণেশীয় নমঃ। এষ ধুপঃ ও গং 
ৃ গণেশায় নমঃ। এষ দীপঃ ও গং গণেশায় নমঃ। এতন্নৈবেদ্যম্‌ ও গং গণেশায় নমঃ। 
রে. গণেশের গায়ত্রী--ও তৎপুরুষায় বিন্মহে বক্রুতুণ্ডায় ধীমহি তন্ো দ্তী প্রচোদয়াৎ। 
দ্ অতঃপর প্রণাম করিবেন। যথা__ 


সি ওঁ দেবেন্দ্র মৌলিমন্দার মকরন্দ কণারুণীঃ। 
বিয়ং হস্ত হেরম্বচরণাম্থুজরেণবঃ॥ 
একদন্তং মহাকায়ং লম্বোদরং গজাননম্‌। 
বিঘ্ননাশকরং দেবং হেরম্বং প্রণমাম্যহম্॥। 
অতঃপর কৃর্মমুদ্ায় সচন্দন পুষ্প লইয়া ধ্যানস্তে সূর্যের পূজা করিবেন। সূর্য পজায 
ও বিন্বপত্র নিষিদ্ধ)। সূ্য পূজায় তুলসী 
নস, ও রক্তান্বজাসনমশেষণুণৈকসিন্ধুৎ, 


ভানুং সমস্তজগতামধিপং ভজামি। 


মণিক্য মৌলিমরুণাঙ্গরুচিং ত্রিনেত্রমূ॥ 
এষ গন্ধঃ ও ্রীসূরঘ্যায় নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পং ও শরীসূর্যায় নমঃ। এষ ধূপঃ ও শ্রীসূ্যাঁয় 
নমঃ) এছ দীপঃ ও শ্রীসূর্য্যায় নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ ওঁ শ্রীসূর্ঘ্যায় নমঃ। 


্ স্যর গায়জী-_ও আদিত্যায় বিন্মহে মার্তণীয় ধীমহি তননঃ সূর্য প্রচোদয়াৎ। 
প্রা ও জবাকুসুমসঙ্কাশং কাশ্যপেয়ং মহাদ্যুতিম্‌। 
ডু ধ্বান্তারিং সর্বপাপস্ং প্রণতোহস্মি দিবাকরম্॥ 
দু... অতঃপর কৃর্মসদরায় সচন্দন পুষ্প লইয়া ধ্যানান্তে নারায়ণের পুজা করিবেন। 
ট ধজন-__ ও ধ্যেয়ঃ সদা সবিতৃমণ্ডলমধ্যবর্তী, 
“নারায়ণ সরসিজাসনসনিবিষ্টঃ। 
হিরম্ময়বপূর্থৃত শঙ্বচক্রঃ॥ 


এব গন্ধ ও উবিষ্কবে নারায়ণীয় নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও শ্রীবিষ্ঞবে নারায়ণায় নমঃ। 
এতৎ্ স্চন্দন তুলসীপত্রম্‌ ও নমস্তে বহুর্‌পায় বিষ্তবে পরমাত্মনে স্বাহা। এষ ধুপ্প£ ওঁ শ্রীবিষবে 


৪৩ 


নারায়ণায় নমঃ। এষ দীপঃ ও শ্রীবিষ্ণবে নারায়ণায় নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ ও শ্রীবিষ্কবে নারায়ণায 
নমও। 
নারায়ণের গায়্রী-ও নমো নারায়ণায় বিন্নহে বাসুদেবায় ধীমহি তন্নো বিষ্ণু প্রচোদয়াৎ 
প্রণাম__ ও ব্রেলোক্য পৃজিত শ্রীমন্‌ সদা বিজয়বর্ধন। 
শা্তিং কুরু গদাপাণে নারায়ণ নমোহস্তুতে॥ 
নমো ব্রন্মণ্য দেবায় গোব্রাহ্মণ হিতায় চ। 
জগদ্ধিতায় কৃষ্ণায় গোবিন্দায় নমো নমঃ॥ 
অতঃপর কৃর্মমুদ্রায় সচন্দন পুষ্প লইয়া ধ্যানান্তে শিবের পূজা করিবেন। 
ধ্যান. ও ধ্যায়েনিত্যং মহেশং রজতগিরিনিভং চারুচন্দ্রাবতংসং, 
রড্লাকল্লোজুলাঙ্গং পরশুমৃগবরাভীতিহস্তং প্রসন্নম্‌। 
পদ্মাসীনং সমস্তাৎ ভ্ততমমরগণৈঃ ব্যাত্কৃত্তিং বসানং, 
বিশবাদ্যং বিশ্ববীজং নিখিল ভয়হরং পঞ্চবন্তং ত্রিনেত্রম্॥। 
ধ্যানান্তে নিন্নলিখিত মন্ত্র পাঠপূর্বক ও ঘণ্টাবাদ্য সহকারে শিবলিঙ্গকে তদভাবে তান্রটাটে 
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শিবোদ্দেশে স্সানীয় জল দিবেন। মন্ত্র” থা 
ও ত্রযম্বকং যজামহে সুগন্ধিং পুষ্টিবর্ধনম্‌। 
উর্বারুকমিব বন্ধনান্মৃত্যোর্মুক্ষীয় মাহমৃতাৎ।। 
অতঃপর পুজা করিবেন। যথা__এব গন্ধ ও নমঃ শিবায়। এতৎ সচন্দন ুষ্পম্‌ ও নমঃ লব 
এত হিবপ্রম ও নমঃ শিবায়। এব দীপ ও নমঃ শিবয়। এতৈবেদয্‌ ও নম শিবা 
অতঃপর শিব গায়ন্ত্রী পাঠ করবেন। যথী__ 
লিবের গায়জী-__ও তৎপুরুষায় বিন্মহে মহাদেবায় ধীমহি তননো রুদ্রঃ প্রচোদয়াৎ। 
£পর-__“এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ অস্টমূর্তিভ্যো নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে ও গৌর্য্যে নমঃ।” মন্ত্রে 
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পৃজী করিষা প্রণীম করিবেন। 
প্রণাম ওঁ নমঃ শিবায় শান্তায় কারণত্রয় হেতবে। 
নিবেদয়ামি চাত্মানং ত্বং গতিং পরমেশ্বর ॥ 
মহাদেব মহাত্মানং মহাযোগী মহেশ্বর। 


সহাপীপ হরৎ দেব মকারায় নমো নমঃ।। 


অতঃপর কৃর্মমুদ্রায় পুষ্প বিবপত্রাদি লইয়া 
জয়দুর্গার ধ্যান__ এ ফালাজাতাং কেরি পু রিবেন। যথা 
যদাং মৌলিবদ্ধেন্দুরেখাং। 


শঙ্খং চক্রং কৃপাণং ব্রিশিখমপিকরৈঃ 
ঁ না 11 ত্রিভুবনমখিলং ৮৯ শিরা 
ঢু এব গম ও রী জয়ে দম যায তরদশপরিবতা্‌সেবিতাং সি্ধিকমৈঃ 
. জাম নমঃ। এষ দীপঃ ও হী জয়া ও হী জায়গা নমঃ। এ র্ঞ্রী 
০: ং জয়দুর্গায়ে নমঃ। এতনৈবেদ্যং ও হ্রীং জয়দুর্গায়ৈ রি 
দ্য 


ধ্যানান্তে__এষ গন্ধঃ ও অগ্য়ে নমঃ। এতৎ পুষ্পম্‌ ও অগ্নয়ে নমঃ। এষ ধূপঃ ও অগ্রয়ে নমঃ। 
এষ দীপঃ ও অগ্নীয়ে নমঃ। এতন্নৈবেদ্যম্‌ ও অগ্নয়ে নমঃ। মন্ত্রে পূজা করিয়া প্রণাম করিবেন। 
প্রাম_ও অগ্নিমীলে পুরোহিতং যজ্ঞস্য দেবমৃত্তিজম্‌। হোতারং রত্বধাতমম্। 
অতঃপর গন্ধপুষ্প ছারা পৃূজী করিবেন। যথা__ 
এতে গন্ধপুষ্পে ও আদিত্যাদি নবগ্রহেভ্যো নমঃ। এইক্রমে-_-ও ইন্দ্রাদি দশদিকপালেভ্যো 
নমঃ। ওঁ কাল্যাদি দশমহাবিদ্যাভ্যো নমঃ। ও মৎস্যাদি দশাবতারেভ্যো নমঃ। ও ইস্ট দেব-দেবীভ্যো 
নমঃ। ও কুল দেব-দেবীভ্যো নমঃ। ও অকারাদি পঞ্চাশদ্র্ণেভ্যো নমঃ। ও প্রতিপদাদি তিথিভ্যো 
নমঃ। ও কৃষ্ণপক্ষায় নমঃ। ওঁ শুর্লুপক্ষায় নমঃ। ও অমাবস্যায়ৈ নমঃ। ও 
পূর্ণিমীয়ৈ নমঃ। ও সর্বেভ্যো দেবেভ্যো নমঃ। ও সর্বাভ্যো দেবীভ্যো নমঃ। 
অতঃপর গীঠদেবতা ও গীঠশক্তির ন্যাস করিবেন। 
পীঠদ্বেতার ন্সস-_ম্গমুদ্রীয় আপন হৃদয় স্পর্শ করিয়া-_ও আধারশক্তয়ে 
নমঃ। ও প্রকৃত্যে নমঃ। ও অনস্তায় নম। ও পৃথিব্যৈ নমঃ। ওঁ সুধান্ুধয়ে নমঃ। মৃগমুদ্রা 
ওঁ মণিদ্বীপায় নমঃ। ও চিন্তামণিগৃহায় নমঃ। ও ম্মশানায় নমঃ। ওঁ পারিজাতায় নমঃ। ও কল্পবৃক্ষায় 
নমঃ। ও মণিবেদিকায়ৈ নমঃ। ও রত্নসিংহাসনায় নমঃ। ও মণিগীঠায় নমঃ। €চতুর্দিকে)_ও 
মুনিভ্যো নমঃ। ও দেবেভ্যো নমঃ। ও বহুমাংসাস্থিমোদমান শিবাভ্যো নমঃ। ও শবমুণ্ডেভ্যো নমঃ। 
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৪৭ 
রর 


ও চিতানারাস্থিভ্যো নম। (্সদ্ে)__ও ধনমায় নমঃ। বোমন্ন্ধে)__ও ভবনায় নমঃ। (বামোরু) 
সস বৈরাগ্যায় নমঃ। (দক্ষ উরতে)-__ও এষধ্্যায় নমঃ। (মুখে)_ও অধর্মায় নমঃ। (বামপার্থে 
ও অজ্ঞানায় নমঃ। (নাভিতে)__ও অবৈরাগ্যায় নমঃ। (দক্ষিণপার্ে,__ও অনৈম্ব্ধায় নমঃ। 
(হৃদি)--ও অং অনস্তায় নমঃ। ও পং পদ্মায় নমঃ। ও আনন্দকনদায় নমঃ। ও সহি্লালায় নমঃ। 
ও প্রকৃতিময় পত্রেত্যো নমঃ। ওঁ বিকারময় কেশরেভ্যো নমঃ। ওঁ ততময কর্ণিকায়ৈ নমঃ। ওঁ অং 
্ু অবমওলায় দবাদশকলাত্মনে নমঃ। ও উং সোমমগুলায় যোড়শকলাত্মনে নমঃ। ওঁ মং বহিমগুলায় 
এ কন গুলে নমঃ ও সং সন্ধায় নমঃ ও রং রজসে নমঃ। ওঁ তং তমসে নমঃ। ও আং আত্মনে 
শমঃ। ও অং অন্তরাত্মনে নমঃ। ও পং পরমাত্মনে নমঃ। ও ্রীং জ্ঞানাত্মনে নমঃ। 
টি. পাঠশক্তির ন্যাস__(হৃৎপন্ধের পূর্বদলে)_-ওঁ আধারশক্তি কমলাসনায় নমঃ 
টি ও শক্তি ন্মাসনায় নমঃ। (দক্ষিণদলে)_ও সুভগায়ৈ নমঃ 


। অগ্মিদলে)__ 
(পশ্চিমদলে)--ওঁ জগবহায়ৈ নমঃ 


| (নৈর্ধতদলে)__-ও ভগসর্পিন্য নমঃ। 

ঠ ৷ (উত্তরদলে)_ও 
মঃ। (পূর্বদলে)_ও জং জয়ায়ৈ নমঃ 
 (দক্ষিণদলে)_-ও অং অজিতীয়ৈ নমঃ 
পশ্চিমদলে)--ও নিং নিত্যায়ৈ নমঃ 


৷ (বায়ুদলে)_ও ভগসিদ্ধায়ে নমঃ 
ভগপাতিন্যৈ নমঃ। (ঈশান দলে)__ও ভগমালিন্যৈ নমঃ 
(অগিদলে)_ও বিং বিজয়ায়ৈ নমঃ 
ও অং অপরাজিতায়ৈ নমঃ। ( 


। (নৈর্ধতদলে)_ 
॥ (বায়ুদলে)_ও বিং 


বিলাসিন্য নমঃ। উেততরদলে)-__ও দোং দোষে নমঃ। দিশাীনদলে)__ও অং অঘোরায়ৈ নমহ। 
হেৎপদ্মমধ্যে)__ওঁ সর্বমঙগলায়ৈ নমঃ। হেৎপনম্মোপরি)__ও হ্রীং সর্বশক্তি কমলাসনায় নম। 
অতঃপর 'হরীৎ' মন্ত্রে প্রীণায়াম করিবেন। তাহার পর খধ্যাদিন্যাস করিবেন। 
আষ্যাদিন্যাস__েরযোড়ে)__ও হ্ীং বগলামুখী সর্বদুষ্টানাং বাচং মুখ, স্তত্তয় জিহ্বাং কীলয় 
» কীলয় বুদ্ধিং নাশয় হ্রীং ও স্বাহা, অস্য শ্রীবগলামুখী মন্ত্রস্য নারদ খধিঃ ত্রিষ্টুপ ছন্দঃ বগলামুখী 
ঁ দেবতা হ্রীৎ বীজৎ, স্বাহা শক্তিঃ মমাখিলা বাপ্তয়ে জপে বিনিয়োগঃ। (শিরসি)__নারদ্খবয়ে নমই। 
মুখে) ত্রিষ্টুপ্‌ ছন্দসে নমঃ। (হৃদয়ে)__বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ। (গুহ্যে)_ সাং বীজায় 
নমঃ। পোদদ্বয়ে)_স্বাহা শক্তয়ে নমঃ। (সর্বাঙ্গে)_বিনিয়োগায় নমহ। 
অনন্তর পুনরায় করন্যাস এবং অঙ্গন্যাস করিবেন। 
করলগস-_ও হ্রীংঅঙ্ুষ্ঠাভ্যাং নমঃ। বগলামুখি ত্জনীভ্যাংস্বাহা। র্বদুষ্টানাং মধ্যমাভ্যাং বষট্‌। 
বাচং মুখ স্তত্তয় অনামিকাভ্যাং হুং। জিহ্বাং কীলয় কীলয় কনি্ঠাভ্যাং বৌট। বুদধিং নাশয ত্র 
গত স্বাহা করতলপ্ষ্ঠাভ্যামন্্রায় ফট্‌। . 
ও হব শিরসে স্বাহা। সর্বদুষ্টানাং শিখায়ৈ বঘট্‌। বাচং 
০০৭ সপ বৌষট্‌। বুদ্ধিং নাশয় হ্রীং ও স্বাহা করতল- 
সছিইচভচতিআভছ উজ ২ 


রীশ্রীবগলামুখা পূজা 
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পাদাত্ত মুলাধারে-ও স্্রীং বগলামুখি সর্বদষ্টানাং বাচং মুখং ্তত্তয় জিহ্বাং কীলয় কীলয় বৃদ্ধি 
নাশয় হ্রাং ও স্বাহা আত্মতত্বব্যাপিনী বগলামুখী শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। হৃদয়ে__ওঁ রুং 
বগলামুখি সর্বদুষ্টানাং বাচং মুখং স্ত্তয় জিহবাং কীলয় কীলয় বুদ্ধিং নাশয় হ্ীং ও স্বাহা 
বিদ্যাতত্বব্যাপিনী বগলামুখী শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। শিরসি-__ও শ্রী বগলামুখি সর্বদুষ্টানাং 
দি বাচং ুখং স্ততয় ভিহবাং কীলয় কীলয় বুদ্ধিং নাশয় সং ও স্থাহা শিবততব্যাপিনী বগলামুী 
চ, শ্রপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। সর্বাঙ্গে__ও হ্রীং বগলামুখি সর্বদুষ্টানাং বাচং মুখং ্তন্তয় জিহ্বাং কীলয 
৪ কীলয় বুদ্ধিং নাশয় হ্রীং ও স্বাহা সর্বতত্বব্যাপিনী বগলামুখী শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। 
£ অনভ্ভর মন্ত্র বর্ণন্যাস করিবেন। 
যাস্্র বর্ণন্যাস-_মস্তকে-_ও নমঃ। কপালে- স্রীং নমঃ। দক্ষিণ নেত্রে__বংনমঃ। বামনেত্রে__ 
গ্রি' গং নমঃ। দক্ষিণ কর্ণে লাং নমঃ। বামকর্ণে_মুং নমঃ। দক্ষগণ্ডে-_খিং নমং। বামগণ্ডে-_সং 
নমএ। দক্ষনাসা--বর্ং নমঃ। বামনাসায় _ দুং নমঃ ওষ্ঠে-স্টাং নমঃ। অধরে-_নাং নমঃ। মুখে 
বাং নমঃ। দক্ষিণ স্কন্ধেচং নমঃ। দকিণ কৃর্পরে-মুং নমও। দক্ষ মাবন্ধে__খং নমঃ। বাম 


মণিবন্ধে_স্তং নমঃ। কণে_ জং নমঃ। দক্ষিণ স্তনে য়ং নমঃ বাম স্তনে _জিং নমঃ। হৃদয়ে-_ 
৪ 


হাং নমঃ। নাঁভিতে__কীং নমঃ। কটিদেশে__লং নমঃ। গুহ্যে_য়ং নমঃ। বামস্কন্ধে_কীং নমঃ। 
বাম কৃর্পরে__লং নম$। বাম মণিবন্ধে_য়ং নমঃ। বাম হস্তাসগুলিমূলে__বুং নমঃ। দক্ষিণোরুতে 
দ্বিং নমঃ। দক্ষিণ জানুতে__নাং নমঃ। দক্ষ গুল্ফে__শং নমঃ। দক্ষ পাদাগুলিমূলে_য়ং নমঃ। 
বামোরুতে_ স্রুং নম। বাম জানুতে__ওঁ নমঃ। বাম গুল্ফে_স্বাং নমঃ। বামপাদাগুলিমূলে__ 
ঢু হাঁং নমঃ। অতঃপর দেবীর ধ্যান করিবেন। 
চু, ধ্যান ও মধ্যে সুধান্ধিমণিমণ্ডপরত্ববেদী, সিংহাসনোপরিগতাং পরিপীতবর্ণাম্‌। 
রি গীতাম্বরাভরণমাল্যবিভূষিতাগীং দেবীং স্মরামি ধৃতমুদ্গরবৈরিজিত্থাম্‌॥ 
র্‌ জিহ্রমাদায় করেণ দেবীং, বামেন শত্রুন্‌ পরিপীড়য়ন্তীম্‌। 
গদাভিঘাতেন চ দক্ষিণেন, পীতান্বরাঢ্যাং দ্বিভূজাং নমামি ॥ 
দ্য. আনস প্জঞা- খ্যানাস্তে পুষ্পটি নিজ মন্তকে দিয়া উভয় হস্তঘবয় ক্রোড়ে উত্তানভাবে রাখিয়া 
মানসৌপচারে পুজা করিবেন। যথা__ ্‌ 


হৃৎপন্মমাসনং দদ্যাৎ সহমারচ্যুতামৃতেঃ। 
পাদ্যং চরণয়োর্দদ্যাৎ মনন্ত্্যং নিবেদয়েৎ॥ 


ও তেনামতেনাচমনীয়ং স্মানীয়ং তেন চ স্মৃতম্। 
আকাশতত্বং বন্ত্রং স্যাৎ গন্ধঃ স্যাৎ গন্ধতত্বকম্‌ ॥ 
চিত্ত প্রকল্পয়েৎ পৃষ্পং ধূপং প্রাণান্‌ প্রকল্পয়েৎ। 
তেজস্তত্বঞ্চ দীপার্থং নৈবেদ্যং স্যাৎ সুধান্ধুধিঃ ॥ 
অনাহতধ্বনি ঘণ্টা বায়ূতত্বঞ্চ চামরম্‌। 
ঢ সহশ্রারং ভবেৎ ছত্রং শব্দতত্বঞ্চ গীতকম্।॥ 
৫ নৃত্যমিক্দিয়কর্মাণি চাঞ্চল্যং মনসস্তথা ॥ 
্ু অস্যার্থ__হৃৎপদ্ম আসনরূপে দেবীকে প্রদান করিয়া, তাহাতে দেবীকে সমাসীন চিন্তা পূর্বর্বক, 
নি 
ঠ 


ত 


সহ্র দল কমল নিঃসৃত অমৃত পাদ্য দেবীর চরণে অর্পণ করিবেন। মনকে অর্ধ্যরূপে প্রদান 
করিবেন। সহআরচ্যুত অমৃতকে আচমনীয় ও স্সানীয়রূপে প্রদান করিবেন। আকাশতত্বকে 
বন্্রবূপে, গন্ধতত্বকে গন্ধরূপে, চিত্তকে পুষ্পরূপে, প্রাণবায়ুকে ধৃপরূপে, তেজতত্বকে দীপরূপে, 
সহশ্রদল ক্ষরিত সুধাকে নৈবেদ্যরূপে, অনাহত ধ্বনিকে ঘণ্টারূপে, বাযুতত্বকে আকাশরূপ 
চামররূপে, শিরোবস্থিত সহস্রদল পদ্মকে ছত্ররূপে, শব্দতত্বকে নৃত্য-গীত কল্পনা এবং ইন্দ্রিয় 
কর্মসকলকে নৃত্য-গীতরূপে দেবীকে প্রদান করিবেন। 


্রীশ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 
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৫৩ 


শাস্ত্রে আরও প্রমাণ দেওয়া হইয়াছে। যথা__ 

সুমেখ্লাং পদ্মমালাং পুষ্পৎ নানাবিধং তথা। 
অমায়াট্যের্ভাবপুম্পৈরর্্চয়েদ ভাবগ্োচরম্।। 
অমায়ম্‌ অনহঙ্কারম্‌ অরাগম্‌ অসদং তথা। 
অমোহকম্‌ অনস্তঞ্চ অদ্বেষাক্ষোভকৌ তথা ॥ 
অমাৎসর্যম্‌ অলোভঞ্চ দশপুষ্পং বিদুরুধাঃ। 
অহিংসা পরমং পুষ্পং পুষ্পম্‌ ইন্দ্রিয় নিগ্রহাঃ।। 
দয়াপুষ্পং ক্ষমাপুষ্পং জ্ঞানপুষ্পম্‌ পঞ্চমম্‌। 
ইতি পঞ্চদশৈর্ভাৰ পুষ্পেঃ সংপৃজয়েৎ শিবাম্‌॥ 
সুধান্থুধিং মাংসশৈলং মৎস্যশৈলং তখৈৰ চ। 
মুদ্রারাশিং সুভক্ত্চ ঘৃতাক্তাং পরমাননকম্।॥ 
কুলামৃতঞ্চ তৎপুস্পং পঞ্চ তৎক্ষালোদকম্‌। . 
কামক্রোষৌ ছাগবাহৌ বলিং দদ্বা প্রপূজয়েৎ।॥ 


স্বর্গে মর্ত্যে চ পাতালে গগনে চ জলাভ্তরে। 
দ্‌্ষ্ শ্রমেয়ং তও বর্বং নৈবেদ্তার্থৎ নিবেদয়ে ।। 


পাতাল-ভূতল-ব্যোম-চারিণী বিঘ্বকারিণঃ। 
তাংস্তানপি বলিং দত্বা নির্ন্দো জপসারভেৎ॥। 
গ্রস্থিমা কুগুলী শক্তিরনাদান্তে মেরু সংস্থিতিৎ। 
সবিন্দং বর্মচচর্য্য মূলমন্ত্রংসমুচ্চরেৎ।॥। 
অকারাদি লকারাস্তম্‌ অনুলোম ইতি স্মৃতম্। 
পুনর্লকারমারভ্য শ্রীকণ্ঠান্তং মনুং জপেৎ॥ 
অন্টবর্গদ্যক্টব্ণৈস্তথা ন্যুনমথান্ট্রকম্। 
আষ্টোত্তরশতং জপ্তা সমর্প্য প্রণমেদ্িয়া ॥ 
সর্বাস্তরাত্মনিলয়ে স্বাস্তজ্যোতিঃ স্বরূপিণি। 
গৃহাণাস্তর্জপং মাতরাদ্যে কালি নমোহস্তুতে ॥ 
সমর্ণটয জপমেতেন পঞ্যাঙ্গং প্রণমেদ্ধিয়া। 
অথহোমং প্রবক্ষ্যামি যেন চিন্ময়তাং ব্রজেৎ 
অথাধারময়ে কুণ্ডে চিদগ্রৌ হোময়েত্ততঃ। 
আত্মান্তরাত্মা পরম-জ্ঞানাত্মা চ প্রকীর্তিতঃ॥ 
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ও, 
১ 


৫৫ 
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অতঃপর 


এতদ্রূপস্তু চিৎকুণ্ডং চতুরশ্রং বিভাবয়েৎ। 
আনন্দমেখলারম্যং বিন্দু-ত্রিবলয়াক্কিতম্‌।॥ 
অর্দমাত্রার্যোনিরূপং ব্রহ্মানন্দমময়ং ভবেৎ। 

বামে নাড়ীমিড়াং ভাগে দক্ষিণে পিঙ্গলাং পুনঃ॥। 
সুযুন্নাং মধ্যতো ধ্যাত্বা কুর্যাৎ হোমং যথাবিধি। 
ধর্মাধমৌ সাধকেন্দ্রো হবিস্ত্বন প্রকল্পয়েৎ॥ 
মূলমন্ত্রং সমুচ্চার্্য ততঃ শ্লৌকং জপেদমুম্‌। 
নাভিচৈতন্যরূপাগ্মৌ হবিষা মনসা জুচা॥ 
জ্ঞানপ্রদীপিতে নিত্য ুহোম্যহম্‌। 
বহ্র্জায়ান্তমন্ত্রণ দদ্যাচ্চ প্রথমাহুতিম্॥ 
মূলমন্ত্রোপরি শ্লোকমপরং হোময়েন্মনুম্। 
ধর্মাধর্মহবিদীপ্তে আত্মামৌ মনসা অুচা॥ 
সুুনা-বর্জুনা নিত্যমক্ষবৃত্রীর্জুহোম্যহম্।॥স্বাহা ॥ 
প্রকীশীকাশহস্তাভ্যামমবলন্ষ্যোম্মনী চা ॥। 
ধর্মাধর্মকলাল্সেহপূর্ণমন্সৌ জুহোম্যহম্।। 


_ বহিক্জায়ান্তমন্ত্রেণ তৃতীয়াহতিমাচরেৎ। 
মূলমন্ত্রং সমুচার্য্য ততঃ শ্লোকং জপেদমুম্‌॥ 
অস্তর্নিরস্তরনিন্ধনমেধমানে মায়ান্ধকারপরিপন্থিনি সম্বিদগ্ৌ। 
কস্মিংশ্চিদ্ভূতম্রীচিবিকাশ ভূমৌ বিশ্বং 
জুহোমি বসুধাদিশিবাবসানম্‌ ॥স্বাহী ॥ 
অনেন মনুনা হুত্বা পূর্ণাহুতিরনত্তরং। 
ইদস্ত পাত্রভরিতং মহত্তাপ পরামৃতম্। 
পূর্ণাহুতিময়ে বহ পূর্ণহোমং জুহোম্যহম্‌ ॥স্বাহা ॥ 


বিশেষার্ঘ্য বা দানার্ঘয স্থাপন করিবেন। 


অথ বিশোষার্ঘ্য স্থাপনম্বস্ববামে (অধোমুখং) ত্রিকোণমণ্ডলং কৃত্বা, তদুপরি 


ত্রিপদিকামারোপ্য ফট্‌ ইতি অর্থ পাত্রং প্রক্ষাল্য, তদুপরি সংস্থাপ্য নমঃ ইতি গন্ধপুষ্পদূর্বাক্ষতাদিকং 
তত্র নিক্ষিপ্য, বিলোমমাতৃকয়া বিমল জলেন পূরয়েৎ। ১০ 
অস্যার্থ_আপন বামভাগে অধোমুখ ত্রিকোণমণ্ডল অঙ্কন করিয়া তদুপরি ত্রিপদিকা স্থাপন 


পূর্বক 'ফট্‌' মন্ত্রে অর্থপাত্র প্রক্ষালন পূর্বক (শিব এবং শক্তি বিষয়ে শঙ্খপাত্র নিষেধ) ত্রিপদিকার 
উপরে স্থাপন পূর্বক 'নমঃ' মঞ্ত্ে অর্থ/পাত্রে গন্ধ পুষ্প-দুর্বা-অক্ষতাদির দ্বারা অর্থ্য সাজাইয়া, 
বিলোম মন্ত্রে বমল জলঘার৷ পাত্র পূরণ করিবেন। 
তত্রদৌ গন্ধপূষ্পেন পুূজয়েৎ। যথা-_“এতে গন্ধপুষ্পে স্ট্রং ও আধারশক্তয়ে নমঃ।” মন্ত্রে 
মগুলে গন্ধপুষ্প দিবেন। অতঃপর বিলোম মাতৃকা আদিতে “ও” এবং অন্তে “নমঃ” যোগে পাঠ 
করিতে করিতে জল পুরণ করিবেন। যথা-__ক্ষং লং হং সং ষং শং বং লং রং যং মং ভং বং ফং 
পং নং ধং দং থং তং ণং ঢং ডং ঠং টং এং ঝং জং ছং চং ঙং ঘং গং খং কং অঃ অং ওং ওং 
এং এং ইং ৯ং খুং ঝং উং উং ঈং ইং আং অং। 
অতঃপর “ই্রীং” মূলমন্ত্র তিনবার পাঠ করিয়া তিনবার জলপুরণ করিবেন। অতঃপর গন্ধপুষ্প 
দ্বারা পূজী করিবেন। যথা--“এতে গন্ধপুষ্পে মং বহিমগুলায় দশকলাত্মনে নমঃ।” মন্ত্র 
ত্রিপদিকীয় পূজী করিবেন। তৎপরে-_“এতে গন্ধপুষ্পে স্রীং অং অর্কমগুলায় দ্বাদশ কলাত্মনে 
নম)” মন্ত্রে অর্ধ্পাত্রে পূজা করিবেন। তৎপরে-_“এতে গন্ধপুষ্পে স্রীং ও সোমমগুলায় যোড়শ 
হ কলাজ্মনে নমঃ।৮ মন্ত্রে অর্ঘ্যপীত্রের জলে পুজা করিবেন। অতঃপর অক্কুশ মুদ্রায় জলস্পর্শ করিয়া 
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৬. নিমলিখিত মন্ত্র পাঠ করিবেন। যথা-_ 

ও ক্রৌং গঙ্গে চ যমুনে চৈৰ গোদাবরি সরস্বতি। 
নর্মদে সিন্ধু কাবেরি জলেহস্মিন্‌ সমিধিং কুরু॥ 
অতঃপর একটি গন্ধপুষ্প লইয়া-_“এতে গন্ধপুষ্পে তীর্থেভ্যো 

নমঃ।” মন্ত্রে জলে পূজা করিয়া, 'বষট্‌” মন্ত্রে অর্ঘযপাত্রে গালিনী মুদ্রা | 

দর্শন করিয়া, অর্থপাত্রেগন্ধপুষ্প দ্বারা যড়ঙ্গপূজী করিবেন। যথা-_ গালিনী মুদ্রা 

ও সত্ীংহৃদয়ায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে হাদয়াঙ্গ শক্তি শ্ীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ 

বগলামুখি শিরসে স্বাহা। এতে গন্ধপুষ্ে শিরাঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ 

সর্বদষ্টানাং শিখায়ৈ বষট্‌। এতে গন্ধপুষ্পে শিখাঙ্গ শক্তি ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। 

রে বাচং মুখ ্তত্তয় কবচায় ই। এতে গন্ধপুষ্পে কবচাঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। 
জিহাং কীলয় কীলয় নেয়ায় বৌষট্‌। এতে গম্ধপুষ্পে নেতরত্য়াঙ্ শক্ত ্রীপাদুকাং পূজয়ামি 
নমঃ। 
ুদ্ধিংনাশয ত্র ও স্বাহা করতলপৃষঠভ্যাম্তায় ফট। এতে গন্ধপুষ্পেঅস্ত্া্ শ্তি শ্রীপাদূকাং 
পূজয়ামি নমঃ। 
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এইরূপে পজাপূর্বক অর্থযপাত্র মৎস্য মুদ্রায় আচ্ছাদন করিয়া মূলমন্ত্র ১০ বার জপ করিবেন। 
যথা- তত স্থীং বগলামুখি সর্দুষ্টানাং বাচং মুখং ্তত্তয় জিহবা কীলয় কীলয় বুদ্ধিং নাশয় ইং ও 
স্বাহা।” অতঃপর উধ্ধরব “ফট” মন্ত্রে তিনটি করতালি দিয়া ধেনু যোনি ও প্রমীকরণ মুদ্র প্রদর্শন 
করিয়া অর্থ জল কিঞ্িৎ প্রোক্ষণী পাত্রে দিয়া, সেই প্রোক্ষণী পাত্রের জলে আত্মদেহ ও 
পূজোপকরণ সমূহ মন্ত্র পাঠ সহকারে অভ্যুক্ষণ করিবেন। যথা-__ও হরীং বগলামুখি সর্বদুক্টীনাং 
বাচং মুখ স্তত্তয় জিহাং কীলয় কীলয়বুদ্ধিং নাশয় সী স্থাহা।” অতঃপর পীঠদেবতা ও 
গীঠশক্তির গন্ধপুষ্প দ্বারা পূজা করিবেন।” ূ 
গীঠচ্দবতার প্জা--“ও হ্ীং এতে গন্ধপুষ্পে আধারশক্তয়ে নমঃ। ও 
হ্ীং এতে গন্ধপুষ্ে প্রকৃত্যে নমঃ। ও হী এতে গন্ধপুষ্পে অনস্তায় নমঃ। ও (4. 
স্থীং এতে গন্ধপুষ্ে সুধামথখয়ে নমঃ। ও বং এতে ছন্ধপুষ্পে মণিদ্বীপায় নমঃ। 
ও ্থীং এতে গন্ধপুষ্পে চিন্তামণিগৃহায় নমঃ। ও হ্রাং এতে গন্ধপুষ্পে শশানায় 
নম) ও ্ীং এতে গন্ধপুষ্পে পারিজাতীয় নমঃ। ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে 
কল্সবক্ষন় নসঃ। ও স্ীং এতে গন্ধপূষ্পে মণিবেদিকায়ৈ নমঃ। ও হীং এতে গদ্ধপু্পে রস 
ই হল লস সী এতে গন্ধপূ্পে মনিপীঠায় লমঃ। পৌঠের চতুর্দিকে)_ও ভ্রীং এতে 
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€& গন্ধপুষ্পে মুনিভ্যো নমঃ। ও হ্রীৎ এতে গন্ধপুষ্পে দেবেভ্যো নমঃ। ওঁ হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে বহু 
মাংসাস্থিমোদমান শিবাভ্যো নমঃ। ওঁ হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে শবমুণ্ডেভ্যো নমঃ। ও হ্রাং এতে 
গন্ধপুষ্পে চিতাঙগারাস্ত্িভ্যো নমঃ। (পূর্বদিকে)__ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে ধর্মায় নমঃ। (দক্ষিণে) 
_ও হ্ীং এতে গন্ধপুষ্পে জ্ঞানায় নমঃ। (পশ্চিমে)_ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে বৈরাগ্যায় নমঃ। 
উত্তরে)__ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে এর্ধর্ধায় নমঃ। (গ্নিকোণে)__ও হ্বীং এতে গন্ধপুষ্পে অধর্মায় 

নমঃ। (নৈর্ধতে)___ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে অজ্ঞানায় নমঃ। (বায়ুকোণে)__ও হ্বীং এতে গন্ধপুস্পে 

ঢু অবৈরাগ্যায় নমঃ। (ঈশানে)__ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে অনৈষ্বর্যায় নমঃ। (মধ্যে)_ও হীং এতে 
গন্ধপুষ্পে অং অনস্তায় নমঃ। ওঁ হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে পং পদ্মায় নমঃ। ও স্রাং এতে গন্ধপুষ্পে 
আনন্দকন্দায় নমঃ। ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে সম্বিন্নালায় নমঃ। ওঁ হং এতে গন্ধপুষ্পে প্রকৃতিময় 
প্র পত্রেভ্যো নমঃ। ওঁ হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে বিকারময় কেশরেভ্যো নমঃ। ও হ্রীং এতে গন্ধপুস্পে 
তত্বময় কর্ণিকায়ৈ নমঃ। ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে অর্কমণ্ডলায় দ্বাদশকলাত্মনে নমঃ। ওঁ হ্রীং এতে 
গন্ধপুষ্পে উং সোমমগুলায় ষোড়শকলাত্মনে নমঃ। ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে মং বহিমগুলায় 
দশকলাত্মনে নমঃ। ও হ্থীং এতে গন্ধপুষ্পে সং সত্বায় নমঃ। ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে রং রজসে 
নমও। ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে তং তমসে নমঃ। ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে আং আত্মনে নম$। ওঁ হরীং 


এতে গন্ধপূষ্পে অং অভরাত্মনে নমঃ। ওঁ স্ত্রী এতে গন্ধপুষ্পে পং পরমাত্মনে নমঃ। ওঁ হ্বীং এতে 
গন্ধপুষ্পে হীং জ্ঞানাত্মনে নমঃ। 

পাঁঠশাক্তির প্জা--(হুৎপদ্মের পূর্বদলে)-_ও হ্ীং এতে গন্ধপুষ্পে কমলাসনায় নমও। 
হেৎপদ্মের অগ্নিদলে)--ও হ্রীং এতে গন্ধপুস্পে পদ্মাসনায় নমঃ। হেৎপদ্ধের দক্ষিণদলে)__-ও 

হং এতে গন্ধপুষ্পে সুভগায়ৈ নমঃ। ৃৎপদ্মের নৈর্তদলে)_-ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে 
ঢু ভগসাপণ্যৈ নমঃ। হেৎপম্মের পশ্চিমদলে)-__ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে ভগবহাঁয়ৈ নমঃ। (হৃৎপদ্মের 
বায়ুদলে)__ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে ভগসিদ্ধায়ৈ নমঃ। হেৎপদ্মের উত্তরদলে)__ও হ্রীং এতে 
র্‌ গন্ধপুম্পে ভগপাতিন্যৈ নমঃ। হেৎপদ্মের ঈশানদলে)-__ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে ভগমালিন্যে 
(টি নমঃ। (হৃৎপদ্মের পুর্বদলে)_-ও হীং এতে গন্ধপুষ্পে.জয়ায়ৈ নমঃ। (হৃৎপদ্মের অগ্নিদলে)__ 
দ্য ও হং এতে গন্ধপুষ্পে বিজয়ায়ৈ নমঃ। (হৃৎপদ্মের দক্ষিণদলে)__ও হ্থীং এতে গন্ধপুষ্পে অং 
অজিতীয়ৈ নমঃ। (হৃৎপন্মের নৈর্খতদলে)_-ও অং এতে গন্ধপুষ্পে অপরাজিতায়ৈ নমঃ। 
(হৎপদ্ধের পশ্চিমদলে)__ও নিং এতে গন্ধপুষ্পে নিত্যায়ৈ নমঃ। হৃৎপদ্ধের বায়ুদলে)__ওঁ বিং 

এতে শীন্ধপুস্পে বিলীসিন্যৈ নমঃ। (হৃৎপদ্মের উত্তরদলে)__ওঁ দোং এতে গন্ধপুষ্পে দো্র্যে নমঃ। 

3. ৎপব্মের ঈশ্টনদলে)__গ্ত অৎ এতে গন্ধপুস্পে অঘোরায়ৈ নমঃ। হেৎপদ্মমধ্যে)_ও হ্রীং এতে 


€  গন্ধপুষ্পে সর্বনঙ্গলায়ৈ নমঃ। হেৎপন্মোপরি)__ও হ্রীং এতে গন্ধপুষ্পে সর্বশক্তি কমলাসনায় 
নমএ। টু 
বিঃ ডঃ তান্ত্রিক সাধকগণ এবং বিশেষ কোন তান্ত্রিক কর্মের জন্য শ্রীবগলামুখী পুজা হইলে 
এইহ্থানে তীহারা সান্বিদা শোধন, কারণ শোধন এবং মাংস শোধনাদি করিবেন। 
ঢু অতঃপর চক্ুদ্দা্ন ও প্রাণপ্রতিষ্ঠা করিবেন। চক্ষুদা্ন বৈদিক প্রয়োগ। তান্ত্রিক পৃজায় ইহার 
ঢু প্রয়োজন নাই। কিন্তু ইহাতেও মতভেদ আছে। তজ্জন্য এখানে চক্ুর্া ক্রিয়া উক্ত হইল। শ্রদ্ধেয় 
£ পুজকগণ দেশ-কাল-পাত্রভেদে ব্যবস্থা গ্রহণ করিবেন। 
নু চস্ফুর্দান__কুশাগ্রেন কঙ্জলং গৃহীত্বা-_ও কয়া নশ্চিত্র আভুবদূতী সদা বৃধঃ সখা। কয়া শচিষ্ঠয়া 
রে বৃতা॥ ইতি দেবী প্রতিমায়া উর্দনেত্রে দ্যাৎ। ওঁ আপ্যায়স্থসমেতু তে, বিশ্বতঃ সোমবৃষ্যম। ভব. 
(/ বাজস্য সঙ্গথে ॥ ইতি বামনেত্রে। ও চিত্রং দেবানা মুদ্গাদনীকং চক্ষুর্মিত্রস্য বরুণস্যাগ্সে আপ্রা দ্যাবা- 
পৃথিবী অন্তরিক্ষং সূর্য্য আত্মা জগতস্তস্থৃষশ্চ॥ ইতি দক্ষিণ নেত্রে। 
অর্থাৎ ঘৃতের দ্বারা বিব্বপত্রে কাজল প্রস্তুত করিয়া কুশাগ্রের দ্বারা প্রথমে দেবীর উর্ধ্বনেত্রে 
মন্ত্র পাঠ পূর্বক কাজল দিবেন। যথা-_“ও কয়া নশ্চিত্র আভুব দূতী সদা বৃধঃ সখা । কয়া শচিষ্ঠয়া : 
বৃতা॥ (বামনেত্রে১_ও আপ্যায়ন্বসমেতু তে, বিশ্বতঃ সোমবৃষ্যম্। ভবা বাজস্য সঙ্গথে॥ 


দক্ষিণনেত্রে)১_ওঁ চিত্রং দেবানা মুদ্গাদনীকং চক্দুর্মিত্রস্য বরুণস্যাগ্পে, আগ্রা দ্যাবা পৃথিবী, 
৬ পা সূর্য আত্মা জগতস্তস্থুবশ্চ॥॥ অতঃপর প্রাণপ্রতিষ্ঠা করিবেন _ 
প্রাণপ্রভিষ্ঠা_ দেবী প্রতিমার হৃদয়ে অথবা যন্ত্রে কুশ, পুষ্প, দুর্বাক্ষতাদির দ্বারা স্পর্শ করিয়া 


শরোত্রগ্রাণ প্রাণা ইহাগত্য সুখং চিরং তিষ্ঠন্ত স্বাহা॥ . 
অতঃপর হ্াদয় বা যন্ত্র লেলিহান মুদ্রায় স্পর্শ করিয়া__“ও মনোজুতিজূ্ষতামাজ্যসা, বৃহস্পতি- 
র্মিমং তনোতরিস্টং যজ্ঞং সমিমং দধাতু, বিশ্বেদেবাস ইহ মাদয়স্তা মৌ প্রতিষ্ঠ। ও অস্ৈ প্রাণাঃ 
প্রতিষ্ঠস্ত,ভাঁস্যে প্রীণীঃ ক্ষরন্ত চ। অস্মৈ দেবত্বসংখ্যায়ৈ স্বাহা ॥” অতঃপর নিম্নলিখিত পঞ্চমন্ত্র জপ 


কত্রবেন। যথা [ও 
“স্ হস্ত শুভিষদ্‌ বসুরন্তরিক্ষসন্ধোতা বেদিসদতিথির্ুরোনসৎ্। নৃষদ্‌ বরসদ্ৃতসদ্‌ ব্যোমসদজ্জা 
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» গোজা খতজা অদ্রিজা খতং বৃহৎ। ও প্র তদ্‌ বিষুঃ স্তবতে বীর্যেন। মৃগো ন ভীমঃ 
কৃচরোগিরিষ্টাঃ। অস্যোরুষু ত্রিধু বিক্রমনেশ্বধিক্ষিয়ন্তি ভুবনানি বিশ্বী। ওঁ বিষ্নর্যোনিং কল্পয়তু, 
তুষ্টারূপাণি পিংশতু। অধিঞ্চতু প্রজাপতি, ধাতা গর্ভং দধাতু তে॥ ও ত্ন্বকং যজামহে সুগন্ধিং 

০ পুষ্টিবর্ধনম্। উর্বারুকমিব বন্ধনান্ৃত্যুর্ষীয় মামৃতাৎ স্বাহা। স্রীং বগলামুখ্যে বিদ্মহে স্তমতিন্যৈ 

ধামহি তনো দেবী প্রচোদয়াৎ।” অতঃপর করযোড়ে প্রার্থনা করিবেন। যথা-_ 

চি. প্রার্থনা ও মহাপদ্মবনাত্তঃস্থে কারণানন্দবিগ্রহে। 

দি সর্বভূতহিতে মাতরেহ্যোহি পরমেশ্বরি ॥ 

চি ওঁ এহ্যেহি ভগবত্যন্ব ভক্তানুগ্রহবিগ্রহে। 

রে যোগিনীভিঃ সমং দেবি রক্ষার্থং মম সর্বদা॥ 

রি ওঁ দেবেশি ভক্তিসুলভে পরিবারসমন্বিতে। 

যাবত্বাং পূজয়িষ্যামি তাবত্বং সুস্থিরা ভব॥ 
আবাহন-_অতঃপর যন্ত্র বা প্রতিমাতে দেবীর আবাহনী প্রভৃতি পঞ্চমুদ্রা প্রদর্শন সহকারে 
আবাহন করিবেন। যথা-_ও স্রীং একবক্ত মেহারুদ্র) ভৈরৰ সহিতে পরিবারগণ পরিবৃতে শ্রীমদ্‌ 


বগলামুখি দেবী ইহাগচ্ছ ইহাগচ্ছ (আবাহনী মুদ্রা), ইহতিষ্ঠ ইহতিষ্ঠ [স্থোপনী মুদ্রা), 
ইহসন্নিহিতা ভব, ইহসমিহিতা ভব (সম্নিধাপনী মুদ্রা), ইহসনিরুদ্ধা ভব, ইহসন্িরদ্ধা ভৰ 
সেম্নিরোধনী মুদ্রা), ইহ সম্মুখী ভব, ইহা সম্মুখী ভব সেম্মুখীকরণী মুদ্রা), মম পূজাং গৃহাণ। 
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স্থাপনী মুদ্রা সমিধাপনী মুদ্রা সমিরোধনী মুদ্রা সম্মুখথীকরণী মুদ্রা 


অতঃপর 'হুং মন্ত্রে অবগু্ঠন মুদ্রা প্রদর্শন পূর্বক দেবীর অঙ্গে ড়ঙ্গন্যাস দ্বারা অথবা যড়ঙ্গন্যাস 
মন্ত্রে সেই সেই অঙ্গে পুষ্প প্রদান পূর্বক সকলীকরণ মুদ্রা প্রদর্শন করিবেন। যথা-_ও স্রীং হৃদয়ায় 
নমঃ। বগলামুখি শিরসে স্বাহা। সর্বদুষ্টানাং শিখায়ৈ বট্‌। বাচং মুখ স্ত্তয় কবচায় হুং। জিহ্বাং 
কীলয় কীলয় নেত্রত্রয়ায় বৌষট। বুদ্ধিং নাশয় স্রীং ও স্বাহা অস্ত্রায় ফট্‌। এই মন্ত্রে সকলীকরণ করিয়া 
উ ধেনু মুদ্রায় অমৃভীকরণ করিয়া, পরমীকরণ মুদ্রায় পরমীকরণ করিবেন। তৎপরে ভূতিনী মুদ্রা, 


আকর্ষণী মুদ্রা ও যোনি মুদ্রা প্রভৃতি প্রদর্শন পূর্বক কৃর্মমদ্রয় পুষ্প গ্রহণ করিয়া দেবীর প্নর্ধ্যান 
করিবেন। 


ধ্যান__ ও মধ্যে সুধান্বিমণিমণ্ডপ রত্ববেদীসিংহাসনোপরিগতাং পরিপীতবর্ণাম্‌। 
পীতান্বরাভরণমাল্যাবিভূষিতা্গীং দেবী স্মরামি ধৃতমুদ্গরবৈরিজিহাম্‌॥ 
ঢু জিতাগ্রমাদায় করেণ দেবীং বামেন শত্রন্‌ পরিগীড়য়ন্তীম্‌। 
গদাভিঘাতেন চ দক্ষিণেন গীতাম্বরাচ্যাং দ্বিভূজাং নমামি।। 
চ  ধ্যানান্তে পৃষ্পটি দেবীকে প্রদান করিয়া যোড়শোপচারে পূজা করিবেন। 
যোড়শোপচার বা প্রধান প্জা-_আসন- আধারে স্থাপন পূর্বক-_“এতস্মৈ রজতীসনায় 
নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে এতন্মৈ রজতাসনায় 
রা গন্ধপুষ্প নিরািাত এতদধিপতয়ে ব্রীবিষ্ণবে নমঃ।” মন্ত্রে অর্চনাদি - 
দ্রি করিয়া--“এতৎ সম্প্রদান্যৈ বগলামুখি দেবতায়ৈ নমঃ” মন্ত্রে সম্প্রদান করিয় 
নিন্নলিখিত পন করিবেন। ্্ 
নিবেদন মন্ত্র ইদং রজতাসনং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। 
্রীং প্রসীদ জগতাং মাতঃ সংসারার্ণবতারিণী। 
ময়া নিবেদিতং ভক্তযা আসনং সফলং কুরু॥ 


হ্রীং শ্রীমদ্‌ বগলামুখি দেবি স্বাগতৎ সুস্বাগতৎ তে। 

স্রীৎ যস্যা দর্শনমিচ্ছস্তি দেবাঃ স্বাভী্টসিদ্ধয়ে। 

তস্যৈ তে পরমেশানি স্বাগতং স্থাগত্চ মে 

অদ্য মে সফলং জন্ম অদ্য মে সফলা ক্রিয়াঃ। 

স্বাগতা য তৃয়া তন্মে তপসাং ফলমাগতা ॥। 

চ. পাদ্ত_-আধারে স্থাপন পূর্বক পূ্ববৎ অর্চনাদি করিযা__“এতদ্‌ পাদ ্্ীংশরীমদ বগলামুখ্যে 
পট দেবতায়ে শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ।” 1 
রর নিবেদন ক্র স্টরীং যপাদজলসংস্পর্শাৎ শুদ্ধিমাপ জগত্রয়ম। 

রি 

দ্য 


স্বাগত-_ 


পদ্ধতি 


তৎপাদাক্জ প্রোক্ষণার্থং পাদ্যান্তে কল্পয়াম্যহম্।॥ 
অর্ঘ__আধারে স্থাপন পূর্বক পূর্ববৎ অভ্যুক্ষণ ও অর্চনান্তে নিন্নলিখিত মন্ত্র ঠক নিবেন 
করিবেন। যথা__ 
স্রীং এষ অর্থঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ে শ্রীপাদুকাং রা লাফ 
উীং যঃ প্রাণবিদুম্মদীয়ো মহাপ্রাণান্মধৌ ত্বয়ি। 
৮ সোহহৎ সম্মিলিতো মাতর্‌ ইত্যরযং কল্পয়ামি তে॥ 


আচমলীয়-_ পূর্ববৎ অভ্যুক্ষণ ও অর্চনা করিয়া__“এতৎ সম্প্রদান্যৈ বগলামুখ্যে 
দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পূজরামি বধ” ০ 
লিবেদন__ হ্্রীং যদুচ্ছিষ্টমপম্পৃষ্টং শুদ্ধিমেত্যখিলং জগৎ। 
ত্মৈ মুখারবিন্দায় আচমং কল্পয়ামি তে॥ 


৬৭ 


ঢ অধুপর্ক_ আধারে স্থাপন পূর্বক অভ্যক্ষণ ও অর্চনান্তে__ 
এতৎ সম্প্রদান্যে রং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ। 

চু... নিবেদন__ হ্রীং এষ মধুপর্কঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি স্বধা। 
রদ হরীং মধুপর্কং মহাদেবি ব্রহ্মাদ্যৈঃ পরিকলিতম্‌। 
ঢি ময়া নিবেদিতং ভক্ত্যা গৃহাণ পরমেশ্বরি ॥ 
নটি পুনরাচনীয়--আধারে স্থাপন পূর্বক পূ্ববৎ অত্যুক্ষণ ওর্চনান্তে__“ত্ীং এতৎস্পরদানায় 
প্রি শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ।” 

নিবেদন-_ হ্রীং ইদং পুনরাচমনীয়োদকং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতাঁ়ৈ শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি 

স্বধা। 


গক্ধতৈল-_আধারে স্থাপন পূর্বক অ্যুক্ষণ ও অর্চনান্তে-স্রাৎ এতে গন্ষপুষ্পে এত 


সম্প্রদানায়ৈ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ।” 
নিবেছন__ স্ত্রীং ইদং গন্ধতৈলং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ে শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমহ। 


হী স্সেহং গৃহাণ ন্নেহেন লোকানাং হিতকারিণি। 
রি সর্বলোকেষু শুদ্ধা ত্বং দদামি ন্সেহমুত্তমম্‌॥ | 
স্বানীয়-__আধারে স্থাপন পূর্বক পূর্বব অর্চনান্তে__“ই্রীং এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায়ৈ 
শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ” 
নিবেদছন__ হ্রীং ইদং্নানীয়োদকং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। 
হরীং যত্তেজসা জগদ্ব্যাপ্তং যতো জাতমিদং জগৎ। 
জগদাধারভূতা তে স্ানার্থং তোয়মর্পয়ে ॥ 
্রীং বগলামুখ্যেবিদ্হে স্তততিন্যে ধীমহি তনো দেবী প্রচোদয়াৎ। 
বক্স আধারে স্থাপন পূর্বক পূর্ববৎ অর্নান্তে__ “ইং এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায়ৈ শ্রীমদ 
বগলামুখ্যে দেবতীয়ৈ নমঃ” 
৯ নিবেদন- ইং ইদং বস্ত্র শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নিবেদয়ামি। 


শ্রীশ্রীবগলামুখী 


ৰ ? হ্রীং তন্তসত্তানসনধ্যং রঞ্জিতং রাগবস্তুনা। 
ূ মহাদেবি ভজ শ্রীতিং বাসস্তে পরিষীয়তাম্‌॥ 
্‌ সিবদূর-_-আধারে স্থাপন পূর্বক পূর্ববৎ অভ্যক্ষণ ও অর্চনান্তে__“তীং এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ 
সম্প্রদানায়ে শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ” | 
ঢু নিবেদল- স্রীং ইদং সিন্দুরং শ্রীমদ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ্ীপাদুকাং পৃজয়ামি নিবেদয়ামি। 
ঢু ্রীং শিরোভূষণ সিন্দুর ভর্তুরযুবিবর্ধনম্। 
এ সর্বরত্বাধিকং দিব্যং সিন্দূরং প্রতিগৃহ্যতাম্‌॥ 
যত্ঞেপবীত-_আধারে স্থাপন পূর্বক পূর্ববৎ অভ্যুক্ষণ ও অর্চনান্তে-_“ই্রীং এতে গন্ধপুষ্পে 
টি এতৎ সম্প্রদানায়ৈ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ।” 
রি নিবেদন-ত্ীং ইদং যল্রোপবীতং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈশ্রীপাদুকাং পুজয়ামি নমঃ। 
আভরণ-_আধারে স্থাপন পূর্বক পূর্ববৎ অত্যুক্ষণ ও অর্চনান্তে-_“্রীং ইদমাভরণং শ্রীমদ্‌ 
বগলামুখ্যে দেবতায় শ্রীপাদুকাং পুজয়ামি নিবেদয়ামি।” 
নিবেদন হ্তরীং বিশ্বাভরণভূতায়ৈ বিশ্বশৌভৈবাযোনয়ে। 
মায়াবিগ্রহভূষার্থং ভূষণানি সমর্পয়ে ॥ 


কম্জল- আধারে স্থাপন পূর্বক পূর্ববৎ অভ্যক্ষণ ও অর্চনান্তে_“ভ্রীৎ এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ 
সম্প্রদানায়ৈ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ।' 
নিবেদল__ হ্ীং ইদং কজ্জলং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পুজয়ামি নিবেদয়ামি। 
হ্বীং অঞ্জনং পরমং দিব্যং নেত্রয়োর্ভুষণং মহৎ। 


গৃহাণ বরদে দেবি প্রসীদ বরবর্ণিনি॥ 
অলক্ত__আধারে স্থাপন পূর্বক পূর্ববৎ অভ্যুক্ষণ ও অর্চনান্তে--“ই্রীং এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ 


সম্প্রদানায়ৈ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ।” 
লিবেদন- হ্রীং ইদমলক্তং ৬০০৪ দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নিবেদয়ামি। 


সা ১৯১১৮ ৮৮ 
গন্ধ__আধারে স্থাপন পূর্বক পূর্বব অভ্যুক্ষণ ও অর্চনান্তে__“ই্রীং এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ 


সম্প্রদানীয়ে শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেব্তায়ৈ নমঃ।” 
ঘিভবদছল- সৎ এতে গীন্ধাদয়ঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পুজয়ামি নমঃ। 


না 


£ হীং গন্ধতন্মাত্রত্য়াসৃষ্ট্যা যেন গন্ধেন ধরাধরা। 
ৃ পরমাত্মা স্বরূপায়ৈ পরমং গন্ধমর্পয়ে॥ 
পৃম্প__ আধারে স্থাপন পর্বক পূর্ববৎ অভ্যুক্ষণ ও অর্চনান্তে-“হীং এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ 
সন্প্রদানায়ৈ শ্রমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ।” 
নি উন রি রা সি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি 


বৌষট। 
চি দস দেবি দত্তং নয়া, 
রি টিকার স্থাপন পূর্বক পূর্ববৎ অভ্যুক্ষণ ও অর্চনান্তে__“হীং এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ 
ভি সম্প্রদানায়ে শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ।' 
নিবেদল-_হ্রীং ইদমানি সচন্দন বিল্বপত্রানি শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতাঁযৈ শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি 

বৌষটু। 
হর তুরীয়বনসম্ভৃতৎ নানাগুণমনোহরম্‌। 
আনন্দ সৌরভং বিন্বপত্রমেতৎ প্রগৃহ্যতাম্‌।॥ 


পুষ্পমাল্য আধারে স্থাপন পূর্বক পূর্ববৎ অভ্যুক্ষণ ও অর্চনান্তে__“ই্রীং এতে গন্ধপুপ্পে এত 
সম্প্রদানায়ৈ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ” 

নিবেদল-__হ্রীং ইদং সচন্দন পুষ্পমাল্যং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি 
নিবেদয়ামি। 


ঢু হ্রীং সূত্রে গ্রথিতং মাল্যং নানাপুষ্প সমন্বিতম্‌। 
ঢ্‌ গন্ধচন্দন সংযুক্তং গৃহাণ পরমেশ্বরি ॥ 
বিশ্বপত্র আল্য__আধারে স্থাপন পূর্বক পূর্ববৎ অভ্যুক্ষণ ও অর্চনাস্তে__ ই্রাং এতে গন্ধপুষ্পে 


নিবেদন- হ্রীং ইদং সচন্দন বিল্বপত্র মাল্যং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায় শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি 


হ্রীং অমৃতোভবং শ্রীযুক্তাং মহাদেব প্রিয়ং সদা। 
পত্রমাল্যং প্রষচ্ছামি শ্রীফলীয়ং সুরেশ্বরি ॥ 
ধ্প__আধারে স্থাপন পূর্বক__“এতস্মৈ ধৃপায় নমঃ” মন্ত্রে প্রোক্ষণ এবং গন্ধপুষ্পাদির দ্বারা 
অর্চনান্তে__“ইীং এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায়ৈ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ।” 


এতৎ সম্প্রদানায়ে শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতা়ৈ নিবেদয়ামি।” 
টে 


৭২ 


£  নিবেদন__ ত্রীং এষ ধূপঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায় শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। 
স্রীং বনস্পতিরসো দিব্যো গন্ধীঢ্যঃ সুমনোহরঃ। 
আঘ্রেয়ঃ সর্বদেবানাং ধূপোহয়ং প্রতিগৃহ্যতাম্‌॥ 
অতঃপর (ফট্) মন্ত্রে ঘণ্টা কুশোদকে প্রোক্ষণ করিয়া, গন্ধপুষ্প লইয়া__“ও জয়ধ্বনি মন্ত্রমাতঃ 
স্বাহা।” মন্ত্রে ঘণ্টার পূজা পূর্বক দেবীর নাসারন্ধ পর্যন্ত মন্ত্র পাঠ সহকারে তিনবার ভ্রামণ করাইবেন। 
মন্ত্র, যথা__ভ্রীং বগলামুখ্যে বিদ্হে স্তত্িন্যৈ ধীমহি তন্নো দেবী প্রচোদয়াৎ।” 
দীপ-_ আধারে স্থাপন পূর্বক__“এতস্মৈ দীপায় নমঃ।” মন্ত্রে ভ্যুক্ষণ ও গন্ধপুষ্পাদির দ্বারা 


এ অর্চনা করিয়া_“ই্রীং এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায়ৈ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ” 
নিবেদন-__ ই্ত্রীং এষ দীপঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ে শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। 
রা স্রীং অগ্নিজ্যোতী-রবিজ্যোতী শন্দ্রজ্যোতিস্তথৈৰ চ। 
জ্যোতিযামুস্তমা দেবি দীপোহয়ং প্রতিগ্হযতাম্॥ 


অতঃপর ঘণ্টা ধ্বনি সহকারে দেবীর নেত্র পর্যন্ত মন্ত্র পাঠ সহকারে ভ্রামণ করাইবেন। মন্ত্র, 
যথা--ছ্রীং বগলামুখ্যে বিদ্মহে স্ত্তিন্যৈ ধীমহি তম্নো দেবী প্রচোদয়াৎ।” 
অতঃপর তিনবার মন্ত্র পাঠ সহকারে পুষ্পার্জলি দিবেন। মন্ত্র, যথা__ 


্ীশ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


“ই্বীং এষ সচন্দন প্স্পবিন্বপত্রাঞ্জলিঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যেঃ দেবতায়ে বৌঘট।” 
অতঃপর দেবীকে আসব অর্থাৎ কারণ প্রদান করিবার তন্রোক্ত বিধি আছে। তৎপূর্বে কারণ 
শোধন করিয়া সেই শোধিত কারণ নিবেদন করিবেন। 
বিধি__কারণ পাত্রে সচন্দন পুষ্প বিন্বপত্রাদির দ্বারা পুজা করিবেন। মন্ত্র, যথা__ এতে 
গন্ধপুষ্পে ও সুধাদেব্যে নমঃ।” “এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ আনন্দ ভৈরবায় নমঃ।” অতঃপর নিন্সমন্তে 
সপ্তবার অভিমন্ত্রিত করিবেন। মন্ত্র, যথা-_“ওঁ কালি কালি মহাকালি হুং হুং আমৃতমাসবং বিধিবৎ 
স্বাদুং কুরু কুরু স্বাহা।” 
এই মন্ত্রে সপ্তবার অভিমন্ত্রিত করিয়া আসবাধার-_“এতস্মৈ আসবায় নমঃ।” মন্দ্রে তিনবার 
অভ্যুক্ষণ ও গন্ধপুষ্পাদির দ্বারা অর্চনা করিয়া বামহস্তের ত্রিখণ্ড মুদ্রায় পাত্র ও দক্ষিণ হস্তে 
শুদ্যাসৰ লইয়া মন্ত্র পাঠ করিবেন। যথা-_ 
“ও পরমং বারুণীকল্পং কোটি কল্পান্তকারিণি। 
গৃহাণ কবিতাসিদ্ধিং দেহি মে মোক্ষদীয়িনি॥” 
নিবেদন-_“ই্ীং ইদং শুদ্ধ্যাদি সহিতমাসবং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নিবেদয়ামি।” মন্ত্রে 
দেবীকে দিবেন। টিক ৃ 


শ্রীত্রীবগলামুখী পৃজা পদ্ধতি 


ম্/ 


লৈবেদ্চ__আদৌ ভূম্যাং ত্রিকোণমণ্ডলং কৃত্বা তদুপরি নৈবেদ্যাধার স্থাপনং কৃর্যাৎ। 

অর্থাৎ ভূমিতে অধোমুখ ত্রিকোণ মণ্ডল করিয়া তদুপরি সর ৩০ 

কট: মন্ত্রে প্রোক্ষণ করিয়া,হুং মন্ত্রে অবগুষ্ঠন মুদ্রা প্রদর্শন করিয়া, চক্রমুদর প্রদর্শন করিবেন। 

অতঃপর “ঘ' মন্ত্রে বায়ুবীজ দ্বারা শোধন, 'রং মন্ত্রে বিবীজ দ্বারা দহন এবং “বং মন্ত্রে ধেনুমুদ্রা 

দ্বারা অমৃতীকরণ করিয়া, মৎস্যমুদ্রায় আচ্ছাদনপূর্বক (দ্রীং) বীজমন্ত্র ১০ বার জপ করিয়া, বামহস্তে 

তত্বযুদ্রায় নৈবেদ্য স্পর্শ করিয়া দক্ষিণ হস্তের তত্বমুদরা দারা প্রোক্ষণ এবং নিবেদন করিবেন। 

যথা-ই্রাং ইদং সোপকরণ নৈবেদ্যং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি 
এইক্রমে নিবেদন করিয়া বামহস্তে জল গণ্ডুষ গ্রহণ করিয়া__“নীং শ্রীমদ্‌ 

বগলামুখি দেবি এতজ্জলম্‌ অমৃতোপত্তরনমসি স্বাহা।” তদনস্তর বামহস্তে গ্রাসমুদ্রা |) 

এবং দক্ষিণ হস্তে প্রাণাদি পঞ্চমুদ্রায়__“ই্রীং ও প্রাণায় স্বাহা। হ্রীং ও অপানায় ১৯ 

্বাহা। স্রীং ও সমানায় স্বাহা। স্থীং ও উদানায় স্বাহা। স্রীং ওঁ ব্যানায় স্বাহা।”  তত্বমুদ্া 
এইরূপে প্রাণাদি পঞ্চমুদ্রা ও মন্ত্রপাঠ করিবার পর বীজমন্ত্র ইং) ১০৮ বার জপ করিবেন। 


অতঃপর একগণ্ডুষ জল গ্রহণ করিয়া-_-'্রীং শ্রীমদ্‌ বগলামুখি দেবি এতজ্জলম্‌অমৃতপিধানমসি 


স্বাহী।” অতঃপর করযোড়ে প্রার্থন৷ মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
প্রার্থনা অন্ু  হাং নৈবেদ্যং স্থাদু সংযুক্ডং নানাভঞ্য সমধিতম। 

নিবেদয়ামি ভন্ডেদং জুমন্থ পরমেখর | 
পিষ্টক-__পিষ্ঠক থাকিলে দেবীকে নিবেদন করিবেন। যথ।--“এত্নৈ পিষ্টকায় নমঃ।” মন্ত্রে 
টু তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া_“এতে গদ্ধপুণ্ণে এতট্র পিষ্টকায় নমঃ। এতদধিপতয়ে 

্ীবিষ্ঞবে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্্রদানায় ছা বগলামুখ্যে নন” 
চু. ই্লুং হদং পিষ্টকং শীমদ্‌ খগলামুখ্যে দেবতায়ৈ পাদুকাং পুজয়ামি নিবেদয়।নি। 
ঢু 
গ 
দ্য 


করযোড়ে পাঠ্য ্রাং অমৃতৈঃ রডিতং দিব্যং নানাগন্ধ মনোহরম। 
পিষ্টকং বিবিধং দেবি গৃহাণ মম ভক্তিতঃ॥ 
আোদ্ক (মুড়কী)_-“এতস্মৈ মোদকায় নমঃ।” মন্ত্র পাঠপূর্বক তিনবার কুশোদকে অত্যুক্ষণ 


করিয়া_-“এতে গন্ধপুষ্পে এতশ্মৈ মোদকায় নমঃ। এতে গঙ্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে শ্রীবিধবে 
নমঃ। এতে গন্ধপূম্পে এতৎ সম্প্রাদানায় ছ্রাং বগলামুখ্যে নমঃ” 


্াং ইদং মোদকং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ ভীপাদুকাং পুজয়ামি নিবেদয়ামি। 
করতঘোডে-__ ছ্রীং মোদকং স্বাদ সংঘুক্তং শর্করাদিবিনির্মিতম্‌। 
সুরসং মধুরং ভোজ্যং দেৰি ত্বং প্রতিগৃহ্যতাম্‌॥ 


৭৬ 


লঙ্জুক__এতস্মে লঙ্কুকায় ননঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশোদকে অভ্্যক্ষণ করিয়া__“এতে 
গদ্ধপু্পে এতশ্যৈ লক্ভুকায় শমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে ভ্রীবিষ্ঞবে নমঃ। এতে গন্ধপূষ্পে 
এতৎ সন্প্রদানায় হ্রাং বগলামুখি দেবতায়ৈ নমঃ।” 


ই্রাং ইদং লড্ভুকং এমদ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নিবেদয়ামি। 
করযোড়ে_ স্রীং লঙ্ুকং পরমং স্বাদু নানারূপ বিনির্মিতম। 
সুমিষ্টং শোভনং দেবি তদেতৎ প্রতিগৃহ্যতাম্‌।॥ 
রূচলা-_“এতস্মৈ রচনায় নমঃ।” মন্ত্র পাঠপূর্বক তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে 
গনধপুপ্পে এতশ্যৈ রচনায় নমঃ। এতে গম্বপৃষ্পে এতদধি পতয়ে ভীবিফবে নমঃ। এতে গন্ধপৃঞ্ে 
এতৎ সন্প্রদানায়ে স্টাং শ্রামদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নিবেদয়ামি।” 
হ্াং ইমাং রচনাং শ্রানদ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নিবেদয়ামি। 
করযোডে__ স্্রীং নানাফল সমাযুক্তাং নানাবস্ত সুশোভিভাম। 
রচনান্তে প্রযচ্ছামি গৃহাণ পরমেশ্রি॥ 
কৃষা় (খিদুড়ী)-__খিচুড়ি ভোগ থাকিলে__“এতশ্যৈ সব্যগজন কষানায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার 


কুশোদকে অ্যুক্ষণ করিয়া__-“এতে গন্ধপুষ্পে এতস্মৈ সব্যপ্রন কৃষান্নায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে 


শ্ীশরীবগলামুখধী পূজা পদ্ধতি 


এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ণবে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায়ৈ স্্রং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে 
দেবতায়ৈ নিবেদয়ামি।” 
হ্রীং ইদং সব্যঞ্জন কৃষান্নং শ্রীমদ্‌ বগলামুখো দেবতায়ে ভ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নিবেদয়ামি। 
পরমান্ন (পায়স)_-“এতস্মৈ পরমান্নায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশৌদকে অস্ত্যুক্ষণ করিয়া, 
“এতে গন্ধপুষ্পে এতস্মৈ পরমান্নায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ণবে নমঃ। এতে 
গন্ধপুষ্পে এতং সম্প্রদানায়ৈ হ্ীৎ শ্রীমদ্‌ বগলামুখি দেবতাঁয়ৈ নিবেদয়ামি।” 
্ হাং এতৎ পরমান্নং শ্রীমদ্‌ বগলামুখি দেবতায়ে শ্রীপাদুকা পৃজয়ামি নিবেদয়ামি। 
পালীয়-_“বং এতস্মৈ পানার্োদকীয় নমঃ।” মন্দ্রে তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__ 
টি “এতে গন্ধপুষ্পে এতস্মৈ পানার্থোদকায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ঞবে নমঃ। 
এতৎ সম্প্রদানায়ে স্্ীং শ্রীমদ্‌ বগলামুখি দেবতায়ৈ নমঃ।” 
প্র ইং ইদং পানার্থোদকং শ্রীমদ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পুজয়ামি নিবেদয়ামি! 
করযোড়ে__ সাং জলঞ্চ শীতলং স্বচ্ছং সুগন্ধি সুমনোহরম্‌। 
ময়া নিবেদিতং ভক্ত্যা পানীয়ং প্রতিগৃহ্যতাম্।। 
্ প্ন্নরাভন্লীয়-_/“বং এতন্মৈ পুনরাচমনীয়োদকায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশোদকে অভ্যক্ষণ 


৪ করিয়া-_“এতে গন্ধপুষ্পে এতশ্মৈ পুনরাচমনীয়োদকায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে 


ছু তান্তুল__আধারে স্থাপন করিয়া__“বং এতন্মৈ তাম্কুলায় নমঃ।” মন্ত্রে কুশবারি দ্বারা তিনবার 
টি অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে এতম্মৈ তাম্থুলায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে 
শ্রীবিষ্বে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্পরদানায়ৈ সী শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়ৈ নমঃ” 
রে হ্রাং ইদং তাম্থুলং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। 
দি করযোড়ে__ হ্রাং ফলপত্র সমাুক্তং কপ্ূরেণ সুবাসিতম্‌। 
ময়া নিবেদিতং ভক্ত্যা তান্থুলং প্রতিগৃহ্যতাম্॥ 
তর্পণ-_কারণ পাত্র হইতে কারণ লইয়া অথবা সামান্যার্থ্যের জল লইয়া-_ 
হ্ীং তৃপ্যতাং তৃপ্যতাং দেবি গৃহু গৃহ ইদম্‌ শুভম্‌। 
ময়া নিবেদিতং ভক্ত্যা তর্পয়ামি সুরেশ্বরি॥ 


এং হ্থীং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যাঃ দেব্যাঃ স্রীপাদুকাং তর্পয়ামি স্বাহা। 
পুষ্পাঞ্জলি__€একবার মাত্র পুষ্পার্জলি দিবেন)। 
হ্রীং পত্রপুষ্প সমাযুক্তং পভ 
অঞ্জনৌ পুরিতো মাতঃ পুষ্পাঞ্জলিঃ প্রগৃহ্যতাম্‌।॥ 
হ্রাং এষ সচন্দন পৃষ্পবিন্বপত্রার্জলিঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ে শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি বৌষট্‌। 
বন্দন-__ সাং গৃহাণ বন্দনং মাতঃ সদা বিজয়বদ্ধিনি। 
রর পাদপদ্মং সদা বন্দে স্থানং দেহি পদান্ধুজে ॥ 
ও অতঃপর নিম্নমন্ত্রে পাবার পুষ্পাঞ্জলি দিবেন। পঞ্চ পুষ্পার্জলি যথা-_€১) মস্তক, (২) হৃদয়, 
(৩) মূলাধার, (৪) পাদ্মপদ্ম, (৫) সর্বাঙ্গ। মন্ত্র একই, যথা__ 
্ স্রং এষ সচন্দন পৃষ্পবিসপত্রা্লিঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি 


?  মন্ত্রপাঠাস্তে যোনিমুদ্রায় প্রণাম করিয়া আবরণ পূজার জন্য দেবীর অনুজ্ঞা গ্রহণ করিয়া আবরণ 
পুজা করিবেন। 
আনুজ্ঞা প্রার্থলা__শ্রীমদ্‌ বগলামুখি দেবি আজ্ঞাপয় ভবত্যাঃ পরিবারান্‌ পৃজয়ামি॥ 
করযোডে__ ওঁ সচ্চিন্ময়ে পরে দেবি পরামৃত রস প্রিয়ে। 
ঢু অনুজ্ঞাং দেহি বগলে পরিবারার্নায় মে॥ 
. আবরণ প্জা-_পথ্োপচারে আবরণ পূজা করিবেন। যথা-_ওঁ সত্ব্ায় নমঃ। এষ গন্ধ সত্বায় 
শ্রীপাদুকাং পুজয়ামি নমঃ। ইদং সচন্দন পুষ্পম্‌ সত্বায় শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। ইদং সচন্দন 
বিন্বপত্রম্‌ সত্বায় শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এষ ধৃপঃ সত্বায় শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। এষ দীপঃ 
্ সত্বায় শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এতৎ নৈবেদ্যম্‌ সত্ায়শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ " 
£ি সতয় শ্রীপাদুকা পৃজয়ামি নমঃ। এষ সচন্দন পুষ্পবিন্বপঞ্চনিঃ সত্তায় শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। 
এতে গন্ধপুষ্পে রজসে নমঃ। এষ গন্ধঃ রজসে শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এতৎ সচন্দন পৃষ্পং 
রজসে শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এতৎ সচন্দন বিল্বপত্রম্‌ রজসে শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। এষ 
ধূপঃ রজসে শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। এষ দীপঃ রজসে শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এতনৈবেদ্যং 
রজসে শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ রজসে শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। এষ সচন্দন 


৬ 


সুস্প বিন্বপত্রাঞ্জলিঃ রজসে শ্রীপাদুকাৎ পূজয়ামি নমঃ। 
এতে গন্ধপুষ্পে তমসে নমঃ । এষ গন্ধঃ তমসে শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমহ। এতৎ সচন্দন পৃম্পন্‌ 


তমসে শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নম। এষ ধূপঃ তমসে শ্রী পাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এব দীপঃ তমসে 
শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নম। এতনৈবেদ্যম্‌ তমসে শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নম€। ইদমাচমনীয়স্‌ তমসে 
শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। এতৎ সচন্দন পৃম্পবিল্বপত্রাঞ্জলিঃ তমসে শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমহ। 
অতঃপর মন্ত্র পাঠপূর্বক একবার পৃষ্পাঞ্জলি দিবেন। যথা__ 
স্রীং অভীষ্ট সিদ্ধিং মে দেহি শরণাগত বৎসলে। 
ভক্ত্যা সমর্পয়ে তুভ্যং প্রথমাবরণপূজনম্‌ ॥ 
অতঃপর ষড়ঙ্গ পূজা পঞ্চোেপচারে করিবেন। ঘথা__ 
ষড়ঙ্গ প্জা-_যট্কোণের অগ্নিকেশরে- হ্রীং হৃদয়ায় নমঃ। এষ গন্ধ ও হ্রাং হৃদয়াজ 
শক্তি শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও হ্রীং হৃদয়াঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি 
নম$। এতৎ সচন্দন বিল্বপত্রম্‌ ও ্রীং হৃদয়াঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এষ ধুপঃ ও ত্রীং 
হৃদয়াজ শক্তি শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। এষ দীপঃ ও ্রীং হৃদয়াঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি 
নম এতনসৈবেদ্যম্‌ও ইং হৃদয়়াজ শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নম। ইদমাচমনীয়ম্‌ ও ত্রীং হৃদয়া 


শ্রীশ্রীবগলামুখী পৃজা পদ্ধতি 


্ 
৩১ 


শক্তি শ্রীপাদুকাং পৃজায়ামি নমঃ। এষ সচন্দন পুষ্প বিস্বপত্রা গ্রলিঃ ও স্রীং হৃদয়াঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাৎ 


পূজয়ামি নমঃ। 

দক্ষিণ কেশরে-_ওঁ বগলামুখি শিরসে স্বাহা। এষ গন্ধঃ শিরোছ শক্তি শ্রী পাদুকাং পূজয়ামি 

নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ শিরোঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এতৎ সচন্দন বিল্বপত্রম্‌ 

ঢু শিরোঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। এষ ধৃপঃ শিরোঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এষ 
দীপঃ শিরোঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ শিরোঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি 

চি, নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ শিরাঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নম$। এষ সচন্দন পুম্পবিন্বপত্রা গ্লিঃ 

£ শিরোঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। 

চি. ির্খত কেশরে_ সরবষ্টানাং শিখায় বযট। এষ গঙগঃ শিখা শক্তি ভ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি 
নমঃ। এতৎ পুম্পম্‌ শিখাঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। এষ ধূপঃ শিখাঙ্গ শক্তি শ্রাপাদুকাং 


4 
রে পূজয়ামি নমঃ। এষ দীপঃ শিখাঙ্গ শক্তি শ্র'পাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ শিখাঙ্গ শক্তি 
শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ শিখাঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এতৎ সচন্দন 


পুষ্পম্‌ বিন্বপত্রা্জলিঃ শিখাঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। 
বায়ু কেশরে- বাচং মুখং স্তত্তয় কবচায় হুং। এষ গন্ধঃ কবচা শক্তি শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি 


নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ কবচাঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নম2। এব ধূপঃ কবচা্গ শক্তি 


-১ 


শ্রীশ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


৩ 


রঃ 
্ 
ি 
যি 


ত্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এষ দীপঃ কবচাঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ 
কবচাঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ কবচা্গ শক্তি শ্রীপাদুকীং পূজয়ীমি নমঃ। 
এতৎ সচন্দন পুষ্পবিন্বপত্রাঞ্জলিঃ কবচাজ শক্তি শ্রীপাদুকাং পুজয়ামি নমঃ। 

ঈশাল কেশরে-_জিহ্বাং কীলয় কীলয় নেত্রত্যয়ায় বৌষট। এষ গন্ধ নেত্রত্রয়াঙ্গ শক্তি 
শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ নেত্রত্রয়াজ শক্তি শ্রীপাদুকীং পূজয়ামি নমঃ। এষ 
ধূপঃ নেত্রত্রয়াঙ্গ শক্তি ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। এষ দীপঃ নেত্রত্রয়াঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি 
নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ নেত্রত্রয়াঙ্গ শক্তি ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। ইদমাচমনীয়ং নেত্তরয়াঙ্গ শক্তি 
্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। এষ সচন্দন পুষ্পবিবপত্ালিঃ নেততযাঙ্গ শক্তি ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি 
নম৫। : 

পর কেশরে-_বুদ্ধিংনাশয় তং ও স্বাহা করতলপৃ্ঠভ্যাম্ত্া় ফট এষ গন্ধ; অস্ত্াদ শক্তি 
ীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্ অন্তরা শক্তি ্রীপাদুকাং পুজয়ামি নমঃ। এষ ধৃপঃ 
অস্ত্র শক্তি শ্রীপীদুকাং প্জয়ামি নমঃ। এষ দীপঃ অন্তরঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং পুজয়ামি নমঃ। 

এতনৈবেদ্যম্‌ অন্তর শক্তি শ্রপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ অস্ত্রাঙ্গ শক্তি শ্রীপাদুকাং 

প্জযাি নস. এষ সচন্দন পৃম্পবিন্বপত্রা লিঃ অন্তরা শক্তি শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। 


চু সভসস্প সন্ত পউতংক্তে পু স্পীঞ্জজি দিবেন। 


পুষ্পাঞ্জলি__ স্ীং অতীষ্ট সিদ্ধিং মে দেহি শরণাগত বৎসলে। 


ভক্ত্যা সমর্পয়েতুভ্যং দ্বিতীযরারণীর্চনম্‌।। 
অতঃপর ব্রান্গাদ্যক্ট শক্তির ধ্যান পূর্বক পঞ্যোপচারে পূজা করিবেন। 


ব্রাক্ষীর ধ্যান__ ও ব্রাহ্মীং হংসসমারদা স্বর্ণবর্ণাং চতুর্ভূজাম্‌। 
চতুবক্তাং ত্রিনেত্রাঞচ ব্রহ্কুর্ঠঞ্চ পদ্কজাম্‌।। 
দণ্ডপন্মাক্ষসূত্রঞ্চ দধতীং চারুহাসিনীম্‌। 
জটাজুটধরাং দেবীং ভাবয়েৎ সাধকোত্তমঃ॥ 
এষ গন্ধ ও আংক্রাদ্্যে নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও আংক্রাদ্ষ্যে নমঃ। এতৎ সচন্দন বিশ্বপত্রম্‌ 
ওআংক্রান্্যে নমঃ। এষ ধূপঃ ওঁ আংক্রাদ্ষ্য নমঃ। এষ দীপঃ ও আংক্রান্ষ্যে নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ 
ওঁ আংব্রাদ্দ্যে নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ ও আংব্রাদ্ষ্যে নমঃ। 
লারায়ণীর ধযন__ ও নারায়ণীং মহাদীপ্তাং শ্যামাং গরুড়বাহিনীম্‌। 
নানালঙ্কারসংযুক্তাং চারুকেশাং চতুর্ভূজাম্‌॥ 
ঘণ্টাং শঙ্বং কপালঞ্চ চক্রং সন্দধতীং পরাম্‌। 
মধুমত্তং মদোল্লোলদৃষ্টিং সর্বাজসুন্দরীম্‌॥ 


বিভ্পত্রম্‌ ও ঈং নারায়ণ্যে নমঃ। এষ ধূপঃ ও ঈং নারায়ণ্যে নমঃ। এষ দীপঃ ওঁ ঈং নারায়ণ্যৈ 
ন £। এতনসৈবেদ্যম্‌ ও ঈং নারায়ণ্যে নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ ও ঈং নারায়ণ নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ 
ও ঈং নারায়ণ্যে নমঃ। 
ঢ ৭ ধ্যন__ ও মাহেশ্বরীং বৃষারূটাং শুভ্াং ব্রিনয়নান্বিতাম্‌। 
ঢ কপালং ডমরুঘ্েব বরদাভয়শুলকম্‌॥ 
এ টহ্ক্চ দধতীং দেবীৎ নানাভরণভূষিতাম্‌॥ 
এষ গন্ধ ও উং মাহে নম। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও উং মাহেশ্ব্ঘ্য নমঃ। এতৎ সচন্দন 
চি বিবপত্রম বিশ্বপত্রম্‌ ও উং মাহেশ্বর্ষ্য নমঃ। এষ ধূপঃ ওঁ উ মাহেম্বর্ষ্যে নমঃ। এষ দীপঃ ওঁ উং মাহেশর্ষৈ 
নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ ও উৎ মাহেমবর্ষধৈ নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ ওঁ উং মাহের্যৈ নমঃ। 
চাষুগ্তার ধ্যান- ও চামুণ্ডাং অটরহাসাং প্রকটিতদশনাং ভীমবনতাং ্রিনেতরাম্‌। 
নীলাস্তোজপ্রভাভাং প্রমুদিতবপুষাং শবমুগ্ডালিমালাম্‌। 
খড়াং শূলং কপালং নরশিরঘটিতং খেটকং ধারয়ন্তীমূ। 
রি প্রেতারটাং প্রমন্তং মধুমদমুদিতাং ভাবয়েৎ চণ্ডরূপাম্।॥ 
টপস ১ খত চু 0/25৭ সচ্ 


এষ গন্ধঃ ও ঈং নারায়ণ্যে নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও ঈং নারায়ণ্যৈ নমঃ। এতৎ সচন্দন 


চে 


বিন্বপত্রম্‌ ওঁ ংঢামুতারে নমঃ এব বুপট ও চমু নমঃ এব জীপ ও চমু 
নমঃ। এতন্ৈবেদ্যম্‌ ও খুং চামুগ্ডায় নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ ওঁ খুং চামুণডীয়ে নমঃ। 
কৌমারীর ধ্যান-_ ওঁ কৌমারীৎ কুক্কুমপ্রভাং ত্রিনেত্রাং শিখিসংস্থিতাম্। . 
চতুর্জাং শ্তিপাশম্-অনুশীভয়ধারিদীম। 
নানালঙ্কারসংযুক্তাং প্রমঙ্জাং পরিচিত্তয়েৎ॥। 
এষ গন্ধঃ ও & ₹ কৌমার্যৈ নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও ইং কৌমার্ষ্যে নমঃ। এতৎ সচন্দন 
বিশ্বপত্রম্‌ ও ইং ং কৌমার্য্ে নমঃ। এব ধূপঃ ও ইং কৌমারথে নমঃ। এষ দীপঃ ও $ং কৌমারধে 
নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ ও ই ং কৌমার্য্যে নম। ইদমাচমনীয়ম্‌ ও &ং ₹ কৌমার্য্যৈ নমঃ। 
অপরাজিতার ধ্যান_ ও অপরাজিতাঞ্চ গীতাভামক্ষসুত্রবরপ্রদীম্‌। 
কপালং মাতুলুঙগঞ্চ দধতীং পরিচিন্তয়েৎ। 


ং অপরাজিতায়ৈ নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও এং অপরাজিতায়ৈ নমঃ। এতৎ 
৷ এষ ধৃপঃ ওঁ এ অপরাজিতায়ৈ নমঃ। এষ দীপঃ 
আচমনীয়ম্‌ ও এ 


৮৭ 


জী ৯ 


্রশ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


এষ গন্ধঃ ও এং 
সচন্দন বিল্বপত্রম্‌ ও ং অপরাজিতায়ৈ নমঃ 
ওঁ এং অপরাজিতায়ৈ নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ ও এ&ং অপরাজিতায়ৈ নমঃ। এতৎ 


অপরাজিতায়ৈ নমঃ। 


বারাহীর ধ্যান__ ও বারাহীং ধুন্রবর্ণাঞ্চ বরাহবদনাং শুভাম্‌। 
ফলকং খড্ঞাং মৃঘলং হলং বেদভুজৈর্ধর্ভাম ॥ 
এষ গন্ধঃ ও ও বারাহ্যে নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও ৪ বারাহ্যৈ নমঃ। এতৎ সচন্দন 
বিন্বপত্রম ও শু বারাহ্যে নমঃ। এব ধূপঃ ও ও বারাহ্যৈ নমঃ। এব দীপঃ ওঁ ও বারাহ্যৈ নম। 
এতন্নিবেদাম ওঁ শু বারাহ্যৈ নমঃ। ইদমাচমনীয়ন্‌ ওঁ গং বারাহ্যৈ নমঃ। 
নারসিতহীর ধ্যান-_ ও নারসিংহী নৃদিংহস্য বিভ্রতীং সদৃশং বপুঃ। 
চত্ুর্ভুজাং বিশালাক্ষীং মহারৌন্রীং বরপ্রদাম্‌।॥ 
এষ গন্ধঃ ওঁ অঃ নারসিধহৈ নমঃ। এতৎ সচন্দন পৃম্পম্‌ ও অঃ নারসিংহৈ নমঃ। এতৎ সচন্দন 
বিল্বপত্রম ও অঃ নারসিংহৈ নমঃ। এব ধূপঃ ও অঃ নারসিংহৈ নমঃ। এব দীপঃ ও অঃ নারসিংহৈ 
নমঃ। এতনৈবেদ্যম ওঁ অঃ নারসিংহৈ নমঃ। ইদমাচমনীয়ন্‌ ওঁ অঃ নারসিংহৈ নমই। 
পৃম্পাঞ্জলি-__ ও অভীস্ট সিদ্ধিং মে দেহি শরণাগত বৎনলে। 
ভক্ত্যা সমর্পয়ে তুভ্যং তৃতীয়াবরণমর্চনম্‌॥ 
অতঃপর অসিতাজাদি অষ্টর ভৈরবের ধ্যানপূর্বক পধ্যোপচারে পূজা করিবেন। 
অসিতাঙ্গ “ভৈরবের ধ্যান-_ ও ধ্যায়ে্ীলাদ্রিসঙ্কাশং ত্রিনেত্রং শশীশেখরম্‌। 
জটাজুটধরং বাহ্তুষ্টয়সুশোভিতম্॥ 


শ্রীশ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


কপালপন্কজধরং বরাভয়প্রদায়িনম্‌। 
ূ ্রাহ্মীশক্তি সমাপ্লিষ্টং শতচ্চন্দ্রনিভাননম্॥ 
এব গন্ধ ও এং ্াং অং অসিতাঙ্গ ভৈরবায় নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ওঁ এ হ্ীং অং অসিতাঙ্গ 
ভৈরবায় নমঃ। এতৎ সচন্দন বিশ্বপত্রম্‌ ওঁ এং হ্বীং অং অসিতাঙ্গ ভৈরবায় নমঃ। এষ ধূপঃ ও এ 
ঢু হ্বীংঅং অসিতাঙ্গ ভৈরবায় নমঃ। এব দীপঃ ওঁ এ হ্বীং অং অসিতাঙ্গ ভৈরবায় নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ 
ঢু ও এং হ্ীং অং অসিতাঙ্গ ভৈরবায় নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ ওঁ এং হ্রীং অং অসিতাঙ্গ ভৈরবায় নমঃ। 
রুম ভৈরবের ধ্যান ও জলদাভং বিশালাক্ষং শশ্চক্রলসৎকরম্‌। 
্‌ ত্রিশুলং পানপাত্রঞ্চ ভালচন্দ্র স্মিতাননাম্‌॥ 
রে নানালঙ্কার সংযুক্ত কৃত্তিবাসং সুরালয়ম্‌। 
নি মদিরাঘূর্ণনয়নং রুরুভৈরবমাশ্রয়ে ॥ 
এব গন্ধঃ ও এ হীং ইং রুরু ভৈরবায় নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও এ হ্াং ইং রুরু ভৈরবায় 
নমঃ। এতৎ সচন্দন বিশ্বপত্রম ও এ হ্ং ইং রুরু ভৈরবায় নমঃ। এষ ধূপঃ ওঁ এ হ্রীং ইং রুরু 
ভৈরবায় নমঃ। এষ দীপঃ ও এং হীং ইং রুরু ভৈরবায় নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ ও এ হ্রীং ইং রুরু 
ভৈরবায় নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ ও এং হ্রাং ইং রুরু ভৈরবায় নমঃ। 


59 ভৈরবের ধ্যান_ ও বালসূর্য্যপ্রতীকাশং জটামগ্ডিতমস্তকং। 
চতুর্ভূজং ত্রিনয়নং ভালচন্দ্রবিভূষণম্।। 
ত্রিশূলং খট্রাঙ্গধরং বরদানাভয়প্রদমূ্। 
রজঃ সত্বুণীক্রান্তং চণ্ডভৈরবমাশ্রয়ে ॥ 
এষ গন্ধ ও এং হীং উং চণ্ড ভৈরবায় নমঃ। এতৎ সচন্দন পৃষ্পম্‌ ও এ হ্রীং উং চণ্ড ভৈরবায় 
নমঃ। এতৎ সচন্দন বিশ্বপত্রম্‌ ও এ হ্রীং উং চণ্ড ভৈরবায় নমঃ। এষ ধূপঃ ওঁ এং হ্রীং উং চণড 
ভৈরবায় নমঃ। এষ দীপঃ ও এং হ্রীং উং চণ্ড ভৈরবায় নমঃ। এতন্নৈবেদ্যম্‌ ওঁ এং হ্তীং উং চণ্ড 
ভৈরবায় নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ ওঁ এং হ্রীং উং চণ্ড ভৈরবায় নমঃ। 
ক্রোধ ভৈরবের ধ্যান ওঁ সহত্রতড়িদাভাসং নয়নত্রয়রাজিতম্‌। 


নে খড়া-খেট্ক-পত্রীশ-নাগপাশ-করাম্মুজম্॥ 
রি ঘোরদপট্রং করালাস্যং হেমকুণুলধারিণম্‌। 
চামুণ্ডাশক্তি সহিতং ভজেহহং ক্রোধভৈরবম্॥ 
এষ গন্ধঃ ওঁ এং হ্রীং খং ক্রোধ ভৈরবায় নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও এং হ্রীং খং ক্রোধ 
ভৈরবায় নমঃ। এতৎ সচন্দন বিন্বপত্রম্‌ ওঁ এং হ্ীং খং ক্রোধ ভৈরবায় নমঃ। এষ ধৃপঃ ও এং 
সাং খং ক্রোধ ভৈরবায় নমঃ। এষ দীপঃ ও এং হ্ীং খং ক্রোধ ভৈরবায় নমঃ। এতন্নৈবেদ্যম্‌ ও 


সি 


৯১ 


চতুহত্তং ত্রিনয়নং ঘণ্টাডমরুবাদিনম্।। 

টু ৩ 
এষ গন্ধঃ ও এ হী ৯ং উদ্ধত ভৈরবয় নমঃ। এতৎ চন পৃষ্পম্‌ ও উই সী ৯ং উন্মত্ত 
ভৈরবায় নমঃ। এতৎ সচন্দন বিশ্বপত্রম্‌ ও এ হ্রীং ৯ং উন্মত্ত ভৈরবায় নমঃ। এষ ধৃপঃ ও এং 
₹-৯ং উন্মত্ত ভৈরবায় নমঃ। এষ দীপঃ ও এং হ্রীং ৯ং 


এ ্ীং ৯ং উন্মত ভৈরবায় নমঃ ইদমাচমনীয়ম্‌ ও এ রং ৯ং উন্মত্ত ভৈরবায় নমঃ 


দনুজরুধিরপাত্রং বিভ্রতং শূলটক্ম্‌॥ 
সরসীরুহদধানং নীলমাল্যং সুকাস্তিম। 
শশিমণিগণহারং চিন্তয়েহহং কপালিনম্।। 
হরীং এং কপালি ভৈরবায় নমঃ। এতৎ সচন্দন পৃষ্পম্‌ ও এ হ্বীং এ কপালি 


ৰ 
] 


এষ গন্ধঃ ও এং 


ভৈরায় নম$। এতৎ সচন্দন বিবপত্রম ও এ সী এং কপালি ভৈরবায় নমঃ। এষ ধূপঃ ও এং 
হ্ীং এং কপালি ভৈরবায় নমঃ। এষ দীপঃ ও এং হ্রীং এং কপালি জি জপ ৃ 
ও এ স্ীং এ কপালি তৈরবায় নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ ওঁ এ. হ্রীং এং ক বা 
ভীষণ “ভৈরবের ধ্যান__ ধ্যায়েৎ ভীষণভৈরবং ব্রিনেত্রং রক্তাঙ্গরাগঅজম্। 
বন্ধুকারুণবাসসং করদধৎ পাশান্ুশং তোমরম্।। 
খড়াধাক্ষম্রজং সুধাপুততনুং হারাদিভুষোজ্ছুলম্‌। 
কাণ্ধীদামবিরাজিতং কটিতটং রহিম টিন 
৪ ও এং ্রীং ওং ভীষণ ভৈরবায় নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও এং ৪২ ৪ 
লে এ বি ই ও ভীষণ ভৈরব নব! এব হু: 
সাং ওং ভীষণ ভৈরবা় নমঃ এষ দীপ এ রং ওং ভীষণ ভৈরবয় মস এব 
ই হী ওং ভীষণ ভৈরবায় নমঃ। ইদমাচমনীয় ও এ স্রীং ওং ভীষণ রবায় নমঃ 
সংহার "ভৈরবের ধ্যন__ সংহারভৈরব ধ্যায়েৎ প্রলয়ানলসন্নিভম্‌। 
জটাভার লসচ্চন্দ্রং খড়ামুগ্রভয়ঙ্করম্‌।। 
মুণ্তমালাবলীকীর্দশরুতিকুণ্ুলমণ্ডিতমূ। 
সংহারান্ত্ং চক্রমসিং বিভ্রতং বরদায়িনমূ।॥। 


্রীপ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


৯২ 


সর্বদেবস্তৃতং সূর্য্যচন্দ্রবহিতত্রিনেত্রকম্‌।॥ 
ঢু এষ গন্ধঃ ও এং হ্রীং অং সংহার ভৈরবায় নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও এ হ্রীং অং সংহার 
ভৈরবায় নমঃ। এতৎ সচন্দন বিন্বপত্রম ও এং হ্ীং অং সংহার ভৈরবায় নমঃ। এষ ধূপঃ ও এং 
চি হ্রাংঅং সংহার ভৈরবায় নমঃ। এষ দীপঃ ও এ হ্রীং অং সংহার ভৈরবায় নমঃ। এতন্ৈবেদ্যম্‌ 
ও এং হ্রীং অং সংহার ভৈরবায় নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ ওঁ এং ্ীং অং সংহার ভৈরবায় নমঃ। 
পুস্পাঞ্জলি-__ স্রীং অভীষ্ট স্দ্ধিং মে দেহি শরণাগত বৎসলে। 
| ভক্ত্যা সমর্পয়ে তৃভ্যং চতুর্থাবরণমর্চনম্॥ 
দ্নি অতঃপর ষোড়শ শক্তির পঞ্চোপচারে পৃজী করিবেন। যথা-_ওঁ মঙ্গলায়ৈ নমঃ। এষ গন্ধঃ ও 
মঙ্গলায়ৈ নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও মঙ্গলায়ৈ নমঃ। এতৎ সচন্দন বিন্বপত্রম্‌ ও মঙ্গলায়ৈ নমঃ। 
এষ ধূপঃ ও মঙ্গলায়ৈ নমঃ। এষ দীপঃ ও মঙ্গলায়ৈ নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ ওঁ মঙ্গলায়ৈ নমঃ। 
ইদমাচমনীয়ম্‌ ওঁ মঙ্গলায়ৈ নমঃ। 


এইক্রুমে__ও স্তভিন্যৈ নমঃ। ও মোহিন্যৈ নমঃ। ওঁবশ্যায়ৈ নমঃ। ওঁ বলায় নমঃ। ও অচলায়ৈ 


নমঃ। ও ভূধরায়ৈ নমঃ। ও কল্মঘায়ৈ নম$। ও ধাত্যে নমঃ। ও কলনায়ৈ নমঃ। ও কালাকিণ্য 
নমঃ। ও মন্দগামিনায়ৈ নমঃ। ওঁ ভ্রামিকাঁয়ৈ নমঃ। ও ভোগস্থায়ৈ লমঃ। ও ভাবিকায়ৈ নমঃ। 

অসামর্থে _-“ওঁ ঘোড়শশক্তিভ্যো নমঃ।” মন্ত্রে একত্রে পূজা করিবেন। অতঃপর দ্বারপাল- 
গণের পূজা করিবেন। 

দ্বারপাল প্জা_ ওঁ গং গণপতয়ে নমঃ। এষ গন্ধঃ ও গং গণপতয়ে নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ 
ও গং গণপতয়ে নমঃ। এষ ধৃপঃ ওঁ গং গণপতয়ে নমঃ। এষ দীপঃ ও গং গণপতয়ে নমঃ। 
এতন্নৈবেদ্যম্‌ ও গং গণপতয়ে নমঃ। ইদমাচমনীয়ং ওঁ গং গণপতয়ে নমঃ। ওঁ গং গণপতিং তর্পয়ামি 
স্বাহা। 

ওঁ বাং বটুকায় নমঃ। এষ গন্ধঃ ওঁ বাং বটুকায় নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও বাং বটুকায় নমঃ। 
এষ ধূপঃ ও বাং বটুকায় নমঃ। এষ দীপঃ ওঁ বাং বটুকায় নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ ও বাং বটুকায় নমঃ। 
ইদমাচমনীয়ং ওঁ বাং ঝটুকায় নমঃ। ও বাং বটুকং ত্পয়ামি স্বাহা। . 

ও যাং যোগিনীভ্যঃ নমঃ। এষ গন্ধঃ ও যাং যোগিনীভ্যঃ নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও যাং 
যোগ্রিনীভ্যঃ নমঃ। এষ ধূপঃ ওঁ যাং যোগিনীভ্যঃ নমঃ। এষ দীপঃ ওঁ যাং যোগিনীভ্যঃ নমঃ 
এতন্নৈবেদ্যম্‌ ওঁ যাং যোগিনীভ্যঃ নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ ও যাং যোগিনীভ্যঃ নমঃ। ও যাং যোগিনীভ্যঃ 
তর্পয়ামি স্বাহী। | 


্রীশ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


৯৪ 


১১৫ 
তি 


ওক্ষাং কষেত্রপালায় নমঃ। এষ গন্ধঃ ও ক্ষাং ক্ষেত্রপালায় নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ও ক্ষাং 
ক্ষেত্রপালায় নমঃ। এষ ধূপঃ ও ক্ষাং ক্ষেত্রপালায় নমঃ। এষ দীপঃ ওঁ ক্ষাং ক্ষেত্রপালায় নমঃ 


এতনৈবেদ্যম্‌ ও ক্ষাং ক্ষেত্রপালায় নমঃ। ইদমাচমনীয়ম্‌ ও ক্ষাং 2। ও ক্ষাৎ 
কেরগালায রামিস্মাম ও ক্ষাং ক্ষেত্রপালায় নমঃ। ও ক্ষীং 
ঢু পুস্পাঞ্জলি__ শ্ত্রীং অভীষ্ট সিদ্ধিং মে দেহি শরণাগত বৎসলে। 
সমর্পয়ে তুভ্যং ষ্ঠমাবরণ অর্চনম্॥ 
চু. দশদিকপাল পৃজা-_পর্বদিকে)_ এষ গন্ধঃ ওঁ লাং ইন্দ্ায় পীতবর্ণায় এরাবত বাহনায় 
বজ্জহস্তায় সশক্তিক সপরিবারায় সুরাধিপতয়ে শ্রীমদ্‌ বগলামুখি পারিষদ ইন্দ্রায় নমঃ। 
এইক্রমে__সচন্দন পুম্পম্‌। এষ ধৃপঃ। এষ দীপঃ। এতন্নৈবেদ্যম। ইদমাচমনীয়ম্‌। এইরূপে 
 পুজান্তে তর্পণ করিবেন। . | 
তর্পণ--ওঁ লাং ইন্দ্র পীতবর্ণ এরাবতবাহন বজ্তুহস্ত সশক্তিক সপরিবার সুরাধিপতি শ্রীমদ্‌ 
বগলামুখি পারিষদ ইন্্রায় তর্পয়ামি নমঃ। 
অঅগ্নিকোণে)__এষ গন্ধঃ ওঁ রাং অগ্রয়ে রক্তবর্ণায় মেষবাহন শক্তিহস্তায় সশক্তিক সপরিবার 
 তেজোধিপতি শ্রীমদ্‌ বগলামুখি পারিযদ অগ্নয়ে নমঃ। | 
এইক্রমে-__এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌। এষ ধূপঃ। এষ দীপঃ। এতন্লৈবেদ্যম্‌। ইদমাচমনীয়ম। 


নি 


7 
] 


5  এইক্রমে__এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌। এ ধৃপঃ। এষ দীপঃ। এতনৈবেদ্যম্‌। ইদমাচমনীয়ম্‌। 


তপণ__ও রাং অগ্নি রক্তবর্ণ মেষবাহন শক্তিহস্ত সশক্তিক সপরিবার তেজোহ ধিপতি শ্রীমদ্‌ 
বগলামুখি পারিষদ অগ্নয়ে তর্পয়ামি নমঃ। 
(দক্ষিণে) _এষ গন্ধ ও যাং মাং) যায় কৃষবর্ণায় মহিষ বাহনায় দডহস্তায় সশক্তিক 
সপরিবার প্রেতাধিপতয়ে শ্রীমদ্‌ বগলামুখি পারিষদ যমায় নমঃ। 
এইক্রমে__এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌। এষ ধূপঃ। এষ দীপঃ। এতনলৈবেদ্যম্‌। ইদমাচমনীয়মূ। 
তপণ-_ও যাং যম কৃষ্বর্ণ মহষিবাহনায় দণ্ডহস্ত সশক্তিক সপরিবার প্রেতাধিপতি শ্রীমদ্‌ 
বগলামুখি পারিষদ যমায় তর্পয়ামি নমঃ। 
(নৈর্থত কোণে)__এষ গন্ধঃ ও ক্ষাং নৈরধতীয় ধূতরবর্ণায় অশ্ববাহনায় খড়াহস্তায় সশক্তিক 
সপরিবার রাক্ষসাধিপতি শ্রীমদ্‌ বগলামুখি পারিষদ নৈর্ধতায় নমঃ। 
এইক্রমে__এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌। এষ ধূপঃ। এষ দীপঃ। এতন্নৈবেদ্যম্‌। ইদমাচমনীয়মূ। 
তপণ-_ও ক্ষাং নির্ধতি খু্রবর্ণ অশ্ববাহন খড়ীহস্ত সশক্তিক সপরিবার রাক্ষসাধিপতি শ্রীমদ্‌ 
বগলামুখি পারিষদ নির্তীয় তর্ণয়ামি নম। র 
(পশ্চিমে)__এষ গন্ধ ও বাং বরুণায় শুর্রবর্ণায় মকরবাহনায় পাশহস্তায় সশক্তিক সপরিবার 
জলাধিপতি শ্রীমদ্‌ বগলামুখি পারিষদ বরুণীয় নমঃ। 


তর্পণ-_ওঁ বাং বরুণ শুর্রবর্ণ মকরবাহন পাশহস্ত সশক্তিক সপরিবার জলাধিপতি শ্রীমদ্‌ 
বগলামুখি পারিষদ বরুণায় তর্পয়ামি নমঃ। 

(বোয়ুকোণে)__এষ গস্কঃ ওঁ বাং বায়বে ধূম্বর্ণায় মৃগবাহনায় অন্কুশহস্তায় সশক্তিক সপরিবার 
প্রাণাধিপতয়ে শ্রীমদ বগলামুখি পারিষদ বায়বে নমঃ। এইক্রমে__এতৎসচন্দন পুষ্পম্‌। এষ ধূপঃ। 
এষ দীপঃ। এতন্লৈবেদ্যম্‌। ইদমাচমনীয়ম্্‌। 

তপণ-_ওঁ বাং বায়ু ধূন্রবর্ণ মৃগগবাহন অঙ্কুশহস্ত সশক্তিক সপরিবার প্রাণাধিপতি শ্রীমদ্‌ 
বগলামুখি পারিষদ বায়বে তর্পয়ামি নমঃ। 

উেত্তরে)__এষ গন্ধঃ ও কুং কুবেরায় শুরুবর্ণায় নরবাহনায় গদাহস্তায় সশক্তিক সপরিবার 
যক্ষাধিপতয়ে শ্রীমদ্‌ বগলামুখি পারিষদ কুবেরায় নমঃ। 

এইক্রমে-_এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌। এ ধূপঃ। এষ দীপঃ। এতন্ৈবেদ্যম্‌। ইদমাচমনীয়ম্‌। 

ত্পণ-_-ও কুং কুবের শুরুবর্ণ নরবাহন গদাহস্ত সশক্তিক সপরিবার ফক্ষাধিপতি শ্রীমদ্‌ 
. বগলামুখি পারিষদ কুবেরায় তর্পয়ামি নমঃ। 

জিশানকোণে)__এষ গন্ধঃ ও হাং ঈশানায় শুর্রবর্ণায় বৃযভবাহনায় শূলহস্তীয় সশক্তিক 
সপরিবার গণাধিপতয়ে শ্রীমদ্‌ বগলামুখি পারিষদ ঈশীনায় নমঃ। 

এইক্রমে-_এতৎ সচন্দন পুষ্পমূ। এষ ধূপঃ। এষ দীপঃ। এতনৈবেদ্যম্‌। ইদমাচমনীয়ম্। 


৭ 


চটি তাণ--ও হাং ঈশান শুরুবর্ণ বৃষভবাহন শুলহত্ নাও বির ৭ 
বগলামুখি পারিবদ ঈশানায় তর্পয়ামি নমঃ। 

(অধঃ)-_এঘ গন্ধঃ ওঁ হ্রাং অনন্তায় গৌরবর্ণায় গরুড়বাহনায় চক্রহস্ত সশক্তিক সপরিবার 
নাগাধিপতয়ে শ্রীমদ বগলামুখি পারিষদ অনন্তায় নমঃ। 

এইক্রমে-_এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌। এব ধূপঃ। এয দীপঃ। এতনৈবেদ্যম্‌। ইদমাচমনীয়মূ। 

তর্পণ-_ও স্ীং অনস্ত গৌরবর্ণ গরুড়বাহন চক্রহস্ত সশক্তিক সপরিবার নাগাধিপতি শ্রীমদ্‌ 
বগলামুখি পারিষঘদ অনন্তায় তর্পয়ামি নমঃ। 

(উর্ধে)_এষ গন্ধঃ ও আং্রহ্মণে ব্রহ্মারুণবর্ণার হংসবাহনায় পদ্মহস্তায় সশক্তিক সপরিবার 
প্রজাধিপতয়ে শ|মদ্‌ বগলামুখি পারিবদ ব্রহ্মণে নমঃ। | 
এইক্রমে-__এতৎ সচন্দন পুম্পম্‌। এষ ধূগঃ। এষ দীপঃ। এতনৈবেদ্যম। ইদমাচমনীয়ম্‌। 

তর্পণ-_-ও আংব্রদ্মণ ব্রদ্মারুণ বর্ণ হংসবাহন পদ্মহস্ত সশক্তিক সপরিবার প্রজাধিপতি শ্রীমদ্‌ 
বগলামুখি পারিষদ ব্রহ্মণে তর্পয়ামি নমঃ। অনন্তর অস্ত্র পূজা করিবেন। 

তাক্স পূজা--ও এষ গন্ধঃ ও বজায় নমঃ। এতৎ সচন্দন পুষ্পম্‌ ওঁ বজ্রায় নমঃ। এষ ধূপঃ 
ও বজ্ৰায় নমঃ। এব দীপঃ ও বজায় নমঃ। এতনৈবেদ্যম্‌ ওঁ বজ্রীয় নমঃ। 
&  এইক্রমে__পঞ্চোপচারে অন্ত্রগণের পূজা করিবেন। যথা-_ওঁ শক্তয়ে নমঃ। ওঁ দণ্ডায় নমঃ। 


্ীত্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


£ ও খড়গায় নমঃ। ও পাশায় নমঃ। ও অন্ধুশায় নমঃ। ওঁ গদায়ৈ নমঃ। ও শূলায় নমই। ও চক্রায় 
নমও। ওঁ পদ্মায় নমঃ। অতঃপর একব্ক্তু মহারুদ্রের সাধ্যমত উপচারে পুজা করিবেন। 
একবক্ু মহারুদ্র ভৈরবের পূজা 
কুর্মমুদ্রায় পুষ্পাদি লইয়া ধ্যান করিবেন। যথা-_ 
ধ্যান ওঁ আপাতালনভঃ স্থলান্তভুবন, ব্রহ্মাণ্ড পাবিস্ফুর জ্যোপ্তি ৫ 


স্ফটিকলিঙ্গমৌলিবিলসৎ, পূর্ণেন্দবাস্তামৃতৈঃ। 
আস্তোকাপ্রুত মেকমীশমনিশং রুদ্রানুবাকান্‌, 


পূজা পদ্ধতি 


্বী 


রর ্যায়েদীন্িতসিদ্ধয়েহভূতপদৎ, বিপ্রোহভিষিঞেচ্ছিবম্॥ 
(8 ধ্যানান্তে পুষ্পটি শিবলিঙ্গে অভাবে তান্রটাটে বা ঘটে (অথবা যন্ত্র থাকিলে যন্ত্র) দিয়া 
প্রি ষোড়শোপচারে পূজা করিবেন। যথা__ 


আসন- আধারে স্থাপন পূর্বক “বং মন্ত্রে অভ্যুক্ষণ করিয়া ধেনুমুদ্রা দেখাইয়া__“এতস্মৈ 
রজতাসনায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে এতম্মৈ রজতাসনায় 
নমঃ।” মন্ত্রে অর্চনা করিয়া-_“এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ণবে নমঃ” মন্ত্রে গন্ধপষ্প 
দিয়া__-“এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় একব্ক্রায় মহাভৈরব শিবায় নমঃ।” 


নিবেদন মন্্র_ও নমো ভগবতে রুদ্রায় ইদং রজতাসনং এককবক্রীয় মহারুদ্রায় শিবায় নমঃ। 
ওঁ সর্বভূতান্তরস্থায় সর্বভূতান্তরাত্মনে। 
কল্পয়াম্যুপবেশার্থমাসনং তে নমো নমঃ॥ 
স্বাগত কেরযোড়ে পাঠ্য)__ ওঁ যস্য দর্শনমিচ্ছস্তি দেবাঃ স্বাভীষ্টসিদ্ধয়ে। 
তস্মৈতে পরমেশান স্বাগতং স্বাগতং প্রভো ॥ 
অদ্য মে সফলং জন্ম জীবনং সফলাঃ ক্রিয়াঃ। 
স্বাগতং যৎ ত্বয়া তন্মে তপসাং ফলমাগতম্‌॥ 
শিবদেৰ (একবক্তায় মহারুদ্র শিব) স্বাগতংসু স্বাগতং কুশলং তে। 
পাদ্য-_“বংএতস্মৈ পাদ্যায় নমঃ।”মন্ত্রেতিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে 
এতন্মৈ পাদ্যায় নমঃ।” মন্ত্রে গন্ধপুষ্প দিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ণবে নমঃ। 
এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে এককবক্তীয় মহারুদ্রায় শিবায় নমঃ।” 
প্রার্থনা ওঁ যদ্ভক্তিলেশসম্পর্কাৎ পরমানন্দ সংপ্লবঃ। 
তস্মৈতে পরমেশান পাদ্যং শুদ্ধায় কল্পয়ে॥ 
অর্ধ _যথাবিধি অর্ঘ্য সাজাইয়া পাত্রে স্থাপন পূর্বক__“বং এতন্মৈ অর্থ্যায় নমঃ।” মন্ত্র 
তিনবার কুশবারি দ্বারা অভ্যুক্ষণ পূর্বক_“এতে গন্ধপুষ্পে এতস্মৈ অর্থ্যায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে 


৪ 
০ 
শি 


এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ঞবে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে একবক্রীয় 
মহারুদ্রায় শিবায় নমঃ।” 


প্রার্থনা ওঁ তাপত্রয়হরং দিব্যং পরমানন্দ লক্ষণম্‌। 
তাপত্রয় বিমোক্ষায় তবার্ঘ্যং কল্পয়াম্যহম্‌॥। 
/ আচমনীয়-__যথারীতি আধারে স্থাপন পূর্বক__“বং এতন্মৈ আচমনীয়োদকায় নমঃ।” মন্ত্রে 
. তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__-“এতে গন্ধপুষ্পে এতম্মৈ আচমনীয়োদকীয় নমঃ। এতে 
গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ণবে নমঃ। এতে গন্ধপুম্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবৰতে 


স্ীশ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 
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এককক্তায় মহারুদ্রায় শিবায় নমঃ।” 
প্রার্থলা__ ওঁ মন্দাকিন্যান্ত যদ্বারি সর্বপাপহরং শুভম্‌। 
গৃহাণাচমনীয়ো ত্বং ময়া ভক্ত্যা নিবেদিতম্।। 


অধুপর্ক-_কাংস্য অথবা রৌপ্যপাত্রে মধু: দধি এবং ঘৃত সমভাগে গ্রহণ করিয়া__“বং এতস্মৈ 
মধুপর্কায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশোদকে অত্যক্ষণ করিয়া-_“এতে গন্ধপুষ্পে এতন্মৈ মধুপর্কায় 
নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে 'শ্রীবিষ্ণবে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো 
ভগবতে একবৃক্তায় মহারুদ্রায় শিবায় নমঃ।” মন্ত্রে উৎসর্গ করিয়া প্রার্থনা করিবেন। 


প্রার্থনা ও সর্বকল্মঘনাশায় পরিপূর্ণসুধাত্মকম্‌। 
মধুপর্কমিনং দেব কল্পায়ামি প্রসাদ মে॥। ূ 
পুলরাচলীয়__-যথাবিধি আধারে স্থাপন পূর্বক-_“বং এতট্যৈ পুনরাচমণায়োদকায় নমঃ।' 
মন্ত্রে তিনবার কূশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুঞ্পে এত্যৈ পুনরাচমনীয়োদকায় নমঃ। 
এতে গদ্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে াবিষ্ণবে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে 
একব্ক্তায় মহারুদ্রায় শিবায় নমঃ।” মন্ত্রে উৎসর্গ করিয়া করযোড়ে প্রার্থন। মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
প্রার্থলা__ ও উচ্ছিষ্টমপ্যশুচির্বা যস্যস্মরণমাত্রতঃ। 


৫ 


চি 

র্‌ শুদ্িমাঞ্রোতি তশ্মৈতে পুনরাচমনীয়কন॥ 

সুবাসিত তৈল-__যথাবিধি আধারে রাখিয়া-_“বং এতশ্মৈ সুবাসিত তৈলায় নমঃ।” মন্ত্রে 
(যি তিনবার কুশোদকে অভ্ক্ষণ করিয়া-_“এতে গন্ধপৃষ্পে এতন্যৈ সুবাসিত তৈলায় নমঃ। এতে 


গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে শ্রীবিধ্বে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে 
একব্ক্তায় মহারুদ্রায় শিবায় নমঃ।” মন্ত্রে উৎসর্গ করিয়া করঘোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
প্রার্থনা ও ন্লেহং গৃহাণ ন্েহেন লোকানাং হিতকারকম। 
সর্বলোকেধু শুদ্ধস্তং দদামি নেহমুত্তম্।॥ 


হালীয়-_যথাবিধি আধারে স্থাপন পূর্বক__“বং এতশ্মৈ স্নানীয়োদকায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার 
কুশোদকে অভ্যাক্ষণ করিয়া_-“এতে গন্ধপুষ্পে এতন্মৈ ্ানীয়োদকায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে 
এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ঞবে নমঃ। এতে গন্ধপু্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে একবক্তায় 
নহারুত্রায় শিবায় নমঃ।” এইরূপে উৎসর্গ করিয়া করযোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
ঢু প্রার্থনা ও ইদং সুশীতলং বারি স্বচ্ছং শুদ্ধং মনোহরম্। 
 স্নানার্থং তে ময়া ভক্ত্যা কল্পিতং প্রতিগৃহ্যতাম্॥ 
চু... বস্ত্র বন্ত্র আধারে স্থাপন করিয়া-“বং এতট্মৈ বস্তায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশৌদকে 
ভভুাক্ষণ করিনা “এতে গন্ধপুষ্পে এতন্মৈ বন্ত্ায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে 
শ্রীবিধ্বে নমঃ! এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে এককব্ক্রীয় মহারুদ্রায় শিবায় 
নম্ঃ।” মন্ত্রে উৎসর্গ করিয়া করযোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
যো প্রার্থলা-- ওঁ মায়াচিত্রপটাচ্ছন্ন নজগুহ্যোরুতেজসে। 
নিরাবরণবিজ্ঞায় বাসস্তে কল্সয়াম্যহ্ম্‌॥ 
উত্তরীঘ--যথাবিধি আগারে উত্তরীয় স্থাপন পূর্বক--“বং এতন্মৈ উত্তরীয়ায় নমঃ।” মন্ত্রে 
তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া--“এতে গন্ধপৃষ্পে এতশ্যৈ উত্তরীয়ায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে 
এতদধিপতযে  শ্রীবিষঃবে নমঃ। এতৎ সম্প্রদানায় ইদম্‌ উত্তরীয়ম্‌ ও নমো ভগবতে একবক্তীয় 


হারায় শিবায় নমঃ।” মন্ত্রে উৎসর্গ করিয়া করযোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
প্রার্থনা ও সমাশ্রিত্য মহামায়া জপ্য সন্মোহিনী সদা। 
ত্মৈতে পরমেশায় কল্পয়াম্যুন্তরায়কম্‌॥ 
আভ্রণ-_যথাবিধি আধারে স্থাপন পূর্বক-_“বং এতশ্মৈ আভরণায় নমঃ ।” মন্ত্রে তিনবার 
ঢু কুশোদকে অন্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে এতশ্মৈ আভরণায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে 
এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ঞবে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে একবক্তায় 
ঢ মহারুদ্রায় শিবায় নমঃ।” এইরূপে উৎসর্গ করিয়া করঘোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 


প্রার্থনা__ ওঁ স্বভাবসুন্দরাঙ্গায় নানাশক্তযাশ্রয়ায় তে। 
রজতং সৌবর্ণং ভূষণং তুভ্যং কল্পয়ামি প্রসীদ মে॥ 
গন্ধ (ন্দল)__যথাবিধি রক্তচন্দন আধারে রাখিয়া__“বং এতস্মৈ গন্ধায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার 


গ্যি কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে গন্ধায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে 
্রীবিষ্ঞবে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে একবক্তায় মহারুদ্রায় শিবায় 
নমঃ।” মন্ত্রে উৎসর্গ করিয়া করযোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 


০. প্রার্থনা ওঁ শরীরং তে ন জানামি চেষ্টাং নৈব চ নৈব চ। 
টি ময়া নিবেদিতান্‌ গন্ধান্‌_প্রতিগৃহ্য বিলিপ্যতাম্॥ 


এ 5, 


? পুষ্প-__আধারে সচন্দন পুষ্প রাখিয়া “বং এতশ্মৈ সচন্দন পুষ্পায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার 
কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে এতন্মৈ সচন্দন পুষ্পায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে 
এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ঞবে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে এককবক্তীয় 
মহারুদ্রায় শিবায় নমঃ।” মন্ত্রে উৎসর্গ করিয়া করযোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 

/ . প্রার্থনা ওঁ তুরীয়বনসম্পন্নং নানাগুণমনোহরম্। 

আনন্দসৌরভং পুষ্পং গৃহ্যতামিদমুত্তমম্।॥ 
চু বি্বপত্র-_সচন্দন বি্বপত্র আধারে রাখিয়া-_-“বং এতস্মৈ সচন্দন বিল্বপত্রায় নমঃ” মন্ত্রে 
তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুণ্পে সচন্দন বিস্বপত্রায় নমঃ। এতে গন্ধপুস্পে 
এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ণবে নমঃ। এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগ্গবতে এককক্তায় মহারুদ্রায় শিবায় 
নমঃ।” মন্ত্রে উৎসর্গ করিয়া করযোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
প্রার্থনা ওঁ তুরীয়বনসম্তৃতং নানাগুণমনোহরম্। 
আনন্দসৌরভং বিন্বপত্রমেতৎ প্রগৃহ্যতাম্‌॥ 
ধূ_ প্রজুলিত ধূপ আধারে রাখিয়া-_“বং এতম্মৈ ধুপায় নমঃ” মন্ত্রে তিনবার কুশোদকে 
অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুম্পে এতস্মৈ ধূপায় নমহ। এতে গন্ধপুস্পে এতদধিপতয়ে 


দ্য 
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শ্রীবিফবে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্ে সন্প্রদানায় € নমো ভগবতে একবন্রায় মহারুদ্রায় শিবায় 
নমঃ।” এইরূপে উৎসর্গ করিয়া করযোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
প্রাথথলা__ ও বণম্পতিরসোদিব্যো গন্ধ্যাঢঃ সুমনোহরঃ। 
আঘ্েয়ঃ সর্বদেবানাং ধূপোহয়ং প্রতিগৃহ্যতান॥ 
মন্ত্র পাঠান্তে ঘণ্টাধ্বনি সহকারে দেবতার নাসারন্ধ কল্পনা করিয়া তিনবার ভ্রামিত করিবেন। 
দীপ__গ্রজুলিত দীগ আধারে স্থাপন পূর্বক-_“বং এতন্মৈ দীপায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার 
কৃশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__-“এতে গন্ধপুষ্পে দীপায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে 
শবিষ্ঞবে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে এককক্রায় মহারুদ্রায় শিবায় 
নমও।” এইরূপে উৎসর্গ করিয়া করযোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
প্রার্থলা-_ ও সুপ্রকাশো মহাদীপঃ সর্বতস্তিমিরাপহঃ। 
সবাহ্যাভ্যন্তরজ্যোতি দীপোহ্হয়ং প্রতিগৃহ্যতাম্‌।। 
নৈবেদ্য--“বং এতস্মৈ সোপকরণ নৈবেদ্যায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশোদকে অন্থ্যুক্ষণ 
করিয়া গন্মপষ্পে নোপকরণ নৈবেদ্যায় ননঃ। এতে গন্গপুষ্পে এতদধিপতয়ে শ্রীবিষবে 
নন্ড। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে একব্ক্তায় মহারুদ্রায় শিবায় 
'নবেদয়ামি।” এইবূপে নিবেদন করিয়া করযোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 


প্রার্থনা ও নৈবেদ্যং বিবিধং দেবশর্করাদিবিনির্মিতম্‌। 
ময়া নিবেদিতং ভক্ত্যা গৃহাণ পরমেশ্বর ।॥ 
পালাতাদক-_-“ৰং এতন্যৈ পানার্থোদকায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া, 
এতে গন্ধপুষ্পে এতন্মৈ পানার্োদকায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে প্রীবিষ্ঞবে নমঃ। 
এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে একবক্তায় মহারুদ্রায় শিবায় নিবেদয়ামি।” 
এইরূপে নিবেদন করিয়া করঘোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
প্রার্থলা_ . ওঁ সমন্তদেবদেবেশ সর্বতৃপ্তিকরং পরম্। 
অখণ্ডানন্দসম্পূর্ণং গৃহাণ জলমুত্তমম্‌॥ 
পুলরাডঅলীয়--“বং এতন্মৈ পুনরাচমনীয়োদকায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ 
করিয়া__-“এতে গন্ধপুষ্পে পুনরাচমনীয়োদকায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ঞবে 
নমঃ্। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ পুনরাচমনায়োদকং ওঁ নমো ভগবতে একবক্তীয় মহারুদ্রায় শিবায় 
নমঃ।” মন্ত্রে উৎসর্গ করিয়া করযোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
প্রার্থনা ও উচ্ছিষ্টমপ্যশুচির্বা যস্য স্মরণমাত্রতঃ। 
শুদ্ধিমাপ্পোতি তন্মৈ তে পুনরাচমনীয়কম্‌॥ 
তাম্ুল__তাম্থল আধারে রাখিয়া--“বং এতশ্মৈ তান্ধুলায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশোদকে 


অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে ও তাম্থুলায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্বে 
নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে একব্ড্রায় মহারুদ্রায় শিবায় নমঃ।” 
এইরূপে উৎসর্গ করিয়া করযোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
প্রাথথনা-_ ও ফলপত্রসমাযুক্তং নানাগুণং মনোহরম্। 
ময়া নিবেদিতং ভক্ত্যা তাুলং প্রতিগৃহ্যতাম্‌॥ 
আল্য-_মাল্য আধারে স্থাপন পূর্বক-_“বং এতস্মৈ পুষ্পমাল্যায় নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার 
কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে এতম্মৈ পুম্পমাল্যায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে 
এতদধিপতয়ে শ্রীবিষ্ঞবে নমঃ। এতে গন্ধপুস্পে সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে একব্ক্রায় মহা 
রুদ্রায় শিবায় নমঃ।” মন্ত্রে উৎসর্গ করিয়া করঘোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 
প্রার্থনা__ ও সৃত্রেন গ্রথিতং মাল্যং নানাপুষ্পসমন্বিতম্‌। 
শ্রীযুক্তং লম্বমানঞ্চ গৃহাণ পরমেশ্বর ॥ 
বিস্বপত্র মাল্য- মাল্যটি আধারে রাখিয়া_-“বং এতম্মৈ শ্রীফলপত্র মাল্যায় নমঃ।” মন্ত্রে 
তিনবার কুশৌদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে শ্রীফলপত্র মাল্যায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে 
এতদধিপতয়ে ব্রহ্মী-বিষু-শিবায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে সম্প্রদানায় ও নমো ভগবতে একব্ড্রায় 
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মহারুদ্রায় শিবায় নম।” এইরূপে উৎসর্গ করিয়া করযোড়ে প্রার্থনা মন্ত্র পাঠ করিবেন। 


১০৯ 


প্রার্থনা ও অমৃতোদ্তব শ্রীযুক্তং মহাদেব প্রিয়ং সদা। 
পত্রমাল্যং প্রযচ্ছামি শ্রীফলীয়ং মহেশ্বর ॥ 
ততঃপর তত্বমুদ্রায় তিনবার তর্পণ করিবেন। 


তর্পণ--“ও নমো ভগ্গবতে এককক্রীয় মহারুদ্রায় শিবায় তর্পঃ ঃ ত 
ঢু করিবেন) আপ তব রা পানি নম (বার রণ 
পুষ্পাঞ্ি__“ও নমো ভগবতে একবক্তায় মহারুদ্রায় শিবায় এষ সচন্দন পুম্প-বিন্বপত্রানি 
রি একবক্তায় মহারুদ্রায় শিবায় নমঃ।” 
প্রণাম ও নমন্তভ্যং বিরূপাক্ষং নমস্তে দিব্যচক্ষুষে। 
রর নমঃ পিনাকহস্তায় বজ্জহস্তায় বৈ নমঃ॥। 
নভে নমন্ত্রিশলহস্তায় দণ্ডপাশাসিপানয়ে। 
নমস্ত্রেলাক্যনাথায় ভূতানাং পতয়ে নমঃ॥ 
নমস্তে পার্বতীনাথ নমস্তে শশিশেখরে। 
দক্ষষজ্ঞবিনাশায় নমস্তে কামনাশনঃ।॥ 
মহাদেৰ মহাত্মানং মহাযোগী মহেশ্বরঃ। 
মহাপাপ হরং দেবমকারায় নমো নমঃ॥ 


টি আতঃপর পুনরায় নির্নজূণে দেবীর পঞ্যেপচারে পুজা করিবেন। পঞ্যোপচার-__ এষ গন্ধঃ হী 
সাঙ্গায়াঃ সাবরণায়াঃ সায়ুধায়া সপরিবারায়াঃ সবাহনায়াঃ একবন্তু মহারুদ্র ভৈরব সহিতায়াঃ 
মদ বগলামুখি দেবতায়।ঃ এ॥পাদুকাং পুজয়ামি নমঃ।” 

ঁং ইদং সচন্দন পুষ্পং সঙ্গায়।ঃ সাবরণায়াঃ সায়ুধায়াঃ সপরিবারায়াঃ সবাহনায়াঃ একব্ক্ু 
মহারদ্র ভৈরব সাঁহতায়াঃ এমদ বগলামুখি দেবতায়াঃ শ্রাপাদুকাং পুজয়ামি নম?। 

হাং ইদং সচন্দন বিশ্বপত্রং সাঙ্গায়াঃ সাবরণায়াঃ সায়ুধায়াঃ সপরিবারায়াঃ সবাহনায়াঃ একব্ক্ 
মহারু ভৈরব সহিতায়াঃ মদ বগলামুখি দেবতায়াঃ শ্রীপাদুকাং পূজয়ানি নমঃ। ্‌ 
০, ই্রীং এষ ধুপঃ সাঙ্গায়াঃ সাবরণায়াঃ সায়ুধায়াঃ সপরিবারায়াঃ সবাহনায়াঃ একবৃক্ত মহারুদ্র ভৈরব 
১: সহিতায়াঃ জরীমদ্‌ বগলামুখি দেবতায়াঃ শপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ 
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দ্য. ই্রাং এষ দীপঃ সাঙ্গায়াঃ সাবরণায়াঃ সায়ুধায়াঃ সপরিবারায়াঃ সবাহুনায়াঃ একব্ক্ত মহারুদ্র 
দি ভৈরব সহিতায়াঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখি দেবতায়াঃ শ্রীপাদুকাং পূজয়ামি নমঃ। 
ই্রাং এতৎ সোপকরণ নৈবেদ্যং সাঙ্গায়াঃ সাবরণায়াঃ সায়ুধায়াঃ সপরিবারায়াঃ সবাহনায়াঃ 
একব্ক্তু মহারুদ্র ভৈরব সহিতায়াঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখি দেবতায়াঃ শ্রীপাদুকাং পৃজয়ামি নমঃ। 
৩... তর্পন-__হ্রীং সাঙ্গায়াঃ সাবরণায়াঃ সায়ুধায়াঃ সপরিবারায়াঃ সবাহনায়াঃ একব্ক্র মহারুদ্র ভৈরব 


সাহিতায়াঃ শ্রামদ্‌ বগলামুখি দেবতায়াঃ শ্রীপাদুকাং তর্পয়ামি স্বাহা। (তিনবার) 


রর পুস্পাজলি_ ভ্রীং এষ সচন্দন পুষ্পবিববপত্রঞুলিঃ সা্গাযাই সাবরণায়াঃ 
১০ লিঃ £ সাবরণায়াঃ সায়ুধায়া সপরিবারায়া; 
বৌষট নেমঃ)। ক সহার্র ভৈরব সহিতায়াঃ মদ বগলামুখি দেবতাযাঃ ীপাদকাং জয়া 
অতঃপর মন্ত্র পাঠপূর্বক যোনিমুদ্রায় প্রণাম করিবেন। 
ঢু প্রণাম__ মাতর্ভেরবি ভদ্রকালি বিজয়ে বারাহি বিশ্বশয়ে, 
ঢু শ্রীবিদ্যে সমরে মাহেশি বগলে কামেশি রামে রমে। 
মাতঙ্গি ব্রিপুরে পরাৎপরতরে ্বর্গাপবর্গপ্রদে, 
দাসোহহং শরণাগতঃ করুণয়া বিশ্বেশ্বর ত্রাহি মাম্‌।। 
্‌ বলি প্রকরণ 
যি ছাগবলি- সুলক্ষণ পণডকে নান করাইয়া রক্তমাল্াদির দ্বারা ভূষিত করাইয়া দেবীর 
ূ্বনুখে রাখিয়া স্বয়ং উত্তরাভিমুখে উপবেশন পর্র্ক পশু | মে 
৮৪ পূর্বক নিনন্ারিল করিয়া ভূতাপসারণ 
ও অপসপন্ততে ভূতা যে ভূতা ভূবি সংস্থিতাঃ। 


যে ভূতা বিল্কর্তারত্তে নশ্যন্ত শিবাজ্ঞয়া ॥ 


টি 


্ র্ (জলে ফট'মন্ত্রে পশুকে প্রোক্ষণ 
উপরোক্ত মন্ত্রে শ্বেত সর্প দ্বারা ভূতাপসারণ পূর্বক সামান্যার্ঘয 
করিয়া 'হৃং'মন্ত্রে অবগুষ্ঠন মুদ্রা এবং ধেনুমুদ্র প্রদর্শন করিবেন। অতঃপর ছাগ পশুর পূজা করিবেন। 
যথা__ 
ও এষ গন্ধঃ ছাগপশবে নমঃ। 


ইদং 
ইদং সচন্দন বিন্বপত্রং ছাঁগপশবে শমঃ। 
এষ ধূপঃ ছাগপশবে নমঃ। 
এষ দীপঃ ছাগপশবে নমঃ। 
ও ইদং নৈবেদ্যং ছাগপশবে নমঃ। 

অতঃপর বামহস্তে পশুকে স্পর্শ করিয়া দক্ষিণ হস্তে তত্বমুদ্রায় “ও ফট্‌ মন্ত্রে সপ্তবার পশুকে. 
অভ্যুক্ষণ করিবেন। অতঃপর পশুর কর্ণে মন্ত্র পাঠ করিবেন। যথা 

“ওঁ পশুপাশায় বিদ্নহে বিশ্বকর্মণে ধীমহি তনবৌ জীবঃ প্রচোদয়াৎ ওঁ।” অতঃপর করযোড়ে পাঠ 
করিবেন। যথা__ 


: 
£ 


ওঁ ছাগ ত্বং বলিরূপেণ মমভাগ্যাদুপস্থিতঃ। 
প্রণমামি ততঃ শর্বরূপিণং বলিরূপিণম্।। 


ওঁ চণ্ডিকা গ্রীতিদানেন দাতুরাপদবিনাশনং। 
বৈষ্তবী বলিরূপায় বনে তুভ্যং নমো নমঃ॥ 
ওঁ যজ্ঞার্থে পশবঃ সৃষ্ঠ্যাঃ দ্বয়মেব স্বয়স্তুবা। 
অতস্ত্রাং ঘাতয়ামদ্য তস্মাদ্‌ যজ্ঞে বধোহবধঃ।। 
ঢু অতঃপর “রং হ্থীৎ শ্রীৎ মন্ত্রে পশুকে শিবরূগী চিন্তা করিয়া পশুর মস্তকে পুষ্পাদি প্রদান 
করিবেন। অতঃপর খড়ী পূজা করিবেন। 
ঢু... খড়গ প্জ্ঞ-_খড়ো সিন্দুাদি প্রদান করিয়া__-“এতে গন্ধপুষ্পে ও খড়ীয় নমঃ।” মনে 
?দ খড়েগর পূজা করিয়া নিন্নমন্ত্রে খড়ী প্রণাম করিবেন। যথা__ 
প্রণাম ওঁ অসির্বিশসনঃ খড়ী তীক্ষধারো দুরাসদঃ। 
গ্রীগর্ভো বিজয়শ্চৈৰ ধর্মপাল নমোহস্ততে।। 
দি. অতঃপর-_“ও কালি কালি বজ্রেশ্বরি লৌহ দণ্ডায়ৈ নমঃ।” মন্ত্রে খড় গন্ধপুষ্প দিবেন। 
অনন্তর খড়াপূজা সমাপ্ত করিয়া স্তত্ত পূজা করিবেন। অতঃপর খড়ৌর অগ্রভাগে__ এতে গন্ধ 
পুষ্পে ওঁ হুং বাগীশ্বর রদমাভ্যাং নমঃ।” মন্ত্রে গন্ধপুষ্প দিবেন। 
খড়েগর অধ্যস্থলে__এতে গন্বপুষ্পে ওঁ তং লক্্মীনারায়ণীভ্যাং নমঃ। 
খড়গনূলে_ এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ হুং উমামহেম্বরাভ্যাং নমঃ। 
ঢ 


১১৩ 


টি খড়গ সঞ।জ-এতে গন্ধপুষ্পে ও ব্রন্মাবিষ্ুশিবশক্তিযুক্তায় খড়ীয় নমঃ।” এইরূপে 
পৃজান্তে কৰঘোড়ে প্রার্থনা করিবেন। 
প্রার্থনা ও খায় খরশ্নায় শক্তিকার্ষ্যার্থতৎপরঃ। 
পশুশ্ছেদ্যস্ত্রয়া শীঘ্বং খঞ্ানাথ নমোহস্ততে ॥ 

অতঃপর উৎসর্গ বাক্য পাঠান্তে পশুকে উৎসর্গ করিবেন। কোশায় তিল এবং হরিতকী ধরিয়া 
উৎসর্গ বাক্য পাঠ করিবেন। যথা-_“বিষুণরোম্‌ তৎসদদ্য অসুকেমাসি অমুকরাশিস্থে ভাঙ্করে 
অসুকেপক্ষে অমুকতিঘৌ অমুকগোত্র শ্রীঅমুকদেবশর্মা শ্রীমদ্‌ বগলামুখী শ্রীতিকামঃ ইমং ছাগ 
পশুং বহিদৈবতং শ্রীমদ্‌ বগলামুখী দেবতায়ৈ তৃভ্যমহং ঘাতয়িষেৎ।” 

শুষ্ত পৃজ্ঞা-_ এতে গন্ধপুষ্পে ও স্তস্তায় নমঃ।” মন্ত্রে গন্ধপুষ্প দ্বারা স্ত্তের পূজা করিবেন। 
অতঃপর আং হুং ফট" মন্ত্রে এক আঘাতে পশুছেদন করিবেন। স্বয়ং ছেদন করিতে অসমর্থ হইলে 
উপযুক্ত ব্যক্তির দ্বারা ছেদন করাইবেন।' 

ছেদন বিধি-_পর্বাভিসুখং বলিং, স্বয়ং উত্তরামুখঃ, অথবা উত্তরামুখং বলিংস্বয়ং পূর্বমুখো ভূত্বা 
সকৃৎ প্রহারেণ ছিন্দ্যাৎ। অশক্তৌ পশো্রীবায়াং খড়ীং স্পর্শয়িত্বা অন্যেন ছেদয়েৎ। 

অর্থাৎ বলি পূর্বমুখে, স্বয়ং উত্তরাভিমুখে অথবা বলি উত্তরমুখে এবং স্বয়ং পূর্বমুখে বসিয়া এক 
আঘাতে ছেদন করিবেন। ছেদনের পর করযোড়ে পাঠ করিবেন। যথা-_ 


্রীত্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


১১৪ 


৫ 


ও আহারে রুধিরাকাঙক্ষী বলিং গৃহ্ু জয়ং কুরু। 
মম শত্রু বিনাশায় পুজাং গুহ সুরেশ্বরি ॥ 
অতঃপর সুবর্ণ নির্মিত, রৌপ্য নির্মিত, তান নির্মিত, কাংস্য নির্মিতঅভাবে মুন্ময় পাত্রে মধু, সৈম্ধব 
লবণ এবং কদলী দিয়া তাহাতে সমাংস রুধির গ্রহণ করিয়া দেবীর সম্মুখে রাখিয়া__“এতস্মৈ 
সমাংস রুধির বলয়ে নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে এতস্মৈ 
সমাংস রুধির বলয়ে নমঃ।” মন্ত্রে অর্চনা করিয়া উৎসর্গ বাক্য পাঠীন্তে উৎসর্গ করিবেন। যথা-__ 
বিষুরোম্‌ তৎসদদ্য অমুকেমাসি অমুকরাশিস্থে ভাক্করে অমুকেপক্ষে অমুকতিঘৌ অমুকগোত্রঃ 
আঅমুকদেবশর্মা পরার্থে__অমুকগোত্রস্য শ্রীঅমুকস্য) শ্রীমদ্‌ বগলামুখি শ্রীতিকামঃ ইমং সমাংস 
ছাগ রুধির বলিং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ তুভ্যমহং সম্প্রদদে (পরার্থে_ দানি) ॥ 
অতঃপর পশুর ছিন্ন শীর্ষে ঘৃত প্রদীপ জুলিয়া দেবীর বামভাগে উত্তরমুখে স্থাপন পূর্বক__“ও 
এতম্মৈ সপ্রদীপ ছাগশীর্ষ বলয়ে নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশৌদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে 
গন্ধপুষ্পে এতন্যৈ সপ্রদীপ ছাগশীর্ষ বলয়ে নমঃ।” মন্ত্রে গন্ধপুষ্প দিয়া উৎসর্গ করিবেন। যথা__ 
বিষুুরোম্‌ তৎসদদ্য অমুকেমাসি অমুকরাশিস্থে ভাঙ্করে অমুকেপক্ষে অমুকতিঘৌ অমুকগোত্রঃ 
শ্ীঅমুকদেবশর্মা (পরার্থে_অমুকগোত্রস্য শ্রীঅমুকস্য) পূর্ব পূর্ব পুণ্যাধিক পুণ্য লাভপুবক শ্রীমদ্‌ 
বগলামুখি প্রসাদাৎ সর্বমনোগতাভীন্টরসিদ্ধি কামনয়া এষ সপ্রদীপ ছাগ শীর্ষ রুধির বলিঃ শ্রীমদ্‌ 


১১ 


শরীশ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


টি 


ৰ খ্য দেবতায়ৈ নমঃ। ্ 
৮৮১ ১ম ভাগ-_ “এতে গন্ধপুষ্পে ও হুং বাং বটুকায় 

নমঃ।” মন্ত্রে গ্ধপুষ্প দিয়া__“এষ সমাংস ছাগ রুধির বলিঃ ওঁ হুং বাং বটুকায় নমঃ। 

২য় ভাগ-_“এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ হুং যাং যোগিনীভ্যো নমঃ।” মন্ত্রে গন্ধপুষ্প দিয়া__“এষ 
2 সমাংস ছাগ রুধির বলিঃ ও হুং যাং যোগিনীভ্যো নমঃ।” 

৩য় ভাগ__“এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ হু ক্ষাং ক্ষেত্রপালায় নমঃ।” মন্ত্রে গন্ধপুষ্প দিয়া__“এষ 
সমাংস ছাগ রুধির বলিঃ ও হুং ক্ষাং ক্ষেত্রপালায় নমঃ।” 

৪র্থ ভাগ__“এতে গন্ধপুষ্পে ও হুং গাং গণপতয়ে নমঃ।” মন্ত্রে গন্ধপুষ্প দিয়া__“এষ সমাংস 
ছাগ রুধির বলিঃ ওঁ হুং গাং গণপতয়ে নমঃ।” 

মেযোবসর্গ__ছাগপদ স্থানে মেষপদ এবং সন্ল্পবাক্যে বহিদৈবতং স্থানে বরুণদৈবতং হইবে! 
অপর সকল কার্য্য ছাগবলির ন্যায় হইবে। 

কুজ্মাগ্ডাদি বলি__যদি কুম্মাগাদি বলির ব্যবস্থা থাকে, তাহা হইলে কুম্মাগাদি বলি দ্রব্য ধৌত 
করিয়া এবং সিন্দুরাদি দিয়া দেবীর সম্মুখে স্থাপন পূর্বক-__“ও এতস্মৈ কুম্মাগুফল বলয়ে নমঃ।” 
ইক্ষু অর্থাৎ আখ হইলে- ইক্ষদণ্ড বলয়ে নমঃ। কদলী হইলে-_কদলীফল বলয়ে, শশা হইলে__ 
আ্যপুষ বলয়ে, বাতাবী হইলে-__মধুকর্পটি বলয়ে, আদা হইলে-_আর্রক বলয়ে নমঃ) মন্ত্রে 


প্রাশ্রাব 


ন্ট 
৯ 
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কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__-“এতে গন্ধপুষ্পে কুম্মাগুফল বলয়ে বেলির নাম উচ্চার্য) নমঃ। এতে 
গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে বনস্পতয়ে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদান্যে শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে 
দেবতায়ৈ নমঃ।” অতঃপর উৎসর্গ বাক্য পাঠান্তে উৎসর্গ করিবেন। যথা__ 
বিষুণরোম্‌ তৎসদদ্য অমুকেমাসি অমুকরাশিস্থে ভাক্করে অমুকেপক্ষে অমুকতিঘৌ অমুকগোত্রঃ 
ভ্রীঅমুকদেবশর্মা পেরার্থে__অমুকগোত্রস্য শ্রীঅমুকস্য) শ্রীমদ্‌ বগলামুখি দেবী শ্রীতিকামঃ ইমং 
কুম্মাণফল বলিং যোহা বলি হইবে তাহার নাম উচ্চার্ঘ্) বনস্পতি দৈবতং শ্রীমদ বগলামুখি দেবতায়াঃ 
তুভ্যমহং সম্প্রদদে ছেদন হইলে-_ঘাতয়িষ্যে) পপরার্থে সম্প্রদদানি বা ঘাতয়িষ্যামি)। 
এইরূপে উৎসর্গ করিয়া যথাবিধি পূর্বোক্ত রূপে খড়াদির পূজা করিয়া ছাগপশু বলির নিয়মে 
এক আঘাতে ছেদন করিবেন। 
বলি বিঘ্ন প্রভীকার-_এক আঘাতে বলি ছিন্ন করিতে হয়। এক আঘাতে বলি ছিন্ন না হইলে 
নানাপ্রকার বিন দেখা দেয়। বিয্নবলির মাংস দেবতাকে উৎসর্গ করা নিষিদ্ধ। তৎপরিবর্তে অন্য 
বলি দিতে হয়। এক মাষা সুবর্ণ দান করিতে হয়। এবং অস্টরোত্তর সহন্নবার দুর্গাবীজ জপ করিতে 
হয়। 'কলৌ সংখ্যা চতুর্তণ' এই বাক্য অনুসারে ১০০৮ স্থলে ৪০৩২ (চার হাজার বত্রিশ) সংখ্যায় 
দুর্গা নাম জপ করিতে হয়। 
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্রীশ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


টি 


দীপঘালা উ্সগ-_বলি কার্ধ্য সমাধা করিয়া অষ্টোত্তর শত সংখ্যক অর্থাৎ ১০৮ প্রদীপ 
কদলী পত্র বা কোন আধারে স্থাপন পূর্বক প্রজুলিত করিয়া__“ওঁ এতেভ্যো অষ্টোত্তরশত সংখ্যক 
দীপেভ্যো নমঃ।” মন্ত্রে তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে ওঁ অষ্টোত্তরশত 
দাপেভ্যো নমঃ । এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে অগ্নয়ে নমঃ শ্রিবিঞ্বে নমঃ বা)। এতে গন্ধপুম্পে 


ঢু এতৎ সম্প্রদানায়ে শ্রামদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ।” মন্ত্েঅর্চনাদি করিয়া উৎসর্গ বাক্য পাঠান্তে 

ঢু উৎসর্গ করিবেন। যথা-__ 

ও বিধুঃরোম্‌ তৎসদদয অনুকেমাসি অমুকরাশিস্ছে ভাঙ্করে অমুকেপক্ষে অমুকতিঘৌ অমুকগোত্রঃ 

বু শ্রাঅমুকদেবশর্ম (পরার্থে__অমুকগোত্রস্য শ্রীঅমুকস্য) শ্রীমদ্‌ বগলামুখি গ্রীতিকামঃ এতান্‌ 

টি অঞ্টেজ্রশতসংখ্যকান্দাপান্‌ বহি দৈবতান্‌ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ তুভ্যমহং সম্প্রদদে 
- ঁ_দদানি 

যে (পরা )। 
্ প্রার্থলা__ ও সংসারধ্বান্ত নাশায় পবিত্রজ্যোতিরাপ্তয়ে। 

দত্তেয়ং গৃহ্যতাং দেবি কৃপয়া দীপমালিকা ॥ 
. শ্রীশ্রীবগলাঘুখী দেবীর হোম প্রকরণ 


পলিসি 


04০254৯ 


বিধি পূর্বাস্যে করিয়া, হোতা যথাবিধি আচমন, বিষু্মরণ, সামান্যার্ঘয স্থাপন, 


আসনশুদ্ধি ও গুরুপংক্তি প্রণাম করিবেন। অতঃপর কেশ-কীট-তুঘাঙ্গার বর্জিত পরিষ্কৃত বালুকা 
দ্বারা হস্তপ্রমাণ সমচতুক্কোণ মণ্ডল রচনা করিয়া, সেই স্থৃপ্ডিলের মধ্যভাগে দক্ষিণ হস্তের তর্জনী 
ও অল্ুষ্ঠ অঙ্গুলির যোগে কৃশমূলের সাহায্যে একটি বিন্দু অঙ্কন করিয়া তাহার বাহিরে একটি 
নিন্মমুখ ত্রিকোণ (পুং দেবতাস্থলে উর্ধমুখ ব্রিকোণ) তাহার বাহিরে একটি ব্রিকোণমণ্ডল উর্ধ মুখ 
করিয়া অঙ্কন করিবেন। তাহাতে ষট্‌কোণ হইবে। তাহার বাহিরে একটি বৃত্ত এবং বৃত্তের উপরে 
কর্ণিকা স্বরূপ অস্টদল পদ্ম অঙ্কন করিবেন। তাহার চতুর্দিকে ডুপুর অঙ্কন করিয়া সেই অস্টদল 
পদ্মের অগ্সিকোণে অর্থাৎ পূর্ব-দক্ষিণ কোণে “নমঃ” মন্ত্র পাঠ করিয়া অর্ধহস্ত পরিমিত উত্তরাগ্র 
তিনটি রেখা এবং বায়ুকোণে অর্থাৎ উত্তর-পশ্চিম কোণে পূর্বাগ্র তিনটি সরলরেখা অঙ্কিত 
করিবেন। এইরপে স্থৃণ্ডিল প্রস্তুত করিয়া 

পূজা করিবেন। 
স্থপ্ডিল পূজা_্রীৎ" মন্্েস্থগিল বীক্ষণ 
করিয়া “ফট্‌” মন্ত্রে স্থপ্ডিল প্রোক্ষণ করিয়া 
“ফট” মন্ত্রে কুশ দ্বারা তাড়ন করিবেন। 
“হুং” মন্ত্রে পুনরায় স্থণ্ডিল প্রোক্ষণ করিবেন। 
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১২০ 
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উর্ধে তিনটি তালি দিয়া “ফট” মন্ত্রে ক্ষা করিবেন। তৎপরে “এষ পুষ্পার্জলিঃ ও রং বগলামুখ্ 
নমহ।” মন্ত্রে তিনবার ুষ্পা্জলি দিয়া “ও” মন্ত্রে স্থপ্ল অভ্যুক্ষণ করিবেন। অতঃপর স্থপ্ডিলের 
মধ্যস্থলে বহ্ছির যোগগীঠের পূজা করিবেন। যথা__এতে গন্ধপুষ্পে ও বহের্যোগ পীঠায় নমঃ। 
পের্বাগ্র রেখাত্রয়ে)- এতে গন্ধপুষ্পে ও মুকুন্দায় নমঃ। 
এতে গন্ধপুষ্পে ও ঈশানায় নমঃ। 
এতে গন্ধপুষ্পে ও পুরন্দরায় নমঃ। 
ডেত্তরাগ্র রেখাত্রয়ে)__. এতে গন্ধপুষ্পে ও ব্রহ্মণে নমই। 
এতে গন্ধপুষ্পে ও বৈবস্বতায় নমঃ। 
এতে গন্ধপুষ্পে ও ইন্দবে নমঃ। 
(পুনঃ যন্ত্রের মধ্যস্থলে)__ এতে গন্ধপুষ্পে শ্রীমদ্‌ বগলামুখি স্থৃপ্ডিলায় নমঃ। 
অতঃপর বাগীশ্বরীর ধ্যানান্তে পূজা করিবেন। 
ধ্যান__ ও বাগীশ্বরী মৃতুস্বাতাং নীলেন্দীবরসন্নিভাম্‌। 
বাগীশ্বরেণ সংযুক্তাং ক্রীড়াভাবসমন্ত্িতাম্‌।॥ 
শ্রীমদ্‌ বগলামুখি স্বরূপাম্।॥ 


এতে গন্ধপুষ্পে ও হ্রীং বাগীশ্বর্য্য নমঃ। 
এতে গন্ধপুষ্পে ও শ্রীং বাণীশ্বরায় নমঃ। 
অতঃপর যথাবিহিত পাত্রে অর্থাৎ কাংস্য পাত্রে অগ্নি আনয়ন করিয়া আধারে স্থাপন পূর্বক-_ 
“ই্রীং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে বৌষট্‌।” মন্ত্রে এবং “ফট” মন্ত্রে কুশ ছারা প্রোক্ষণ ও তাড়ন করিয়া__ 
অবগুষ্ঠন মুদ্রা “হুং” মন্ত্রে প্রদর্শন করিয়া “বং” মন্ত্রে ধেনু মুদ্রা প্রদর্শন করিয়া “রং” মন্ত্রে অন্ধ 
লইয়া__“ও হুং ফট্‌ ক্রব্যাদেভ্যঃ স্বাহা।” মন্ত্রে কিয়দংশ অগ্নি নৈর্ধত কোণে ত্যাগ করিয়া অবশিষ্ট 
অগ্নি দ্বারা অগ্নি স্থাপন করিবেন। 
অগ্রি স্থাপন-_“ও” মন্ত্রে দুই হস্তে অবশিষ্ট অগ্নি গ্রহণ করিয়া মণ্ডলোপরি দক্ষিণাবর্তে তিনবার 
ভ্রামিত করিয়া দুই হাটু ভূমিতে পাতিত করিয়া আত্মাভিমুখে স্থৃপ্ডিলের মধ্যস্থুলে স্থাপন করিবেন 
অতঃপর অগ্নির পূজা করিবেন। 
অগ্নির প্জা-_“এতে গন্ধপুষ্পে ও রং বহিমূর্তয়ে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে ও রং বহি চৈতন্যায় 
নমঃ” করযোড়ে_-“ওঁ চিৎপিঙ্গল হন হন দহ দহ পচ পচ সর্বজ্ঞাপয় স্বাহা।” অতঃপর করঘোড়ে 


1 ও অগ্নিং প্রজ্বলিতং বন্দে জাতবেদ হুতাশনম্। 
সুবর্ণবর্ণমমলং সমিদ্ধং বিশ্বতোমুখম্॥ 


এইরূপে ধ্যান করিয়া অগ্নির নামকরণ করিবেন। যথা--“ও অগ্নে ত্বং ্রীমদ্‌ বগলামুখি 
নামাসি।” এইরূপে নামকরণ করিয়া আবাহন করিবেন। যথা 

আবাহন-_ও ্রীমদ্‌ বগলামুখি নামাগ্নে ইহাগচ্ছ ইহাগচ্ছ, ইহতিষ্ঠ ইহতিষ্ঠ, ইহসন্নিধেহি, 
ইহসম্নিথেহি, ইহসনিরুধ্যস্ব, ইহসন্িরুধ্য্ব, ইহ সম্মুখীভব, ইহ সম্মুখীভব, অত্রাধিষ্ঠানং কুরু, মম 


টু পূজাং গৃহাণ। অতঃপর নিন্নমন্ত্রে অগ্নির পূজা করিবেন। যথা__ 

অগ্নির প্জা-_ও বৈশ্বানর জাতবেদ ইহাবহ লোহিতাক্ষ সর্বকর্মাণি সাধয় সাধয় স্বাহা। এষ 
ডি গন্ধঃ শ্রীমদ্‌ বগলামুখি নামাগ্নয়ে নমঃ। 
দু) _ ও বৈশ্বানর জাতবেদ ইহাবহ লোহিতাক্ষ সর্বকর্মাণি সাধয় সাধয় স্বাহা। ইদং সচন্দন পৃষ্পং 
চি শ্রামদ্‌ বগলামুখি নামাগ্নয়ে নমঃ। 
টি. ও বৈশ্বানর জাতবেদ ইহাবহ লোহিতাক্ষ সর্বকর্মাণি সাধয় সাধয় স্বাহা। এষ ধূপঃ শ্রীমদ বগলামুখি 
দ্রি নামাগ্নয়ে নমঃ। 

ও বৈশ্বানর জাতবেদ ইহাবহ লোহিতাক্ষ সর্বকর্মাণি সাধয় সাধয় স্বাহা। এষ ধূপঃ শ্রীমদ বগলামুখি 
নামাগ্নয়ে নমহ। 


ও বৈশ্বানর জাতবেদ ইহাবহ লোহিতাক্ষসর্বকর্মানি সাধয় সাধয় স্বাহা। এব দীপঃ ভ্রীমদ 


চি 
£ ও বৈশ্বানরঃ জাতবেদ ইহাবহ লোহিতাক্ষ সর্বকর্মাণি সাধয় সাধয় স্বাহা। ইদং আজ্য নৈবেদ্যং 


শ্রীমদ্‌ বগলামুখি নামাগ্নীয়ে নমঃ। 
ও বৈশ্বানরঃ জাতবেদ ইহাবহ লোহিতাক্ষ সর্বকর্মাণি সাধয় সাধয় স্বাহা। ইদং তান্ুলং শ্রীমদ্‌ 
বগলামুখি নামাগ্নয়ে নমঃ। 
অতঃপর গন্ধপুষ্প দ্বারা পূজা করিবেন। যথা__ 
ঢু. 


এতে গন্ধপুষ্পে অগ্নেহিরণ্যাদি সপ্তজিহাভ্যো নমঃ। 
এতে গন্ধপুষ্পে সহশ্রার্টিষে হৃদয়ায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে সহশ্রার্টিষে শিরসে স্বাহী নমঃ। এতে 
গন্ধপুম্পে সহম্তার্টিষে শিখয়ৈ বঘট্‌ নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে সহম্রার্টিষে কবচায় হুং নমঃ। এতে 

রি গন্ধপুষ্পে সহশ্রার্টিষে নেত্রায় বৌষট্‌ নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে সহম্রাচিষে অন্ত্রাীয় ফট্‌ নমঃ। 

ট্রি. এতে গন্ধপুষ্পে অগ্নয়ে জাতবেদসে ইত্যাদয্ট মৃত্তিভ্যো নমঃ 

.. দি (বহির্দেশে)_ এতে গন্ধপুষ্পে ব্রাহ্গাদ্য্ট শক্তিভ্যো নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে পদ্মাদ্যস্ট নিধিভ্যো 
নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে ইন্দ্রাদি দশদিকপালেভ্যো নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে বজদ্যন্ত্রেভ্যো নমঃ। 
অতঃপর আক ও আব অধোমুখে অগ্নিতে প্রতপ্ত করিয়া তাহার অগ্র, মধ্য ও মূলদেশ কুশ দ্বারা 
মার্জন করিয়া আুক ও মুব কুশোদকে প্রোক্ষণ করিয়া, মার্জিত কুশ অগ্নিতে নিক্ষেপ করিয়া আপন 


ক্ষণ কুশোপরি রাখিবে। এইভাবে আজান র্াৎ মৃত সংকর করিয়া ফট 


[দক দিয়া “ইং” এবং “ফট্‌” মন্ত্রে পুনরায় অভ্যুক্ষণ করিয়া যোনিমুদ্রা প্রদর্শন করিবেন। : 
কর তাতে তাহ অগ্নয়ে স্বাহা।” মন্ত্রে অগ্নির দক্ষিণ নেত্র 
উদ্দেশ্যে আহুতি দিবেন। বামভাগে হুইতে ঘ্ৃত গ্রহণ করিয়া--“ও সোমায় স্বাহা।” মন্ত্রে অগ্নির 
বামনেত্রের উদ্দেশ্যে আহুতি দিবেন। মধ্যস্থান হইতে “নমঃ” বলিয়া ঘ্ৃত গ্রহণ করিয়া-_“ওঁ অগ্নি 
সোমাভ্যাংস্বাহা।” মন্ত্রে অগ্নির ললাট নেত্রে আহুতি দিবেন। “নমঃ মন্ত্রে অগ্নির দক্ষিণ ভাগ হইতে 
ঘৃত গ্রহণ করিয়া--“ও অগয়ে স্বিষ্টিকৃতে স্বাহা।” মন্ত্রে গ্রির মুখে আহুতি দিবেন। অতঃপর 
মহাব্যাহৃতি হোম করিবেন। যথা-__“ও ভূঃ স্বাহা। ও ভূবঃ স্বাহা। ও স্বঃ স্বাহা। ওঁ ভূর্ভূবঃ স্বঃ 
স্বাহা।” 


অতঃপর.“ও বৈশ্বীনর জাতবেদ ইহাবহ লোহিতাক্ষ সর্বকর্মাণি সাধয় সাধয় স্বাহা।” মন্ত্র 
তিনবার পাঠ করিয়া তিনবার আহুতি দান করিবেন। 

অতঃপর 'স্রীং' মূলমন্ত্রে) পঞ্চবিংশতিবার ঘৃতাহুতি দিবেন। অনন্তর দেবতা ও অগ্নির একত্ব 
চিন্তা করিয়া পুনরায় '্রীং' মূলমন্ত্রে একাদশ বার আহুতি দিবেন। অতঃপর সঙ্কল্প করিবেন। 

সঙ্কস্প-_তাত্্পাত্রে (কোশায়) তিল, কুশ, হরীতকী, বিল্বপত্র, সচন্দন পুষ্প এবং জল লইয়া 
পাত্রটি ৰাম করতলে রাখিয়া দক্ষিণ হস্তে আচ্ছাদন পূর্বক দক্ষিণ জানু ভূমিতে পাতিত করিয়া 
পূর্বমুখে বসিয়া সঙ্কল্প বাক্য পাঠ করিবেন। যথা-_ 
বিষ্রোম্‌ তৎসদদ্য অমুকেমাসি অমুকরাশিস্থে ভাস্করে অমুকেপক্ষে অমুকতিঘৌ অমুকগোক্রঃ 


ঢু 
ন্যে 
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ঢু সঙ্কল্প করিয়া বিল্বপত্রের অর্চনা করিবেন। যথা__ 

ং এতেভ্যঃ সাজ্য বিন্বপত্রেভ্যো নম$।” মন্ত্র তিনবার বলিয়া তিনবার কুশোদকে অভ্যুক্ষণ 
চ করিয়া__“হ্বীংএতে গন্ধপু্পে এতেভ্যঃ সাজ্য বি্বপত্রেভ্যো নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে 
শ্রীবিষ্বে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতৎ সম্প্রদাঁয়ৈ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে নমঃ।” অতঃপর এক একটি 


বিন্বপত্র ঘৃতাক্ত করিয়া-_“ও তরী বগলামুখি সর্বদুষ্টানাং বাচং মুখং স্তত্তয় জিহাং কীলয় কীলয় 
বুদ্ধিং নাশয় স্রাং ও স্বাহা শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে স্বাহা।” (অসামর্থে-_ও স্্রীং শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে স্বাহী। 
দ্ভি অতঃপর একবক্ত শিবের হোম করিবেন। 
একবক্রু শিবের হোম-_বিন্বপত্র দ্বারা ৮টি আহুতি। মন্ত্র যথা-_“ওঁ নমো ভগবতে এককক্তীয় 
মহারুদ্রায় শিবায় স্বাহা।” অতঃপর আবরণ দেবতার ১টি করিয়া আহুতি দিবেন। 
আবরণ দেবতার হোম-_ সশক্তিক শ্রীগুরবে স্বাহা। গং গণেশায় স্বাহী। নমঃ শিবায় স্বাহা। 
ও শ্রী সূর্যয় স্বাহা। ওঁ নমো নারায়ণায় স্বাহা। স্রীং দুর্গায়ৈ স্বাহা। ও অগ্রয়ে স্বাহী। ও বাণেশ্বর 


শিব স্বাহা। ও আদিত্যাদি নবগ্রহেভ্যোস্বহা।প ইন্জাদি লোকপালেভ্যঃ স্বাহা। ও কাল্যাদি 
দশমহাবিদ্যাভাঃ স্বাহা। ও মৎস্যাদি দশাবতারেভ্যঃ স্বাহা। ও ব্রা্াদযক্ট শক্তিভ্যঃ স্বাহা। ও 
অসিতাজাদি অষ্টভৈরবেভো স্বাহা। ওঁ মঙ্গলাদি যোড়শ শ্তিভ্যঃ স্বাহা। ও গণপতয়ে স্বাহা। ও 
বাং বটুকায় স্বাহা। ও যাং যোগিনীভ্যঃ স্বাহা। ও ক্ষাং ক্ষেত্রপালায় স্বাহা। ও শ্রীং লক্ষ্যে স্বাহা। 
ও এং সরস্বাত্যেস্বাহা। ও হরীং ্রীং শীতলায়ে স্বাহা। ও স্থীং মনসায়ে স্বাহা। ও গাং গঙ্গায়ে স্বাহা। 
ও যাং যমুনায়ৈ স্বাহা। ও স্থানীয় দেবদেবীভ্যঃ স্বাহা। ও ইস্ট দেবীভ্যঃ স্বাহা। ওঁ কুল দেবদেবীভ্যঃ 
্বাহা। ও রৰি গ্রহায় স্বাহা। ওঁ সোম গ্রহায় স্বাহা। ও মঙ্গল গ্রহায় স্বাহা। ও বুধ গ্রহায় স্বাহা। 
ও বৃহস্পতি গ্রহায় স্বাহা। ও শুক্র গ্রহায় স্বাহা। ও শনৈশ্চরায় স্বাহা। ও রাহবে স্বাহা। ও কেতবে 
স্বাহা। ওঁ ইনদ্ায় স্বাহা। ও অগ্নয়ে স্বাহা। ও যমায় স্বাহা। ও বরুণায় স্বাহা। ও বায়বে স্বাহা। ও 
ঈশানায় স্বাহা। ওঁ কুবেরায় স্বাহা। ও ব্রহ্মণে স্বাহা। ও অনন্তায় স্বাহা। ও বজাদ্যানত্রেত্যঃ স্বাহা। 
ও গ্রাম্য দেবদেবীভ্যঃ স্বাহা। ওঁ সর্বেভ্যো দেবেভ্যঃ স্বাহা। ও সর্বাভ্যো দেবীভ্যঃ স্বাহা। অতঃপর 
াহুতি দিবেন। 

৮৮:৬৭ কদলী বা নারিকেল, বন্তরখণ্ড, সুপারী ও ঘৃতপূর্ণ পাত্র লইয়া পূর্ণরূপে 
প্রজূলিত অগ্নিতে আহুতি দিবেন। মন্ত্র, যথা__ ূ 

2. ও স্রীং বগলামুখি সর্বদষ্টানাং বাচং সুখ ্তত়্ জিহাং কীলয় কীলয় বুদ্ধি নাশয়স্্ীং ও স্বাহা 


শ্রীপ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


%  শ্রামদ্‌ বগলামুখ্ে স্বাহা, ইত৪পূর্ব প্রাণবুদ্ধিদেহ্ধর্মাধিকারতো জাগ্রৎস্বপ্নসুষুপ্তাবস্থাসু মনসা বাচা 
কর্মণা হস্তাভ্যাং প্যামুদরেণ শিশ্না যৎকৃতং যদুক্তং যৎস্মৃতং তৎসর্বং ব্রহ্মার্পণং ভবতু স্বাহা। 
মাং মদীয়ঞ্চ সকলং শ্রীমদ্‌ বগলামুখি চরণে সমর্পয়ে। ও তৎসৎ। 
করযোড়ে পাত্য__ ও পূর্ণমদঃ পূর্ণমিদং পূর্ণাং পূর্ণমুদচ্যতে। 
ূরণস্য পূর্ণমাদায় পূর্ণমেবা বশিষ্যতে॥ 
পূর্ণপা্র উৎসর্গ_বং এতম্মৈ পূর্ণপাত্রায় (পূর্ণ পাত্রানুকল্পং ভোজ্যং) তন্মৈ ব্রহ্মণেহহং 
সম্প্রদদে (পরার্থে_ দদানি)। 
করযোড়ে পাঠ্য-__ পূর্ণা ্রীভূবনেশ্বরী ভগ্গবতী শ্রীরাজরাজেশ্বরী। 
ভৈরবভৈরবীশ বটুকন্তারা চ কালিকা॥ 
শ্রীবগলা চ ধুন্রবদনা শ্রীমচ্ছিনমস্তাম্বিকা। 
্রীগুরুপাদুকামৃতরসং শ্রীপূর্ণপাত্রং ভজে॥ 
অধ্থি বিসর্জন__সংহার মুদ্রায় দেবতাকে অগ্নি হইতে স্বহৃদয়ে আনয়ন পূর্বক 
ক্ষমন্ব' বলিবেন। অগ্নিকে দক্ষিণে মন্ত্রপাঠ সহকারে কিঞিৎ চালনা করিবেন। মন্ত্র 
যথা--“ও অগ্নে ত্বং চন্দ্রমগুলং গচ্ছ। ও পৃথি ত্বং শীতলা ভব।” মন্ত্রে অগ্নির ঈশান 
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সংহার মুদ্রা 


কোণে দিবা দুগ্ধ নিক্ষেপ করিবেন। অতঃপর ঈশানকৌণ হইতে ভম্ম সংগ্রহ করিয়া তিলক ধারণ 
করিবেন। 


দক্ষিণাণ্ত_দক্ষিণা দ্রব্য একটি পাত্রে রাখিয়া--“বং এতন্মৈ কাঞ্চনমূল্যায় (রজত খণডায় বা) 
নম। ান্তরে তিনবার কুশোদকে অভ্যক্ষণ করিয়া__“এতে গন্ধপুষ্পে কাঞ্চনমূল্যায় বা রজত খণ্ডায় 
নমঃ এতে গন্ধপৃষ্পে এতন্মৈ কাঞ্চনমূল্যায় বা রজত খণ্ডায় নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে এতদধিপতয়ে 

বে নমঃ। এতে গন্ধপুষ্পে সম্প্রদানায় ত্রাঙ্গণায় নমঃ।” এইরূপে অর্চনাদি করিয়া উৎসর্গ 

বাক্য পাঠান্তে উৎসর্গ করিবেন। যথা-__বিষুঃরোম্‌ তৎসৎ অন্য অমুকেমাসি অমুকরাশিস্থে ভাঙ্করে 
কে পাক্ষেঅমুকতিঘৌ অমুকগোত্রং শ্ীঅমুকদেবশর্মা শ্রীমদ্‌বগলামুখি গ্রীতিকামর শ্রীমদ্বগলামুখি 
পৃজা বলিদান হোম কর্মাণি সাঙ্তার্থং যৎ কিঞিৎ কাঞ্চনমূল্যং, রজতখণ্ডং, হরীতকী ফলং বো 
যদ্েয়ং) ্রীবিষ্ুদৈবত মর্চিতং যথাসম্তব গৌত্রনামে ব্রাহ্মণায়াহহং সম্প্রদদে (পেরার্থে__দদানি)। 

অচ্ছিদ্রাবধারণ-_কৃতৈতৎ শ্রীমদ্‌ বগলামুখি পৃজাকর্মাচ্ছিদরমন্ত। 

বৈগুণ্য সমাধান__কৃতৈতৎ শ্রীমদ্‌ বগলামুখি পৃজাকল্মণি যদ্যৎ বৈগুণ্যং জাতং তদ্দোষ 
প্রশমনায় শ্রীবিষ্ু স্মরণমহং করিয্যে। “ও শ্রীবিষুঃ” মন্ত্র দশবার জপ করিবেন। 
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£  মদীদ সম্যক সকল কর্মফল শ্রীমদ্‌ বগলামুখি চরণে সমর্পণ মন্ত।” 

করযোড়ে পাঠ্য__ও তদ্বিষো পরমং পদম্‌ সদা পশ্যস্তি সূরয়ঃ। দিবীৰ চক্ষুরাততম্॥ ও 
শ্রীবিধুঃ (দশবার জপ করিবেন)। 
এক গণ্ডুষ জল গ্রহণ করিয়া-_“ও শ্রীয়তাং পুণুরীকাক্ষ সর্বযজ্ঞেশ্বরো হরিঃ। তস্মিস্তষ্টে জগৎ 
ঢু তুষ্ট প্রীণিতে শ্রীণিতং জগৎ এত সর্বশুভাফলফলং নারায়ণ চরণে সমর্পিতম্‌।” 


পুষ্পাঞ্জলি 

এষ সচন্দন পুষ্পবিন্বপত্রাঞ্জলি ও স্রীং বগলামুখি সর্বদুষ্টানাং বাচং মুখং স্তস্তয় জিহাং কীলয় 
কীলয় বুদ্ধি নাশয় স্রীং ও সচন্দন পুষ্পবিন্বপত্রাঞ্জলি সাঙ্গায়ৈ সাবরণায়ৈ সায়ুধায়ৈ সপরিবারায়ৈ 
সগীঠদেবতায়ৈ শ্রীমন্‌ একবক্ু মহারুদ্র শিবসহিতায়ৈ শ্রীমদ্‌ বগলামুখ্যে দেবতায়ৈ নমঃ। 
ক্রাহ্মণপক্ষে এই মন্ত্রে তিনবার পুষ্পার্জলি দিবেন)। র 

শৃদ্ুপক্ষে__নমঃ বগলামুখি সর্বদুষ্টানাং বাচং মুখং ্তস্তয় জিহ্বাং কীলয় কীলয় বুদ্ধিং নাশয় 
এষ সচন্দন পুষ্পবিন্বপত্রাঞ্জলিং সপরিবারায়ৈ সায়ুধায়ৈ শ্রীমন্‌ একবক্তু মহারুদ্র শিব সহিতায়ে 
শ্রীমদ্‌ বগলামুখি দেবতায়ৈ নমঃ। (তিনবার অঞ্জলি দিবেন)। 
৯ 
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প্রথাম অন্তর. মাতর্ভৈরবী ভদ্রকালি বিজয়ে বারাহি বিশ্বাশ্রয়ে; 
শ্রীবিদ্যে সমরে মাহেশি বগলেকামেশি রামে রমে। 
মাতঙ্গি ত্রিপুরে পরাৎপরতরে স্বর্গাপবর্গপ্রদে। 
দাসোহহং শরণাগতঃ করুণয়া বিশ্বেশ্বরি পাহি মাম্‌।॥। 
যকৃতং পূজাদি কর্মাণং গদিতং পরমেশ্বরি। 
ুষ্টানাং নিগ্রহার্থায় তদ্গৃহাণ নমোহস্ততে ॥ 


বিসর্জন কৃত্য 
(প্রতিষ্ঠিত প্রতিমায় বিসর্জন ক্রিয়া নিষিদ্ধ) 
যথাসাধ্য দেবীর পুজাদি সমাপ্ত করিয়া স্তব-কবচাদি পাঠ করিয়া করযোড়ে পাঠ করিবেন__ 
ও আবাহনং ন জানামি নৈব জানামি পূজনম্। 
বিসর্জনং ন জানামি ত্বং গতিঃ পরমেশ্বরি ॥ 
উত্তরে শিখরে দেবী ভূম্যাং পর্বতবাসিনি। 
্রহ্মযোনি সমুৎপন্নে গচ্ছ দেবি মমান্তরম্‌॥ 
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ক. 


-: শ্রীত্রীৰ 


মন্ত্র পাঠান্তে সংহার মুদ্রায় ঘটস্থিত নির্মাল্য পুষ্প গ্রহণ করিয়া আঘ্রাণ পূবর্বক__“শ্রীমদ্‌ 


১৩১ 


বগলামুখি দেবি পুজিতাসি ক্ষমস্ব।” 
করযোড়ে পাঠ্য-_. ও তিষ্ঠ তিষ্ঠ পরং স্থানং স্বস্থানং পরমেশ্বরি। 
যন ব্রহ্মাদয়ঃ সর্বে সুরাস্তিষ্ঠন্তি মে হৃদি॥ 


রঃ মন্ত্র পাঠান্তে ঘট নাড়িয়া দিবেন। প্রতিষ্ঠিত প্রতিমা হইলে নাড়াইবেন না এবং ঘটও নাড়াইবেন 
ঢু না। অনন্তর আবরণ দেবতাগণ দেবী অঙ্গে বিলীন চিন্তা করিয়া “কষমন্থ” মন্ত্রে প্রতিমা বিসর্জন 
1 
করিবেন। জল ছারা পাশাপাশি দুইটি নখ ব্িকগ মণল অন্ন করিয়া, একটিতে নি্্য 
পুষ্প এবং একটিতে কিছু নৈবেদ্য রাখিয়া, নির্মাল্য স্থাপিত মণ্ডলে__“এতে গন্ধপুণ্পে ও 
পি নির্মাল্যবাসিন্যে নমঃ।” মন্ত্রে ঘটস্থনির্মাল্য দ্বারাই পূজা করিবেন। 
অতঃপর নৈবেদ্য স্থাপিত মগ্ুলে পূজা করিবেন। যথা-_ “এতে গন্ধপু্পে ও উচ্ছিষ্টচগ্ডালিন্যৈ 
নমঃ।” মন্ত্রে গন্ধপৃষ্পাদি দিয়া ধ্যান করিবেন। যথা__ 
ধ্যান__ শবোপরি সমাসীনাং রক্তাম্বর পরিচ্ছদাম্‌। 
রক্তালঙ্কার সংযুক্তাং গুপ্জাহার বিভূষিতাম্‌।॥ 


বাম দক্ষিণ যোগেন খায়ের 
পৃজাজন্র এং হী ক্রীং দৌঃ এং জ্োষ্ঠমাতঙগি নমামি উচ্ছিষ্চাণডালিনি ব্রৈলোক্য বশঙ্করি 


স্বাহা। 
_ইতি বিসর্জন কৃত্য-_ 


শা্টিযন্্ 
ও নশ্যন্ত বিপদঃ সর্বাঃ সম্পদঃ সন্ত সুস্থিরাঃ। 
অভিষেকেন পূর্ণেন পূর্ণা সন্তু মনোরথাঃ॥ (তিনবার) 
ও পূর্ণমদঃ পূর্ণমিদং পূর্ণাৎ পূর্ণমুদচ্যতে। 
ূর্ণস্য পূর্ণমাদায় পূর্ণমেবা বশিষ্যতে॥ (তিনবার) 
ও শান্তি ও শাস্তিঃ ও শাস্তিঃ। 
ওঁ সুরাস্তামভিসিঞ্চাদি ব্রল্গাবিষুণমহেশ্বরাঃ। 
বাসুদেবো জগন্নাথ্তথা সন্কর্ষণঃ প্রভূঃ॥ 


শরীশ্রীবগলামুখ৷ পুজা পদ্ধাতি 


0৫ 
9 
এ 


ওঁ আখগুলোহগ্রির্ভগবান যমো বৈ নৈর্ধতস্তথা॥ 


বরুণঃ পৰনশ্চৈব ধনাধ্যক্ষস্তথা শিবঃ। 
রন্মণাসহিতঃ শেষো দিকপালাঃ পান্ত তে সদা॥ 
ও কীর্তিল্ীরতিমেধা পুষ্টিঃশরদধাঃ ক্ষমা মতিঃ। 
2 বুদ্ির্ঙ্জা বপুঃ কাস্তিঃ শাস্তিস্তপ্টিশচ মাতরঃ।॥ 
এতান্ত্রামভিযিপ্স্ত ধর্মপত্যযাঃ সুসং্যতা। 
ছে 
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ওঁ আদিত্যশ্ন্দ্রমা ভৌমো বুধ-জীব-সিতার্কজাঃ। 
্রহাস্ত্ামভিষিঞ্কস্ত রাহুঃ কেতুশ্চ তর্পিতাঃ। 

ও খষয়ো মুনয়ো গাবো দেবমাতর এব চ। 
দেবপত্যো ধরা নাগা দৈত্যাশ্চাপ্সরসাং গণাঃ॥ 
অস্ত্রাণি সর্বশস্ত্রাণি রাজানো বাহনানি চ। 
উষধানি চ রত্বানি কালস্যাবায়বাশ্চযে॥ 
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সরিতঃ সাগরাঃ শৈলাত্তীর্থানি জলদা নদাঃ। 

দেবদানবগন্ধর্বা যক্ষ-রাক্ষস পন্নগাঃ॥ 

এতেত্বীমভিষিঞ্চস্ত ধর্মকামার্থসিদ্ধয়ে ॥ 

ও শান্তিঃ ও শান্তিঃ ও শান্তিঃ। 

ওঁ দেটৌ শাস্তিঃ। অন্তরীক্ষং শাস্তি গ্রহপীড়াদিভিঃ 

শীস্তিঃ। রোগাদিঃ শাস্তিঃ। ও ওষধয়ঃ শীস্তিঃ। ও 

সর্বাপদ শান্তিঃ। ওঁ সর্বং শাস্তিঃ। ও ব্রহ্মং শাস্তিঃ। 

ও শান্তিরের শাস্তিঃ। ওঁ শান্তি ও শাস্তিঃ ও শাস্তিঃ। 
০ সপল্লবদর্ভপাঁণিস্তিষ্ঠন্‌ বন্ধুজন সহিতং যজমানং কুস্তবিন্দুভি- 
রভাসঞ্চেৎ। 

অর্থাৎ পুরোহিত পূজক বা সাধক পশ্চিমাভিমুখে পল্পৰ ও কুশহস্তে দণ্ডায়মান হইবেন। যজমান 
বন্ধুজন এবং পরিবারবর্গ সহিত পূর্ব বা উত্তর মুখে বসিয়া শীস্তিবারি গ্রহণ করিবেন। . 


 __ ইতি শ্রীশ্রীবগলামুখী পৃজী পদ্ধতি সমাপ্তম__ 


১৭৫ 


জীপ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


এ 


ফর্দমালা 

সিদ্ধি, সিন্দুর, তিল, হরীতকী, পঞ্চশস্য, হলুদ গুঁড়ো, পঞ্চরত্ব, সর্বোধধি, মহৌষখি 
আসনাঙ্গুরীয়-২, মধুপর্ক কাংস্য বাঁটি-২, পৈতা-৩, যব, আলতা পাতা-৩, শীখা, লোহা, ১ প্রঃ 
আলতা পাতী-২টি, পঞ্চকষায়, লালসূতী, হলুদ রঞ্জিত সাদা সুতা, কুশ, বিষ্র জোড় ২ 
বরণডালার দ্রব্য ১ প্রঃ, আইভীড়-৪, কূলো-১, শ্বেতসরিষা, মাষকলাই, গোলাপ জল, অণ্ুরু 
কুমকুম, জীয়ফল, কক্কৌল, গোটা সুপারী, ধূপ, ধুনা, টিকে, গন্ধতেল, আয়না, চিরুনী, াদমালা. 


দেবীর ঘট ১, ছ্বারঘট ২, মাটির সরা ৩, প্রদীপ, পিলসুজ, মাটির খুরি-১২, ধুনুচি, ছোট প্রদীপ 
১০৮, বা ২৮, জায়ফল, মধু। 


পীতবর্ণের শাড়ী-১, পীতবর্ণের উত্তুরীয়-১, মহারুদ্রের ধুতি-১, উত্তরীয়-১, ঘটের হরিদ্রা রঞ্জিত 
গামছা-১, উষ্ভীষ গামছা-১, কীসার থালা-১, গেলাস-১, বাটি-১, শতরঞ্চি-১, বালিশ-১, 
জলটৌকী-১, পাতন পীতবন্ত্র১, আয়না-১। 

কলাগাছ-২, আন্্রপল্পব, পঞ্চপল্লপব, গোটা পান, পীনমশলা, সশীষ ডাব-৩, পানীয় ডাৰ-১, 
ফল উপকরণ, মিষ্টান্ন, বাতাসা, মুড়কী, ছানা, মাখন, মিছরী, ক্ষীর, গোটীফল, আতপ চাল, চিড়া, 


শ্রীশ্রীবগলামুখী পূজা পদ্ধতি 


খই, বলির ফল, বালি, কাঠ, খোড়কে, প্যাকাটি, তুলা, গব্যঘৃত, দি, আটভাজা, কারণ, বলির 
পশু, কুচাফুল, ফুলের মালা, জবার মালা, দূর্বা, বেলপাতা, হোমের বেলপাতা ৯০৮, হলদে ফুল” 


হলদে ফুলের মালা, পীত নৈবেদ্য, গঙ্গাজল, গঙ্গামৃত্তিকা, দক্ষিণা। প্রয়োজন বোধে পূজক বা 
সাধক পরিবর্তন বা পরিবর্ধন করিয়া লইবেন। 


সমাপ্ত 


